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DAO BUC LAM NGU Ol
Tap 1

L&i n6i dau

Chwong |; Bao dirc giao théng.
Mét tai nan giao théng

Moi ngu&i hay hoc luét...

Giao duc ... trong hoc dudng
C6 bang lai xe chwa du

Cén than 1a mét dirc hanh
Tinh cAu tha ...

Uébng rwou say ...

Khi co thé mét ...

DPlrng vuot 4u

Chuwong II: Dao dire hiéu sinh.
Long thuwong con

Dao duc hiéu sinh la gi?

Thién nhién la méi trwéng séng
DPwng sat sanh vi sy sbng ...

Vi thiéu long hiéu sinh ma ...

Chuong Ill: Bao dtre vé sinh méi truong sbng.
Bao vé moi trvong song
Dao dirc vé sinh rat can .

Loi kéu goi

Ghi chu

LOI1 NOI DAU

Mét con nguoi thiéu dao dire ciing gidng nhw mét con thi vat, nhung con thu dy lai mang 16t
ngudi. Con ngudi dy chdng bao gicr c6 mot tam hén thanh than, an lac va vé sw. Cubc doi
ctia ho chang cé hanh phuc, thuong séng trong tam trang dau khé, gian hom, phién muén, lo
au, so’ hai, bat an, bét toai nguyén, v.v...

Mét gia dinh thiéu dao dirc Ia mét gia dinh dau khé. Phén déng trong gia dinh d6 moi nguoi

séng chi con biét chju dung véi nhau, chiu dung dé ma séng, séng trong khé dau, nén khéng
bao gi¢ tim duoc chan hanh phtc, an vui chén that. Séng trong gia dinh d6 cing giéng nhw

séng trong dia nguc, dia nguc cta tran gian.

Mot x& hoi thiéu dao dirc la mot x& héi ma moi nguoi déu gian &c, xdo tra, Itra d3o, lwong gat
bang moi cach, luén luén ho pha/ bon chen, d4u tranh, cha dap Ién nhau dé tim miéng an,
manh &o, dé tim vat chét va tién bac, chau bau, ngoc nga cho nhiéu, v.v... Vi thé, dé la mot
xa hoi rat phtrc tap, rat den téi, khéng trét tw, thiéu an ninh ...

D6 la vi cude séng ca nhdn ma moi ngudi quén di dao dirc nhan ban - nhan qua; xem cé
nhén la quan trong, Ia trén hét, nén khéng con cé con ngudi séng liém si, chi céng, vo tw. Ho
khéng con biét yéu thuong nhau, chi biét cé tién va véat chét, vi thé ma dao dire 1an Ian bién
mét. Nhung khi dao dirc dén dén bién mat thi x& hoi sé khdng cé trét tw, an ninh, thuong xay
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ra trém cuop, giét ngudi, khién cho cudc séng clia con nguoi ddy day sw dau khé va bét an

Pé dat duoc nhiéu danh va loi cho ¢& nhéan cta minh, con nguoi stk dung bang moi thi doan:
gian xdo, diéu ngoa, lurong lan, do thiéu, can non hodc bang moi céch luong gat khac nhau,
dé Iira ddo, x&o tré I4n nhau. Ho khéng tir bé nhitng hanh déng hung bao c¢é thé géy ra an
mang giét nguoi.

Xa hoi nhw vay, muén lam nén mét viéc gi thi phéi cé tién; tién la trén hét - c6 tién mua Tién
ciing dwoc. Vithé ma dao dirc bj bdng hoai, con nguoi mét hét luong tri va lvong ndng. Vi
xa héi con nguoi thiéu dao dirc nhw vay, nén nha nuéc dat ra nhiéu phép luét dé ngén cém
va trj toi nhitng ké pham phép trém cudp giét nguoi, gay rbi, lam mat trat tw an ninh chung
cho xa hoi, cho dat nuéc. Nhung dbi véi nhitng ngudi vé dao dirc, phap ludt la phép luét,
khéng thé tri ho hét vé dao dirc duoc. Cho nén, c6 nhiéu ngudi pham phéap, bi phép luat
cudng birc di cdi tao nhiéu I&n tu trai giam nay dén trai giam khac, nhung nhiing ngudi v
dao dirc nay chdng bao gior biét so phap luét, biét so nha giam, biét so trai céi tao. Khi duoc
tré tw do vé thi chirng nao tat ndy, nhat la nhiing nguoi dau trém dudi cudp, du cén, du dang,
V...

Mot dat nurée khdng dao dirc la mét dat nuée khdng phon vinh thinh tri, muwa khéng thuén gio
khong hoa, thuong xay ra trom cuop giét nguoi, bao loan, binh dao, chién tranh xay dén,
khién cho dat nwéc dé khéng cd thanh binh va nhan dan khéng duwoc an cuw lac nghiép.

Vi thé dao dirc rat quan trong cho cudc séng cia loai ngudi trén hanh tinh nay. Nhung dao
dire 13 gi?

Tir xwra dén nay nguoi ta da noi rat nhiéu vé dao dirc, bang cach ndy hay bang cach khac.
Nhuwng nhiing dao dirc &y chuwa da, vi thé né chwa mang dén suw binh an cho loai nguoi.

N6i dén dao dirc la noi dén sw phét trién tri tué cda con nguoi. Sw phat trién &y nhdm muc
dich git¥ gin trat tw, an ninh xa héi va ndng cao phdm cach con nguoi: con nguoi dbi xwr véi
nhau phéi sbéng cé tinh, ¢é nghia, c6 nhitng hanh déng cao dep va cao thuong, v.v... Nhe d6
con nguoi méi khéac hon loai cdm thu; nhor d6 con nguoi thoét ra khéi bén néng hung dir 4c
déc cua loai dong véat; nho d6 con ngudi méi tré nén nhiing bac Hién nhan, Thanh dirc; nho
dé con ngudi méi ¢é nhiing ndng luc méu nhiém tré thanh Siéu nhén.

Néi vé dao dire, ching ta da biét & Viét Nam va Trung Hoa duoc truyén thira nén dao dirc
Khéng - Manh. Bao dirc Khéng - Manh gébm c6: Tam Cang, Ngii Thuong.

Tam Cang gém c6: Quan than cang, phu tir cang, phu thé cang. Ngii Thuong gébm cé: nhén,
nghia, 18, tri, tin.

Dao dirc nay dua ra dé day cho con ngudi nhdm muc dich bt budc phai tuén tha theo trat tw
tén ti cia ché dé phong kién, cua giai cap phong kién, bién con nguoi thanh céng cu dé phuc
vu vua chia: "Quan xt than t, than bat ti bat trung”. O day téi khéng mudn néi dén dao
durc phong kién nay ma chi néi dén mét thir dao dirc binh dang ma moi nguri rat cén thiét
nhw com &n, nhw nuéc ubng, nhwr 4o méc va nhw hoi thé. Véay dao dirc nay thudc vé dao
dirc gi?

Kinh thwa qui ban!

T6i muén néi dén dao dirc binh ddng nay, chir khéng phai néi dén dao dirc Tam Cang (quén
than, phu t, phu thé), Ngi Thuong (nhén, nghia, I8, tri, tin) ma téi da néi & trén hay bét cir
mét thir dao dirc nao khac (nhw dao dire téc ho cta gia dinh, dao dirc phong tuc tap quan
ctia mdi dan téc, cia mot xir s& qué huong, clia mét dat nuée, hay la nhiing thir dao dirc mo
hé triru tuong cla cac ton gido tir xwa dén nay. Téi ndi dén dao dirc thuong xuét phét noi
nhitng hanh déng sbéng hang ngay cda qui ban, ma qui ban thuong xuyén truc tiép tiép xuc
véi moi ngudi, moi viéc lam, moi déi twong va moi phap, v.v...
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Pao dire néy xuét phat ttr nhiing hanh déng than, miéng, y cua qui ban. Hanh déng théan,
miéng, y cua qu1 ban khi xuét phat sé khong lam khé minh, khé  nguoi. Do la dao dirc nhan
ban - nhan qua ma trén doi nay ai ciing can phai hoc héi va hiéu biét, vi né la chinh hanh
dong séng cla qui ban héng ngay dem dén suw an vui cho qui ban va moi ngudi, moi véat
chung quanh. Néu céc ban khéng hoc, khéng hiéu dao dirc nhan ban - nhan qua thi do
nhitng hanh déng ctia céc ban, vé tinh cac ban sé lam khé cho minh, cho ngudi, cho muén
loai vat khéc. Va nhw véy qui ban la ngudi thiéu dao dirc. N6i thiéu dao dire la néi nhe
nhang déi véi céc ban, néu khéng néi vay thi sé néi thdng réng: qui ban la nguoi vé dao dire,
c6 nghia la vé dao dirc déi véi minh, dbi véi moi nguoi va ciing nhuw doi voi tat cé moi loai
ching sanh.

Pao dirc nay khéng bt budc chung ta phéi phuc vu cho mét giai cép nao, cho mét ché dé
nao, cho mét hé tw twdng nao hay cho mét ca nhan nao. Dao dirc nay la mét thir dao dire
binh déng, luén luén phuc vu cho sw séng clia muén loai trén hanh tinh nay, khéng phan biét
mau da thir téc, khéng phéan biét chiing toc, té6 quéc, qué huong, dat nwéc riéng biét nao ca.
Pao dirc nay day con nguoi khéng nhiing biét thuong con ngudi ma con biét thuong yéu céc
loai djng véat va ngay ca cé cdy. Dao dirc nay sé€ mang dén cho muén loai mét sw binh an.
Thiéu dao ditrc nhan ban lam nguoi, qui ban khéng bao gio thoat ra khdi ban chét cda loai thu
vét, vi con nguoi cling la mét loai dpng vat nhw bao nhiéu loai dong vat khac trén hanh tinh
nay. Con ngudi chi hon céac loai dong vat khac la nho cé tri tué théng minh, biét phan biét
phai tréi, trdng den, tot xau,... biét x4u hé, biét stra déi va biét trién khai tri tué &y dé cé nhing
hanh dong khéng lam khé minh khé nguoi va lam khé tat céd mudn loai ¢ sw séng khéc. Do
dé con nguoi virot hon muén loai vat khéc nghia la biét ngén chén nhitng tha tinh trong tam
minh, biét tao nhiing hanh déng thurong yéu dum boc I&n nhau, biét chia xé ngot bui cay
dang, v.v...

Tai sao lai goi la dao dirc nhén ban - nhan qua?

Vi méi hanh déng than, miéng, y cta ching ta khéi ra la nhan thi tiép ngay do lién co st tho
chiu kho hay vui, la qua.

Vi du: Khi ching ta néi: "Thang khén nan", ndi nhw vay la nhéan, nguoi bi mdng nhuw vay sé
tire gidn la qua, khi tire gidn do bj méng nhw vay thi nguoi ta sé chivi mang lai hodc dénh
chung ta la nhan khéac, ching ta bi chtvi méng lai hodc bi dénh la qua ture 1a tho chiu sw dau
khé cta sw méng chiri hodc bj danh. Néu chung ta khéng ndi I6i thé &c d6 (thang khén nan),
thi nhdn khéng cé nén qua ciing khéng.

Tai sao goi la nhan ban?

Vi hanh dong than, miéng, y cla con nguwoi tao ra nén goi la nhan ban tire la nhing hanh
doéng gbc noi thén nguoi.

Dao dirc nhan ban - nhan qua noi Ién nhig hanh déng caa con ngwoi khéng lam khé minh
khoé nguoi.

Hanh déng khong lam khé minh khé nguoi la nhitng hanh déng séng hang ngay cla con
nguoi déi xtr véi nhau, né rong réi bao la va vé luong vé bién khdng thé nght luong duoc,
khéng thé néi hét duorc.... Tuy trirong hop, tay hoan canh xady ra muén van hinh thai khac
nhau, nhung khéng ngoai thién va ac.

B sach bao Durc Lam Nguoi ra doi la dé dap teng kip thoi cha thoi dai khoa hoc hién dai hoa
doi séng con nguoi. VAt chat phuc vu doi séng con ngudi cang nhiéu cang day da tién nghi
thi tdm tham dam cang nhiéu; tdm tham d&m cang nhiéu thi dao dirc lam nguoi sé mat dan.
Va vi thé ma con nguoi phai chiu nhiéu dau khé hon, vi ai cling khéng con nghi dén dao dic,
ma chi con nghi dén danh va loi.

O doi nguoi ta ngh rang, vét chat cang nhiéu sé dem dén nhiéu hanh phuc. Biéu nay khéng
thé cd6 duworc, vi vat chat cang nhiéu thi nguoi ta cang bon chen, dua doi, sanh tdm hung ac va
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giét hai 1&n nhau. Sbng ma chi chay theo danh va loi thi lic bay gio con ngudi chi con la mot
con thu hung dir ma théi, khéng hon khéng kém.

Bé ,séch Pao ,DL'FC Lam Nguwoi ra doi nham ngan cl?én nhirng hanh déng ac ]ém khé minh,
khd nguoi, dé quan binh vat cf]ét va tinh than, khién cho moi nguwoi dwoc day da sw an vui
hanh phuc, khéng con lam khé cho nhau nira.

B¢ sach Dao Duirc Lam Ngudi sé chi day cho moi ngudi biét tirng hanh déng séng hdng ngay
cua minh dé biét hanh dong nao thiéu dao dirc dwa dén sw kho dau cho nhau va hanh dgng
nao co dao dirc mang dén sw an vui va hanh phuc cho minh, cho ngudi.

B sach bao Direc Lam Ngudi sé xéac dinh cho chung ta biét hanh déng nao thién va hanh
ddng nao ac dé chung ta khéng con Iam lac lam khé minh, khé ngudi, dé chung ta cham dut
nhitng hanh déng téi 4c. Khi lam mét diéu gi thi phéi biét diéu do rét ré rang va cu thé, chi
khéng thé lam ma vé tinh khéng biét thi khéng duroc. Lam ma khéng biét thién hay ac, tgi
hay khéng téi, v.v... 1a tw minh lam khé minh khé nguoi: lam hai minh hai nguoi thi dé la thiéu
dao dure.

B sach bao Dure Lam Nguoi sé day chuing ta dao dirc vé sinh, vé sinh méi truong séng, vé
sinh doi séng déi véi minh déi véi moi ngudi, vé sinh co thé, vé sinh tw tuéng, v.v... N6 con
day cho chung ta dao dirc giao théng; dao dirc hiéu sinh, dao dirc buéng x& (khdng tham lam
trém cuwép); dao dirc thay chung; dao dire thanh thét va uy tin; dao dirc khén ngoan; dao dtrc
lam cha me déi véi con céi, dao dirc con cai dbi véi cha me; dao dirc chong dbi véi vo, dao
dire vo déi véi chong, dao dure thay dbi véi hoc tro, dao dirc hoc tro déi véi thay, dao duee loi
néi, cach thirc xung hé, cach néi chuyén véi moi ngudi: dao dirc vé méi hanh déng liée, ngo,
nhin, hay, v.v...

Mudn chdm dut nhiing sw dau khé cla con ngudi trén hanh tinh nay thi khéng c6 phuong
céch nao tét hon nhiing hanh déng dao dirc nhan ban - nhan qua, khéng lam khé minh khé
nguoi. Nhing hanh déng &y phai la nhitng hanh déng cta chinh minh thi méi cé thé dem lai
hanh phuc chén that cho minh, cho nguoi.

Mét ngudi khéng cé dao dirc nhan ban - nhan qua, thi ho phéi chiu day day sw khé dau, du
ho Ia vua chua, quan to, chirc I6n, hodc nhitng nha ty phu giau nhét trén thé gidi, hodc nhiing
nha béc hoc, béc si, van si, nghé si, thi si, v.v... Tat cd déu phai chju chung s6 phén dau khé,
bét an, bat toai nguyén, v.v...

Mét nguoi nghéo cuing, com khéng di an, o khéng di méc, nhung néu ho séng co dao dirc
nhén ban - nhén qua thi ho cling van thay an vui, thanh than khéng ai c6 thé lam ho phién
long dworc, du trong canh nghéeo curc.

Do véy mét nguéi muén di tim chan hanh phuic, thi phai tim ngay noi minh dé biét séng trong
dao dirc nhédn ban - nhén qua. Séng biét cach khéng lam kh6é minh khé nguwoi thi ngay dé la
chén hanh phtc cta cubc doi.

Bdi vay dao dirc nhan ban - nhan qua rat quan trong cho cuéc séng ctia con nguoi trén hanh
tinh nay. Nhung khi bién soan va viét ra thanh sach la mét viéc lam doi héi phai c6 nhiéu thoi
gian dai...

Hién tinh con nguoi trén hanh tinh nay - khéng riéng & mét dat nuéc nao - dao dirc dang
xubng déc. Vi thé, chién tranh, khung bo giét nguoi vé tdi, la mét tdi ac cue I6n, la mét viéc
lam phi dao dirc, la hanh dong cua loai ac quy, v.v...

Nhu céu qua cép béch, téi gap rut cho ra doi mot sé tap trong bd sach Pao Burc Lam Nguoi
trong giai doan nay mong kip thoi ngén chdn nhitng hanh déng thiéu dao durc, thiéu long yéu
thuong sy séng cla mudn loai trén hanh tinh nay. Vi thé khdng thé nao tranh khdi nhiing sw
thiéu sét, xin qui ban va céc béc dirc hanh cao minh chi gido dé ky tai ban t&i bo sach Pao
Dire Lam Nguwoi duwoce hoan chinh hon.
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Kinh ghi
Thich Théng Lac.
(Ngay 27- 9- 2001)

CHUONG | : PAO PUC GIAO THONG

MOT TAI NAN GIAO THONG

Nam 4y, chung téi dang hoc luyén thi ta tai phan hai, thi cé hai ngwoi Phat tir dén chua thinh
Thay Tru Tri va chung t6i dén tung dam tang cho mét ngudi viva chét vi tai nan giao théng.
Dén noi, mét nguwdi phu ni ddi khan tang, do 34, 35 tudi ra don tiép va mai chang t6i ngoi.
C6 ta vira khoc vira néi "Chdng con di lam vé bi xe dung chét, chét mét cach tire tdi, oan e,
chét trong dau khd quéa Thay oil". N6i dén day ba ta nirc né nghen ngao khéng néi duoc
nira, dwa tay vudt nguc... Rat lau, trong nwéc méat dadm dia, ba néi tiép: "Xin Thay t bi
thwong xét tung kinh cau siéu dé cho linh hén chdng con."

Thay Tru Trian Gi: "Phat t& hay binh tinh, dirng qua khé dau ma sanh ra binh tat thi con co ai
nubi day may chau con qua bé tho."

Nay cac ban lai xe, du bat cw lai cac loai xe nao, cac ban c6 nght gi vé mét tai nan giao thong
xay ra khong? Mot tai nan giao thong xay ra da dé lai mft ngwoi me tré goa chong va ba
dlra bé tho dai. Téi tinh gi ma nhitng ngwoi nay phai chiu khd dau nhw vay h&i cac ban?

Ai da lam ra thdm canh khd dau nay?.

Su bat can ! Sy ciu tha, sw say swa rou che, st mét nhoc ngd quén, hay mét sy lo toan
dang ray !’L',l’t trong tam hon cac ban, hay mét néi lo buon vé gia dinh hoac mét sw that vong
veé mot dieu gi, hay bj kich ddng mau anh hung xa 10 ma qui ban da gay ra tham canh nay?

qui ban hay suy nghf lai di: M6t tai nan giao théng xay ra chét ngudi hodc 1am cho co thé tan
tat subt doi. D6 dau phai la sw ngau nhién phai khéng h&i qui ban?.

D6 la mot hanh déng thiéu trach nhiém va bdn phan, thiéu lwong nang va lwong tri, thiéu dao
dtrc nhan ban lam nguoi.

Cac ban dau phai la ¢ cay gach da ma khong biét dau khd?

MGt tai nan giao théng xay ra dau phai co mét ngudi dau khé ma con biét bao nhiéu nguoi
khac nira. Va sy dau khd &y dau phai chi trong chéc thdi ma con kéo dai sudt ca doi ngudi
cac ban al.

Ba chau bé tho dai &y lam sao tim lai dwoc ngudi cha than yéu ma cac ban da vé tinh cwdp
mat; mot sy mat mat Ién lao, mét sw khd dau da gieo ndng trong tam tw subt cudc doi cia ba
chau bé tho' nay. Du ba chau bé nay I&n khén cho dén ngay lia doi, lia cudc séng nay,
ching cling khéng 1am sao biét dwoc sw au yém, sw che ch&, dum boc, day dé, nudi dudng
va long thwong yéu clia mét ngudi cha, ma cudc doi clia ching luén thAm wéc ao dworc,
nhwng lam sao c6é dwgc héi cac ban?

R&i day, me chung sé tai gia, co6 mét ngudi chdng khéc, thi sw thwong yéu clia ngudi cha
ghé cé bang ngudi cha rudt hay khéng? Hay chidng phai bd hoc, dé rdi mot ngudi chi tudi
con hoc trd ma phai tao tan dé nuéi hai dira em tho dai. Trwéc cadnh dau long nay qui ban
nght sao? Cé thwong tdm khéng h&i cac ban? Mét tai nan giao théng xay ra dé lai trong long
chung ta nhirng ndi dau thwong, té tai tan tdm can, nhw ai bt tirng doan rudt.

Hom nay ngdi day, héi twdng lai nhirng hinh anh ngay xwa ma long t6i khong khéi béi hoi xtic
dong, nght dén cudc doi bo vo co cwe cla cac chau bé tho nay, toi khdng cam dwoc giot
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nwéc mat.

H&i cac ban lai xe! Du lai bat ct loai xe ndo cac ban da gay ra tai nan, khéng riéng cac ban
c6 16i, nhung tat ca ching ta ciing c6 16i cac ban a! Gia dinh chung ta cling ¢6 16i! X hoi co
16i! DAt nwdc cé 16! Tai sao vay? Lbi vi dat nwdc, vi xa hoi, vi gia dinh va vi ching ta khéng
c6 mdt nén dao dlrc nhan ban, vi thé chung ta khéng dworc gido duc vé trach nhiém, vé bén
phan ctia mbi con ngudi phai séng va hanh déng khéng lam khé minh khd ngudi nhw thé
nao. Nhwng vi ching ta chuwa biét, chwa hoc dao dirc cho nén ching ta khéng thay ching ta
co 6i.

Hém nay téi ngdi ghi lai nhixng hanh dong sbng cé dao dirc lam nguwdi khéng lam khé minh
khé nguwoi, dé cac ban biét va hiéu, dé cac ban tranh nhirng hanh déng thiéu dao dic cé thé
gay ra sy khd dau cho minh cho ngudi, dé gitp cho qui ban c6 mét hanh déng sbéng, séng
binh thwéng nhung rét cao thwong khong lam khé minh khé ngudi, dé gidp cho cac ban ludn
ludn c6 mot tam hon thanh than, an lac va vo sw, dé giup cho cac ban tim dwoc mét hanh
phuc chan that trong cudc doi.

MOI NGU'O'l HAY HOC LUAT LE VA BAO BUC Bl PUONG.

1/ Biéu mét: Tai xin nhac nhé qui ban, khi 1ai xe c6 téc dd tir 10 cay sé mét gie dén 100, 200
cay sb mét gi¢ thi qui ban phai hoc vé luat & giao théng dwérng bd dé biét luat 1é di duong.
D6 la qui ban da thye hién dwoc dao dire giao thdng. Vi hién gidr sb ngudi gia tang khap noi
noi, bwdc ra dwong thay ngudi la ngudi, ddng nhw kién nhiéu nhw ¢d. Vi thé, néu chang ta
khong hoc luat Ié di dwdng thi chung ta khdng rd. Va khi khéng rd luat di dwdng thi cé thé
gay ra tai nan giao théng, mét tai nan khiing khiép, chét thé tham, lam dau khé nhiéu nguoi
céac ban a!

Hanh déng ma khéng hiéu rd luat 1& giao théng dudng bod 1a moét hanh déng thiéu dao dirc
nhan ban, thuéng sé lam khd minh, khd ngudi cac ban a! Vay trudc khi lai xe cac ban hay
hoc luat 1& di dwdng rdi mai lai xe thi méi bdo ddm sinh mang clia cac ban va moi nguoi.
Cac ban nén nh& ky nhé!

Hoc luat & giao }hc‘mg du"qng b@, dé 1a trach nhiém va bén phén dao dirc lam ngwdi clia cac
ban! Cac ban can phai hiéu, hieu mot cach sau xa, vi sy song clia moi nguwdi, clia chinh cac
ban nira.

Khi lai xe cac ban hay tw duy suy nght, hay thuwong sw séng clia moi ngwdi, cta chinh cac
ban. Chitrong gang tAc va trong chdp mat khong lam cha dwoc xe ban, 14 tai hoa sé dén tirc
khac. Mot sy khd dau vo cung, vo6 tan cac ban a!

Néu cac ban khoéng hoc luat I& giao théng dudng bg, khi lai xe, lwong tri va lwong nang clia
cac ban sé khong tha th(r t6i 16i clia cac ban dau, khi ma cac ban gay ra tai nan chét nguoi.

Vi bdo vé sw song cho con ngudi trén hanh tinh nay, nén méi quoc gia déu ché dinh ra luat &
giao théng dwdng bd, dé giup cho ngwdi lai xe khdng gay ra tai nan kho dau, mat mat va
thwong tadm.

Vay cac ban hay nhé! Trong thoi dai clia ching ta hién gid, lvgng xe ¢ trén dwdng dong
nhw mac ctvi va xe chay véi tdc dd nhanh nhw gié. Vi thé tir tré em dang hoc & cap | cho dén
nhirng nguoi gia ca déu phai hoc luat 1é giao thong duweng bo, dé tranh moi tai nan giao
thong xay ra trong khi di dwong.

Trong thoi dai cia chuing ta, phwong tién giao théng rat tién loi va nhanh choéng thi sy hoc
tap luat 1& giao théng dwdng bd rat can thiét va quan trong hang dau, dé bao vé sinh mang
clia moi ngudi va cla chinh cac ban niva, d& nhirng thdm canh khé dau, thwong tdm nay
khong con xay ra nira.

2/ Biéu hai: Trach nhiém va bén phan vé dao dirc giao thdng moi nguwdi can phai hiéu biét
cho rd rang trong moi hanh déng khi bwéc chan ra duwdng.
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Vé dao dirc giao thong khi buéc ra dwdng, trwéc tién mudn bang qua dwdng thi phai nhin
bén |& dwérng tay trai khdng thay cé xe hodc cd xe con dang chay & xa thi ta hdy dwa canh
tay trai thang ra phia trwéc mat, roéi buwéce ra gitra 16, ¢é nghia la dwa canh tay ra dau hiéu bao
cho ngudi lai xe biét ta dang bang qua dwdng, dé ngudi lai xe gidm téc dd, thi méi co thé
tranh dwoc tai nan giao théng. Khi dén gitra dwérng ta lai nhin vé phia bén tay mat, thay
khéng c6 xe hodc xe con dang chay & xa thi ta lai dwa canh tay mat théng ra réi tiép tuc
bwéc di cho dén 1& bén kia.

Hanh dong nhw vay la hanh dong dao dirc giao thong khong lam khé minh khé nguoi. Luc
nao ta muon bang qua duwdng déu phai cé hanh dong dao dirc nhw vay thi mai bao dam an
toan cho cudc sdng ctia minh, ctia ngudi khac, néu khéng cé hanh déng nhw vay ma muén
baéng qua dwdng 13 ta da giét ngudi va tw sat minh.

Ngudi bang qua dwérng ma thiéu hanh dong nay, dé 1a ngudi thiéu dao dirc. Nguoi thiéu
dao dirc giao théng nay thi ciing gibng nhu mét con thi vat bang qua duwdng, tai hoa sé dén.
Tai hoa dén khong ¢ nghia la do nhan qua tién kiép, tai hoa dén 1a do nhan qua hién kiép
tirc 14 do hanh ddng thiéu dao dirc nhan ban - nhan qua trong hién tai. Cho nén nhirng hanh
dong nhan qua thién hay ac la nhirtng hanh déng vo dao dirc hay la cé dao dirc. N6 dwoc
khéng dinh hanh déng thién la dao dwc, c6 nghia la hanh déng khéng lam khd minh khd
ngudi, dem lai s an vui cho minh cho ngui. Va hanh déng ac la hanh dong vé dao dure, cé
nghta Ia hanh déng lam khé minh khé nguwoi, dem lai sw bat an, sy phién toai, sw budn khd,
V.V...

Mot ngudi di trén dwong clr theo 1€ bén tay mét ma di la ngudi co dao dire giao thong, vi
ngudi dy di theo dung luat 1& giao théng dwoc nha nwédc soan thanh bo luat di dwong;

nguoc lai mét ngudi di dwerng ma clr theo | bén tay trai ma di la ngudi thiéu dao dirc sé xay
ra tai man giao théng, gay dau khé cho minh cho ngudi. Nguwoi di dwdng nhw vay |a nguoi
thiéu dao dtrc, la nguwdi khdng hoc luat 1€ giao thong. Ngwo’l khdng hoc luat 1€ giao thdong
cing glong nhw mot con thu vat di ngoai dwong, va sé xay ra tai hoa cho nhiéu ngudi, mang
dén sw budn khd va thé tham cho cudc sdng con ngudi.

Hién nay khap trén moi néo dwéng dat nwéc, ngay nao ciing cé xay ra tai nan giao théng.
D6 la vi moi ngudi khdng chiu hoc luat di duwdng va khéng hoc dao dirc can than di dwong.
Khoéng hoc luat 1€ va dao dirc di dwdng, vo tinh da bién minh thanh nhirng con nguoi vé dao
durc.

Nguwoi hoc luat 1é di dwdng ma khong ap dung luat 1& di dwdng, dé ¢ nhirng hanh dong thiéu
dao dirc gay ra tai nan chét ngwdi, chét minh, [dam khd minh lam khé ngui, dé la nhivng
ngwdi khdng biét thwong minh, khdng biét thwong ngudi; dé 1a nhirng ngwdi qua tan ac va
tan nhan, khéng con cé lwong tri lwong nang. Va nhw vay nhitng ngudi dy 1a nhirng nguoi
v dao dire, vo ludt 1€ giao thong. Nha nwoc thi hanh luét 1€ giao thong phai trieng tri nhikng
ngudi vo dao dirc, vo phap luat nay rat nang bang nhirng hinh phat xing dang, dé ngan
chan nhirng cai chét thé tham va dau thwong mét cach vo ly. Du la ngudi di bo di khong
dung luat giao théng thi ngwi thi hanh luat giao théng ciing phai phat ho, phat bang tién,
bang bét budc hoc luat giao théng. C6é phat nhw vay moi ngwdi méi chiu chap hanh luat di
dwdng nghiém chinh. Nhé thé tai nan giao thong méi cham dut.

Tai nan giao thong dwgc xem nhw vo tinh ngd sat, nhwng s that khdng phai vay, khong phai
vo tinh ng6 sat, ma do sw thiéu dao dirc can than nén bién minh tré thanh ngudi cb sat, tirc
la ¢ tw sat minh, cb sat nguoi.

Nén biét chay xe qua toc d6, khong lam chi dwoc téc do, chay lang lach cau tha, vwot qua
mat xe khac au Ia nhirng hanh gic}ng thieu dao dirc can thén»tt’rc la thiéu dao dlrc nhan ban -
nhan qua lam ngu&i, sé dwa dén tai nan giao thong, lam khd minh va moi ngudi.

Vay cac ban di bo hay lai xe du bat cir mot loai xe ndo, xe I&n hay xe nhd, nhd nhu xe dap, té
nhw di bd, cac ban déu phai hoc luat 1& giao théng. Tai sao vay? Tai vi luat |é giao thong sé
bao vé tinh mang cla cac ban va cla nhirng ngwdi khac. Vi vay luat 1é giao thong la mot
mén hoc bdo vé sinh mang rat can thiét cho moi ngudi trong thdi dai hién nay.
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Néu cac ban khong hoc luat 1& giao théng thi cac ban di bo hodc di xe, déu di can, chay xe
au, chay xe khong dung luat 1& di dwéng, thi chinh cac ban da gay ra tai nan giao théng. Tai
nan giao théng la mét tai nan tham khéc va thwong tam nhét, khién cho ngudi ngoai cudc
van dau long, van x6t xa, van ghé ron, ... Cho nén ngudi di bo cling phai bat budc hoc luat 1&
giao théng. Tai sao vay?

Vi nguoi di bd di khéng dung luat giao théng van gay ra tai nan tham khéc, chi khéng riéng
gi nguoi lai xe. Nguoi di bo ciing phai can than nhw nguoi 1ai xe. N6i chung khi bwéc chan
ra dwdng, ngwoi di bd cling nhw nguoi 1ai xe déu phai hoc dao dirc giao thong, dé thay trach
nhiém va bdn phan bao vé trong cudc chung sdng clia loai ngwdi trén hanh tinh nay. Phai cé
y thirc vé& sw bao vé mang sdng ctia nhau thi viéc hoc luat 1é giao thong va dao dirc can than
giao théng la diéu rét can thiét ciia moi ngwdi. Néu ching ta khdng biét bao vé mang séng
cua nhau thi khéng ¢ ai bao vé mang song cua chung ta cho bang chinh chung ta. Nguoi
canh sat dirng gac trén cac truc 16 giao thong la d& bao vé& mang séng clia moi ngwdi, nhung
moi ngwoi qua khinh thudng mang song cia minh, thi nguwdi canh sat giao thdng ciing khdng
bao vé duogc, vi thé ma tai nan giao thdng méi xdy ra hang ngay. Cho nén ngay tir bay gi®
nha nwéc va nhan dan mudn tranh tai nan giao thong thi phai x6a nan mu dao dic vé luat 1é
giao théng cho toan dan.

Hién gi& sb lwong xe chay bang dong co co téc d6 cao ngay cang gia tang, thi tai nan giao
théng ngay cang gia ting lén gap boi. Do dé sw mat mat rat I6n clia moi ngudi dan thay vi
khoéng cé, ma phai chju that 1a dau long. Phai khéng cac ban?

Ngudi di b ma khong biét luat & giao théng sé& bang qua dwdng, qua ngé ba, nga tw, cua,
queo, di nguoc chiéu, vwot dén dé mot cach ngu si thi cé thé xay ra tai nan giao thong.
Nguoi bat chap luat 1é giao thong 1a nguwdi v dao dirc, 1a ngudi thiu dire hanh cén than.
Nguwi thiéu dire hanh can than va vo luat 1& di dwdng nhw vay 1a ngudi tw 1am khd minh khé
ngudi, 1a tw giét minh giét ngudi, nhirtng ngudi nhw vay 1a nhirvng ngwdi can phai dwoc phap
luat trirng phat va tri toi dich dang. Yéu cau Bd Gido Duc can phai quan tdm cho chwong
trinh hoc c6 thém mén hoc vé luat 1& giao théng dudng bd va modn dao dirc hoc vé dirc hanh
can than giao théng dwéng bd nhu:

1/ Hoc dao dirc can than khi bang qua duong. Néu di bo thi dua tay ra hiéu, con lai xe thi
phai bat dén lai va dwa tay ra hiéu dé bang qua dwong. Do 1a hanh dong dao dirc, néu bang
qua dwdong ma thieéu hanh dong nay la nguwdi vé dao dire.

2/ Hoc dao dtrc can than khi di duwdng la dé bao vé sinh mang ctia minh, clia ngudi khac,
khién cho tai nan giao thong khéng xay ra. Va nhw vay khoéng lam khé cho minh, cho nhiéu
ngudi. Phai di sat trong 18, di bén 1& tay phai, khéng dwoc di bén 18 tay trai. Bi ngéng nghénh
gitra dworng hodc di bén 18 tay trai 1a ngudi thiéu dao dire, 1a ngudi sé 1am khé cho minh cho
nhiéu nguoi.

3/ Hoc dao dirc can than giao thong khi dén nga tw, nga ba, nga sau, nga bay, v.v... thi phai
di theo chiéu bén I& tay mat, khéng dwoc 6m 1é tay trai cla ngwdi ma di. Di nhw vay mai la di
dung luat 1é giao théng. Hanh dong di nhw vay méi chinh la hanh déng dao dlrc nhan ban -
nhan qua (Khéng lam khé minh khé ngudi).

4/ Khi dén nga ba, nga tw khéng c6 dén bao ma mudn bang qua dwdng thi hay dwa théng
canh tay trai vé phia trwéc mat rdi buwéc di ra dwong, khi dén gitra dwong, dirng lai, dwa canh
tay mat vé phia trwdc mét réi méi di thadng qua & dwdng bén kia, di cham cham khéng duoc
chay dai qua. Hanh ddng nhw vay |a hanh dong dao dirc can than giao théng. Ngwoc lai
khéng lam nhw vay ma c(r di bang qua dwdng 1a hanh dong thiéu dao dirc, tai nan giao théng
c6 thé xay ra va mang dén sw khé dau cho nhiéu nguoi.

5/ Hoc dao dirc can than giao théng khi di bd hodc lai xe dén cua queo, thi phai ém chét 18
bén tay phai va gidm téc dd xe chay cham lai. Quan trong nhat la phai 6m chat |& bén tay
mat, khdng duwoc chay xe gitra dworng, khdng duwoc chay xe qua 1& bén tay trai. Hanh dong
giam tbc do xe va 6m chat |& bén tay mat cGia minh, Ia hanh déng dao dc khong lam khd
minh khd nguwéi, con nguoc lai la hanh dong thiéu dao dirc. La mot con ngwdi ai cling mong
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mudn minh la nguwdi cé dao dirc, chir c6 ai mudn minh la nguwdi vo dao dirc bao gid. Phai
khéng h&i cac ban?

6/ Hoc dao dirc can than giao théng khi gap duweng tron, dworng dbce, dwdng vong, qua cau

v... Khi l&i xe gap trudng hop nay thi ching ta giam tbc do dé bdo ddm sw an toan, khéng
dwoc phong nhanh, vwot du, qua mat trén nhirng doan dwéng nguy hiém nay. Hanh déng
gidm tbc dd, khéng phong nhanh, khéng vuot du, qua mat trén nhirng doan dwong nay la
hanh dong dao dirc can than giao théng sé& khong lam khé minh khé ngudi. Hanh dong nhw
vay sé& mang dén sw an vui cho minh cho moi ngudi. Nguwoi lai xe ma cé nhirng hanh déng
nay la ngwoi dang khen va dang ca ngoi, 1a ngudi biét thwong minh thwong ngudi, 1a ngudi
dang cho chung ta kinh trong, yéu mén. Tuy nhitng hanh déng don gidn nhw vay, nhwng né
mang day du tiunh chét tinh thwong cao thwong. Ngwoc lai khéng lam dwoc nhirng hanh
dong nay la ngudi khong xirng dang dé ching ta mén yéu va kinh trong, 1a nhivng ngudi
dang khinh bi, dang ché trach. Vi nhirtng hanh dong tdm thwdng 4y ai ciing lam dwoc, thé
ma khéng lam la phai dang trach, dang phat, v.v...

7/ Hoc dao dire can than giao thong khi thay bién dé dwdng nguy hiém, dwong gon séng,

v... thi ching ta gidm téc d6 xe va gi tay lai 6m chét 1& phia bén tay phai, cho xe chay v&i
sy diéu khién lam cha tbc do chiéc xe hoan toan. Nhirng ngudi lai xe cé nhixng hanh dong
lam nhw vay la ngwdi cé dao dire giao thong. Nguwoi lai xe cd dao dire giao théng 1a nguwdi
khéng hé vi pham luat 1& di dwong. Ngwoi khdng vi pham luat 1€ giao thdng la ngudi tuan
hanh phap luat cia nha nuoc, la mot ngudi cong dan t6t. Nguwoi cong dan tét la mot nguoi
lam cho dat nwéc cla ho co trat tw, an ninh, khién cho moi ngudi trong nwéc ctia ho sdng
dwoc an on, yén vui. Vavi thé dat nwoc ay dwoc phon vinh, thinh vwong, luén luén moi
ngudi khong lam khd minh khd nguwdi, du chi la nhivng hanh déng di dwdng hodc lai xe...
Nguw&i co dao dirc nhan ban - nhan qua thi du bat clr nhivng hanh déng nhd nhét nao tw
than, miéng, y ctia ho, ho cling déu chi y rat can than dé tranh khdi sw vé tinh 1am khé minh
khé ngudi va khé tat ca ching sanh.

Thwong trong ddi séng hang ngay, ngudi ta thiéu dao dirc nhan ban - nhan qua, chi vi nguoi
ta chwa rd hanh doéng nao cia minh cé dao dirc va hanh déng nao vé dao dirc. Chican luwuy
mét chat la ngudi ta nhan ngay dwgc hanh déng nao cé dao dirc va hanh ddng nao khéng
dao dirc. Hanh déng c6 dao dirc la nhixng hanh déng khéng xay ra sy dau khd cho minh cho
ngwdi va cho tat cd mudn loai ching sanh. Nguwoc lai nhivng hanh dong mang dén cho minh
cho ngudi va cho tat ca chung sanh sy khé dau, la hanh déng vo dao dirc. Cho nén dao dirc
giao théng 1a phai siv dung sw can than, k§ lwéng... ludn thwong sy sbng clia moi nguwdi va
ctia chinh minh. Lic ndo ciing phai tinh tao, sang subt va tri tué. Nh& dé mai thue hién duwoc
dao dire tron ven, méi co6 mot cudce séng an vui hanh phuc chan hoda trong moi cuéc séng.
Chay lang, lach, vieot mat, bat ké luat di dwdng, d6 1a nhivng ngudi thiéu dao dirc. Nhirng
ngudi vo dao dirc nay con té hon loai thu vat, vi loai thu vat khong biét luat 1& giao théng,
nhwng khi di trong doan, trong bay thi chiing con di theo thr tw chir khéng ¢é lang lach, vwot
mat con khac. Con nhwng ngudi biét luat 1& di dwong ma cl vi pham, xem luat di dwong nhw
khong co, do 1a loai ac quy La Sat, la mot loai ngwdi ngu si tw lam khé minh, khd nguoi, tw
giét minh giét ngwoi ma khong biét, tw 1am cho bao nhiéu ngudi khd dau, nhung nguwdi khd
dau &y toan la nhirng ngwoi than thwong cha ho. Ho la nhivng hang ngudi gi ma khéng
thwong minh, thwong nhirng ngwoi than cla minh? Ho la nhirng hang ngwdi gi ma xem
mang sbng cta nhirng ngudi khac nhw cé rac?

Cho nén nguw¢i di dwdng ma khong tuan thu luat 1€ giao thdng la nhirng nguwdi xem thwong
mang séng ctia minh ctia nhitng ngudi khac, 1a nhixng ngwoi sat nhan ma trén tranh toi giét
nguwdi. Yéu cau nhirng nha lam luat xem xét lai hanh vi lang lach, vwot mat, chay au, chay
qua téc dd ngoai dwdng, xem thwdng luat 1& giao thdng, d6 cé phai la hanh déng cb sat giét
nguwdi hay khong? Néu day 1a mot hanh vi cb sat giét ngudi, giét minh thi xin nha nwéc xir
phat theo ding luat hinh sy tdi giét ngwdi, dé ran nhirvng ngudi khac. Néu khdng cuong
quyét x& phat manh thi trén cac truc 16 giao théng trén khap moi mién dat nwéc khong bao
givy cham dat nan chay lang lach, vuot au, chay qua tbc do, chay xe xem thwdng luat 1€ giao
théng. Va nhw vay tai nan giao théng sé khéng bao gi& chdm dit. Néu nha lam luat xem xét
tai nan giao théng la an mang giao théng thi tai nan giao théng méi cé thé cham dut.

Drng v& mat phap luat, nhirtng ngwdi vi pham luat & giao théng la nhirng ngudi xem thwdng
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phap luat cha nha nwédce. Phap luat cua nha nwdc dwoc datra la dé bao vé mang séng va tai
san cla nhan dan. Khéng ai c6 quyén cwdp mang sbng va tai san ctia ngwdi khac. Nhivng
nguoi xem thwong luat 1€ giao thong dén ndi gay ra an mang la nhirng ngudi dwoc xem la
thd pham giét ngwdi, 1a mét hung tha.

Nhw vay nguoi thi hanh luat phap phai phat tién rat nang véi nhirng nguwoi vi pham luat di
dwong, tv 1.000.000d dén 10.000.000d. Va khi d& gay ra an mang thi phai két tdi x(rng dang
v&i nhirtng ngudi xem thwdng luat 1é giao théng da dé xay ra tai nan chét ngwoi trong canh
thwong dau nay.

Nhirng ngudi biét luat 1& di duong la nhirng nguoi co bang lai xe ma pham luat di dwong gay
ra an mang giao thong xin d& nghi nhirng ngu®i cdm can nay murc phap luat hay trung tri
thich dang. Néu qua dung do ngudi 4 xe gay an mang xin két an xirng dang tdi cta ho, dé
ho khéng con lai xe, d& ho khéng con gay ra an mang niva, dé ran nhirng nguwdi khac xem
thwong luat di dwdng. Va vinh vién nhivng ngudi nay duwoc ngudi thi hanh phap luat thu hdi
bang lai xe, du la xe hai banh.

Ngudi xem thudng luat 1& giao théng la ngudi vo dao dire, khi thay cé mét canh sat giao
théng thi khéng dam chay xe lang lach, chay au, chay xe ra vé 1a ngudi chap hanh luat &
nghiém chinh. Nhwng khi khéng cé canh sat giao thong thi lai xe bat k& sinh mang moi
ngwoi. Xem sinh mang moi nguwdi nhw ¢d rac. Ngwdi canh sat thi hanh luat 1€ giao thong
phai phat rat nang déi véi nhirng hang nguwdi nay dé bao vé sinh mang va sw an vui cho
nhirng ngu&i khac.

GIAO DUC LUAT LE VA PAO BU'C GIAO THONG TRONG HOC BUONG

Chung t6i xin dé& nghi va yéu cau Chanh Phu va Bo Gido Duc clia mbi qudc gia trén khap thé
gi®i hay xem luét 1&é va dao dirc giao théng dwdng bd 1a mdt mén hoc nhw cac mén hoc khac
trong hoc dwérng. M6én hoc nay rat can thiét, thwe té va cu thé dé bao dam sinh mang cla
con ngudi, dé tranh di sy thwong dau clia nhirtng ngudi khac.

Néu hang ngay chung ta thdng ké sb ngudi chét va bi thwong vé tai nan giao théng trén khap
thé gidi thi con sé 4y khong phai 1a it. Vi thé nhirtng ngwdi cé trach nhiém bao vé sy sbng
clia loai ngwdi trén hanh tinh nay khéng thé xem thuwéng moén hoc dao dirc nay. Ngay bay gidy
trong cac hoc dwong, tw Tiéu hoc, Trung hoc dén Pai hoc phai dwoc ap dung moén hoc dao
dirc vé luat lé giao thong dwong bd vao chwong trinh hoc tap clia hoc sinh, sinh vién dé tranh
s mat mat thiét thoi khd dau trén cac truc 16 giao théng. Mén hoc nay khéng nhivng dwoc ap
dung hoc tap trong céac tridng hoc ma con phai dwoc ap dung hoc tap rong rai trong dan
gian, tir thanh thi dén nong thon. D6 1a mot bién phap hay nhat dé gidm va cham dit tai nan
giao théng dudng bd, dé khdng con phai chirng kién nhivng cai chét thé tham va dau

thwong.

Muén tranh nhirng tai nan tham khéc thé lwong nay xay ra trén khap moi néo dwdng dat
nwéc thi viec hoc luat 1& va dao dirc giao thong la mot diéu can thiét khong thé thiéu duoc va
duwoc xem la mén hoc chanh cé hé sb diém cao trong cac ky thi tdt nghiép. Nhé& vay cac em
m&i nd luc hoc tap k¥ lwéng. Hoc sinh tr Tiéu hoc, Trung hoc dén Dai hoc déu phai co
nhirng tiét hoc vé luat 1é va dao dirc giao thong dudng bo. it nhat mot tudn 1& phai cé hai giey
hoc vé mén hoc nay. Hoc sinh cap ba cac trwdng Trung hoc phd théng bat budc cac em du
nam hay nir déu phai cé bang lai xe hoac ching chi thi tai nan giao théng sé it xay ra. Nhat
la bat budc sinh vién Pai Hoc tir 18 tudi dén 20 tudi déu phai c6 bang lai xe hodc ching chi
lai xe, d& xac nhan minh cé hoc va da thi dau mon dao ddc giao théng. Cac em nén nho:
Khong nhirng hoc luat I giao théng ma cac em con phai hoc dao dirc giao thong dé cac em
thay trach nhiém va bdn phan lam nguéi. Vi trach nhiém va bdn phan lam nguoi [a phai
sbng c6 dao dirc nhan ban - nhan qua khéng lam khd minh khé ngui.

Dao durc g|ao thong va luét I giao thong 1a mot mén hoc trong dai bd mén dao dirc nhéan ban
- nhan qua lam ngudi nay, la con ngwdi ai cling can phai hoc va hiéu biét dao dirc nay. Cé
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hoc nhw vay cac em khi ra dwdng 1ai xe méi khéng chay au, chay lang lach, chay nhanh, qua
mat mot cach thiéu cn than, v.v... Cé ap dung mén hoc luat 1é va dao dire giao théng vao
hoc dwéng nhw vay thi méi tranh khéi xwong mau clia cac em va nhirng nguwoi khac dé
xubng mét cach dau thwong ma khéng ich loi.

M6n hoc luat 1é va dao dire giao thdng dwdng bo rat quan trong va can thiét cho ddi séng con
ngwdi hién nay ma Chanh Pha va Bé Gido Duc can phai lwu y nhidu hon.

Lwu y khéng chwa dd ma con phai ap dung ngay lién nhivng mén hoc nay vao hoc dudng
s&m chirng nao tbt chirng ndy, vi d6 1a cach thirc tiét kiém mau xwong ctia déng bao dan toc
trong méi dat nwéc trén hanh tinh nay.

Tém lai van dé tai nan giao théng muébn dwoc chdm dirt thi mén hoc dao dire va luat 1é giao
théng can phai dwoc 4p dung ngay lién vao tat cd moi tivng I&p nhan dan tir thanh thi dén
néng thdn, tir vang déng bang dén nhirng viing cao nguyén mién nui sém chirng nao tét
chirng ndy, vi d6 1a nhirng hanh vi dao dirc, xem thi binh thuwdng, nhwng rat 1a cao thwong.

CO BANG LAI XE CHUA BU, A ‘
CAN PHAI HOC THEM DAO BU'C GIAO THONG BU'ONG BOQ

Chung t6i d& nghi va yéu cdu Chanh Phi va Bé Giao Duc ra théng béo cho céac truéng day
lai xe: bat budc nguwdi hoc 1ai xe khéng nhivng hoc luat 1é giao théng dweng bd, ma con phai
hoc dao dirc giao théng. Va mén hoc nay dwoc xem [a mot mén hoc ¢é tam rat quan trong
va can thiét dé bdo ddm sinh mang clia con ngudi. Bat budc phai thi dau luat 1& va dao dic
giao théng, mai dwoc clp bang lai xe, chi» khéng phai mua cép bang lai xe, vi khéng phai chi
hoc luat giao thong la du.

Tét ca cac tai xé lai xe dang hanh ngheé trén cac tuyén duong trong dat nwdc, bat bugc phai
c6 chirng chi hoc dao dirc giao thong dwdng bo thi méi dwoc hanh nghé. Co6 nhw vay thi tai
nan giao théng trén cac tuyén dwong bd méi cham duot.

Tém lai ching t6i cau mong Chanh Phu va B Gido Duc vi sinh mang cla ngudi dan trong
dat nwéc nay phal duwoc bado ddm an toan, thi dao dirc giao théng can phai quan tam nhiéu
hon. Vi méi lan tai nan giao théng xay ra la dé lai cho bao nhiéu ngwdi trong gia dinh ca ho
dau khé. Néu nhirng cai chét oan ubng do tai nan giao théng gay ra ma dwoc cham dit thi
viéc lam clia nganh Canh Sat Giao Théng dwgc nhe nhang va dwgc ton trong hon. Ciing
nhw nganh y, cac y bac si nhat la bénh vién Cho Ray khong qua vat va, khéng qua tai (mot
giweng 3 ngudi) da sb la thwong bénh nhan do tai nan giao théng.

CAN THAN LA MOT BU’C HANH CAO QUi TRONG VIEC LAI XE.

Khi 1ai xe cac ban hay can than, vi trwdc mat cac ban bt c Iic ndo, gir ndo ciing c6 thé sé
xay ra an mang. Mot sy khd dau sé dem dén cho cac ban va cho nhitng ngwoi than cla cac
ban cling nhw nhirng ngudi khac, cac ban hay can than nhé! Can than sé khong cé sw khd
dau. Nguoi cé sw can than tai hoa khong bao gi& dén véi ho, sy an vui va hanh phuc luén
ludn ngw tri trong tdm hdn cua ho.

MGt cai chét ghé gom khi hai chiéc xe dung vao nhau, néu lo dénh khong cén than chi can
moét tic tac la tai nan sé xay dén ngay lién. Xay dén ngay lién la moét cai chét thé tham dau
dén ma khong thé tranh khéi.  Vay cac ban hay can than, k§ luéng khi lai xe. Dirng xem
thwong!

Cén than 1a mot dire tinh l1am viéc gi cling dé thanh cong, vi thé sy can than rat quan trong
trong moi hanh dong va viéc lam cla loai nguwdi. Thiéu can than, cac ban lam viéc gi du viéc
I&n, hay viéc nhd cling gap nhiéu kho khan va that bai. Thiéu can than cac ban lam viéc sé
tr& thanh nhitng ngudi cau tha, bira bai, khdng ngdn ndp. Chd lam viéc cla cac ban sé tré
thanh ctra hang ban dd phé thai. Va vi vay sw thanh céng cla cac ban du viéc Ién hay nhd
cling rat khé khan va gian nan. Thét bai nhiéu ma thanh céng it. Quan trong nhét la viéc lai
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xe, du xe hai banh hay xe bén banh, néu cac ban thiéu can than thi tai nan giao théng sé
dem dén cho cac ban mot sy dau khé ghé gém. Khéng riéng gi cho mdt minh cac ban ma ca
gia dinh cla céac ban, khéng nhirng thé ma con nhirng gia dinh ctia nhirtng ngudi khac niva.
Céc ban nén nhé ky! Tai nan do dau? Do céac ban chwa rén luyén dirc can than! D6 1a mot
tai nan dau thuwong va thé thdm nhét ctia d&i nguwdi, nhwng hang ngay né van xay ra trén
khap moi néo dudng dat nwéc.

Trong cudc ddi nay, du cac ban lam bat cir mét viéc gi ma thiéu dire hanh can than thi van
khoéng dem dén cho cac ban sw an vui va hanh phic. Cac ban nén ghi nhé nhirng I&i day
nay. T&i noi ra nhirng 161 nay la nhirng 16 khuyén chan that ti trong tan day long cua toi,
hang wéc mong sao cho moi hguwoi song trén hanh tinh nay déu c6 dirc hanh can than dé
khong lam khé minh khé ngui, dé mang lai sy an vui cho nhau.

Day la dirc hanh can than trong viéc giao théng trén dudng bo va con biét bao nhiéu dirc
hanh can than trong cudc séng clia cac ban ma cac ban can phai hoc héi rat nhiéu. Hoc héi
nhiéu dé séng co6 dao dirc lam ngudi. Mot dao dirc xem thi rat tam thwdng, nhung lai rat cao
thwong, vi chinh né khong lam khd minh, khé ngudi.

DBlrc hanh can than doi hdi & cac ban phai cé mét sw tinh thire. Sy tinh thire 12 sw cha y
tirng hanh déng, tirng viéc 1am cla chinh ban, do d6 ban mai thy dwoc tanh ciu tha va bé
bdi clia ban; ban mai thdy dwoc cai sai cai dung cla ban, nhér d6 ban méi kiém diém lai
nhirng hanh dong ctia minh dé khdng gap that bai trong bat ci mét viéc lam nao. Nh& do
cac ban méi tim thdy sy c&n than clia minh la mét didu quan trong rat can thiét nhat cho doi
sbng clia cac ban. Cho nén ngudi lai xe IGc ndo ciing phai can than, cling phai d& cao canh
gidc moi chudng ngai sé xay ra, dé kip thoi lam cha tdc do chiéc xe clia minh, thi méi bao
dam an toan trén tuyén dudng. Va nhw vay, tai nan giao théng sé khong bao gi¢r xay dén.
Tai nan giao théng sé& khong bao gi&r xay dén 1a mdt hanh phuc rat I&n cho moi ngwdi va cho
chinh ban than ctia cac ban. Nguoi lai xe cin than nhw vay la ngwdi dang thwe hién dao dic
lam ngwoi khéng lam khd minh khé ngudi, khéng dem dén tai hoa cho minh, cho ngudi.
Nguwoi lai xe can than nhw vay la ngudi séng trong dao dirc cao thwong biét gir gin va
thwong yéu sw sbng clia moi nguwdi. Nguwdi lai xe can than nhw vay la ngudi dang ca ngoi,
tan than, khen tang va dang kinh trong.

Tuy hanh dong lai xe tam thuong, nhung biét canh giac, can than tirng gidy, tirng phut ¢é
khéng xay ra sy dau thwong mat mat. Bé la ngudi thwe hién dao dire cao thuwong cé long
thwong yéu; thwong yéu sw sbng clia mudn ngudi. Vithé luatlé giao thong phai gilr gin rat
nghiém tuc, khong hé vi pham. Nguoi lai xe nhw thé la ngudi tirng song voi dire tinh can
than. Buc tinh can than 1a mot hanh dong séng dao dire tuyét voi, khién cho ngudi cé dirc
tinh nay ludn ludn sdng mot doi séng thanh nhan, an lac, yén vui va hanh phc.

Tém lai dirc tinp can than la mot hénh dong dap dirc lam ngwdi ma con ngudi a[cﬂng can
phai hoc, hoc dé khi lam moi viéc g] deu dem,dén sw the:mh twu vién man, dem déen sw an vui,
hanh phuc va tranh dwoc nhirng diéu lam kho minh, khd ngudi.

TiNH CAU THA LA MOT TAI HAI CHO MINH CHO NGUO'l.

Nguoi lai xe co tinh cau tha Ia 14i xe chay 4u, chay khong ké sinh mang ai hét. Nguoi 1ai xe
cé}u tha la nguoi thieu dao drc lam nguwdi, an mang co thé xay ra, sy dau kho co6 thé dem
dén cho moi ngwdi va chinh ban than cta ho.

Nguwdi lai xe ciu tha la ngudi tu sat ma khong biét, 1a nguoi giét ngudi ma khong hay, 1a nha
tu dang mé& ctra d& moi don ho vao. Nguoi lai xe cdu tha, clra dia nguc dang mé rong cho
dén ho. Tinh c4u tha, thiéu cin than 1a nhitng tinh x4u can phai tir bd, vi né s& mang dén tai
hoa khd dau cho minh, cho ngwdi. Ngudi lai xe cau tha, tot hon la dirng lai xe, dirng hanh
nghé lai xe. Vi lai xe nhw vay sé khéng dem dén su t6t dep cho minh ma con cé hai cho
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ngudi khac. Ngudi cé tinh ciu tha 1a nguoi thiéu dao dire lam ngudi dbi véi chinh ban than
ctia minh. Vé&i ban than cGia minh ma minh con thiéu dao drc véi nd, thi dbi véi nguoi khac
lam sao minh c6 dao dirc cho dwoc. Ngwdi nao mudn lai xe thi hay bd tinh cau tha, tap dan
dirc hanh can than, k§ lwéng, thi méi lai xe dwoc an toan trén duwong di, va cudc doi méi co
dwoc an lac, hanh phuc.

Cudc sbng clia ngudi ciu tha, khong can than, thiéu ngan nap thi nha & cta ho 1a & chuét,
btra bai, do ban, hdi ham thléu vé sinh, v.v... Tinh cau tha 1a mot tanh xéu trong nha khéng
ngdn nép, bira bai, chd song nhw & chuét, nhu da noi & trén. M&i lan mubn lam mot viéc gi
thi phai di tim vat dung, mat nhiéu thi gi& vé ich, tir doi dép dé khéng ngay ngén, dén sach
v®, béo chi, doc xong la ném blra bai. Vao nha tréng thdy nhw mét nha kho du loai d6 dac
khéng c6 ngan nép.

Nguo’l c6 tinh cau tha thi khong thw ty thuong hay réi viéc, mat phi thi gio. Vao trong phong
clia nguo’l c6 tinh c4u tha, dd dac, chan chiéu ngbn ngang; quan ao, ba dau bé do; giay dép
chlec & gam giwong, chiée & x6 clra; trén ban sach vé bé bon, quyen thi rach gay bia mat,
quyén thi lo lem dinh myc. Nguwoi co tinh cau tha khong biét rang cudc sdng co nhiéu viéc
phai lam va mai viéc bi han dinh trong khudn khé cu thé, vi luén ludn co nhirng cong viéc sap
dén cho ta thye hién. Do vay phai sap xép thi gi& dé khai chong chéo, dén dudi ching ta
vao sw ri viéc. Va muon cong viéc dwoc sdm hoan thanh, dd dac dung cu phai duo’c sap
xép ngén nép, dé khi can dén, khéng can loay hoay tim kiém, khién nhiéu khi ta bi quan tri
bwe doc, chang lam gi duoc.

Vao mét ngdi nha c6 ngan nap, khong cau tha do dac vat dung duoc sép xép ngay ngan dau
ra day, de tim, dé thay, muon tim vat gi thi ngay d6 da co lien, khéi phai mat cong di tim
kiém. Nha c6 ngdn nap khong cau tha tréng vao cé cdm giac rat dé chiju va thich thu.

Ngudi c6 tinh ciu tha ra dwérng lai xe sé gay tai nan lam dau khd cho minh, cho ngudi; con
& trong nha thi blra bai, khéng ngan nép, khong thir tw, gibng nhw & chudt ban thiu, lam cho
ngdi nha tréng thay tré nén bwc bdi, khé chiu, v.v... Lam con ngudi hay cb khéc phuc, tir bd
tinh cau tha, ludn ludn tap thwe hanh dic hanh can than tir trong moi cong viéc dé chong
hoan thanh nguoi tét, cong viéc tét.

Tém lai, khi cac ban lai xe ra dwérng, cac ban hay tap dic hanh can than dé tranh tai nan
giao thong xay ra, dé khong mang lai sy khé dau cho minh, cho nguoi. D6 1a mot dao dirc
cao qui vé long thvong yéu sw song clia con ngwoi ma cac ban hay thuc hién cho bang
dworc, dé cac ban khai mang tleng la nguoi thiéu dao dirc lam nguoi. Thiéu dao dtrc lam
ngudi [a mot diéu chiu thiét thoi rat I6n cho ddi sdng clia cac ban. Cac ban nhé k!

Lam nguoi kho 1dm cac ban al H& ra mot chit ma da vo tinh lam khd minh la minh thiéu dao
dwrc v&i minh. Minh thiéu dao dlrc v&i minh thi minh lam sao song ¢é dao dirc v&i nguoi
khac dwoc. Phai khong cac ban?

Dwrc hanh can than khong riéng vé phan kiém soat co thé va tinh than cia minh ma con phai
kiém soat rat can than, an toan cho xe trwdc khi lai. Phai xem thang, ga, s6, 16p xe, nhitng
6c banh xe, dén pha, dén bao hiéu dirng, queo trai, quanh phai, xdng, nhét,... Khi ndo thay
xe dwoc an toan thi mai lai, du 1a xe hai banh ciling phai kiém soat can than, vi khong can
than nhw vay co thé xay ra tai nan giao théng khién minh chét va ngudi khac chét.

M6t tai nan giao thdng xay ra chwa k& dén mot sw mat mat to I&n déi véi nhirng chiée xe hw
hdng, tré thanh phé thai, nhw mot ddng sat vun... Hang nam tri gia xe cd va phwong tién hw
héng v&i sb tién qua Ién do tai nan giao thong gay ra, ma chung ta danh phai virt béd mét
cach hét strc vo ly, cling nhw mét sy ton thwong khong thé bu dép ndi cho nhiéu gia dinh
trong xa& hoi phai ganh vac, phai nudi néang sb ngwdi mat tri, dién loan, hodc tat nguyen do
sbng d& chét subt cude doi. Chinh tai nan giao théng do cac ban gay ra da cuwop mat biét
bao tai san va nhan tai trong xa héi. Con thoi gian va lwong tam clia cac y, bac sT; thay vi tap
trung ctru nhivng trwerng hop khan cép, trong dai hon... lai bd ra tén hao véi nhivng ly do that
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v6 ly va dang tiéc &y. Néu cac ban séng cé day di dao dirc giao thong thi lam gi co nhirng
s hao tai, ton clia, mat mang, tat nguyén vo ly va dang trach ay. Phai khong h&i cac ban?

Kiém soat xe ¢6 can than la mot hanh dong dao dirc nhan ban - nhan qua. Ngwoi biét kiém
soat xe ¢d an toan nhu vay la ngudi sdng cé dao dirc biét thwcyng minh thwong nguoi, la
ngwdi xirng dang cho ta kinh phuc va hoc héi theo gwong hanh can than cao qui 4y.

DPwrc hanh can than luén ludn xirng dang dwoc tan than va ca ngoi. Khi nhirtng nguwdi nao
thwe hién sdéng dwoc véi no, né sé gitp cho ddi sdng clia cac ban mét niém hanh phuc, an
vui chan that. Va cac ban nén hanh dién v&i nhirng viéc 1am nay, vi dc hanh cén than sé
mang dén niém vui cho moi nguwdi. Va né con dem dén sw thanh cong tét dep trong moi viéc
lam cla cac ban. Nhét |4 viéc lai xe, dirc hanh cn than s& mang dén cho cac ban mét sy an
toan, yén &n trén 16 trinh di bat cr noi dau. Bkc hanh can than khéng nhivng ¢ lgi ich trong
viéc lai xe dwoc an toan trén dudng di, ma con gidp cho cac ban 1am bét ct viéc gi trong doi
sbng clia ban ciing déu mang dén sy thanh cong tét dep.

UONG RU'QU SAY LAI XE LA MQT TAI HAI RAT LON
CHO MiNH VA MOI NGU'O!I.

Nguoi lai xe khong nén udng rwou, vi ubng ruou say lai xe dé xay ra tai nan giao thong. Khi
ngudi udng ruou say, tam tri khdng con sang subt, mat sirc tw chd, chi con biét hanh dong
theo sy kich thich clia men rwou. Lai xe nhw vay rat 1a tai hai, d& gay ra tai nan giao théng,
lam hai minh hai ngwdi, nhat 14 nhirtng ngwdi lai xe do chuyén ché hanh khach . Sau bay
muoi sinh mang hanh khach trén xe déu do ngudi lai xe, néu so xady mét chat thi sau bay
muoi sinh mang nay nhw soi chi manh treo chudng. Cho nén trach nhiém va bbn phan cla
nguwoi lai xe rat nang ddi véi mang séng cuia nhirng ngwoi nay. D6 la néi nhirng sinh mang
trén xe, con nhirng sinh mang di dwdi dwéong thi khong thé lweng dwoc, néu chi can thiéu
can than mét chut thi mang clia con ngudi nay ciing khéng con.

Vi thé nguoi ubng rwou say ma lai xe chd khach la ngudi xem thworng mang séng cdia hanh
khach trén xe clia minh, clia moi ngwoi di dwong va clia chinh ban than minh. Nguwoi lai xe
nhw vy xem mang séng nhw cé rac, dat sinh mang ctia moi nguwdi vao tinh trang nhw chi
manh treo chuéng. Tam tri nguwdi ubng rgu say khong con tinh tao nhw ngudi binh thwong,
mat strc tw chd, khdng con lam cha tbc do chiée xe, vi thé an mang sé dé dang xay ra. Ho
khéng con tw duy, suy nghi thwong nhirng ngwdi khac, khi tai nan xay ra la khién cho bao
nhiéu ngudi dau khd. Phan déng tai nan giao théng trén dudng bo xay ra déu do tai xé lai xe
udng ruou say va thiéu can than, vi pham luat di dwdng. Khi mét ngwdi ubng reou say thi
khong con biét luat 1& va dao dirc giao thong la gi ca, cho nén xem thwdng suw sdng clia minh
va moi nguwoi.

H&i cac ban l&i xe! Cac ban nén nh¢, khi da udng rwou, du chwa say nhwng cac ban phai
quyét dinh khong lai xe, vi lai xe rat nguy hiém cho céc ban, cho hanh khach va cho moi
nguwoi di trén dwdng. Mubn tranh sy dau khd sé xay ra cho minh va cho moi ngudi, va nhét
la trach nhiém, bdn phan ctia moét ngudi i xe, cac ban phai gitr gin dao dirc lam nguwoi cho
tron ven, thi khéng ly do gi khi 1ai xe ma cac ban udng ruwgu. DU viéc ubng rwou doé cé chinh
dang, nhuwng cac ban ciing nén tir chéi.

Tom lai cac ban lai xe du xe hai banh, xe bdn banh, xe khach, xe tai, xe hang v.v... déu
khong nén udng rwou, vi sinh mang ctia moi nguoi dang & trong ban tay cta cac ban. Chi
can so h& mot chit thi nhivng sinh mang nay chang con nira. Toi that sw tha thiét kéu goi
long yéu thwong clia cac ban dm v&i moi ngudi, dé khong con thay sy dau khd xay ra vi tai
nan giao thdng. Céac ban hay cé tranh nhirng tai nan tham thuwong nay va sy dau khé cta
nhiéu nguoi.

KHI CO THE MET NHOC BUON NGU THi KHONG NEN LAI XE
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Dang lai xe trén tuyen duodng dai, co thé mét nhoc dé sanh ra budn ngl. Luc bay gid cac_

ban dirng xe lai, ngu mét giac cho co thé thoai mai tré lai, c6 nghia 1a co' thé khéng con ué
0&i budn ngu nira, thi cac ban sé tiép tuc lai xe. Va nhw vay sinh mang moi ngudi trén xe,

ciing nhw nhirtng ngudi dang di trén dwdng sé dwoc bdo ddm an toan hon nhiéu. Nho do
ma nhirng tai nan giao thong sé& khong xay ra. Phai khdng h&i cac ban?

Nhirng viéc lam nay la nhixng hanh dong dirc hanh can than, bao vé sw séng cho minh va
cho moi nguwoi, that dang ca ngei, tan than va khen tang.

Pham & doi lam nguoi, chung ta phai biét thuo’ng yéu su séng cua minh, clla moi ngudi
khac. Bung vi sy song ctia minh ma lai xe chay 4u, nhan tam séng gay ra tai nan giao thong
va nhu vay la sdng trén sw dau khd clia ngudi khac. Séng nhu vay la sdng hén ha, 1a sbng
ich k¥, la séng thiéu ldng thwong yéu, 1a séng vd dao dirc, 1a séng ngu si dem sy dau khé va
chét choc vao than minh, than nguwdi ma khéng biét.

Bwng vi miéng com, manh &o va nhirng vat chat tdm thwéng clia ca nhan ma cha dap lén sw
sbng clia nguoi khac bang cach lai xe tranh gianh hanh khach, chay lang lach, vwot au, vuot
ta v&i tbc do kinh hon. Tai nan giao théng cé thé xay ra khong luwéng trwdc dwoc. Phai
khong cac ban? Chung ta la loai ngudi, moét loai dong vat cé tri tué théng minh hon cac loai
dong vat khac, cho nén ching ta khéng thé sdng nhw cac loai vat, chi biét tranh gianh miéng
&n, ma phai vwot I&n trén hon ching. Phai sbdng nhu thé nao dé dung dao ddrc lam mét con
nguwdi that 1a con ngudi, dirng séng nhu mot con thu vat.

Nhirng chiéc xe do tranh nhau rwdc khach, chay bat ké mang song ctia moi nguoi trén xe
cling nhw dang di dwoi dwong. D6 la nhitng hanh dong thiéu dao dirc. D6 1a vi sw sbng cua
minh ma cha dap 1én sy song cta nhitng ngu i khac. Chiéc xe do nay tranh khach vai chiéc
xe do khac, trén mot tuyén dwérng biét bao nhiéu 1an suyt gay ra an mang. Nhung khong thé
nao tranh khéi tai nan giao théng dworc, sé cé ngay...

Séng nhw vay la khéng cé dao dirc 1am ngudi cac ban al Séng nhuw vay chi 1a mét 16i sbng
cua loai dong vat khong hon khong kém, chi b|ét ¢6 minh ma khéng biét c6 ngwoi. Sinh
mang con nguoi rat qui, cac ban lai xe phai can than trong tirng phut, tirng gidy, twng khac,
ting gio, dé bao vé mang song clia moi ngwdi, vi gay ra tai nan giao théng la dem dén sw
dau khé cho nhiéu ngwdi, nhiéu gia dinh va tai san ciing hao tén khéng phai it.

Khi bi budn ngdi ma lai xe 1a nguy hiém nhat. Téi nhé c6 mét 1an di dwéng tor Tay Ninh vé
Trang Bang, trong Itc troi dang trwa nang gét, ngudi lai xe chéd ching téi lai ng quén, chiéc
xe lao thang xubng mwong bén vé dwérng. May man thay, ching t6i chi bi thwong nhe ma
thdi. Nhwng du sao dé ciing la mét bai hoc vé dao dirc lam ngudi cho nhirng ngudi lai xe,
cho nhirng ngudi dang hanh nghé lai xe. Du xe nhd, xe 16n cling déu phai canh giac, can
trong khi lai xe. Tuy bi thwong nhe nhwng ca thang vét thwong cua tdi méi lanh. Néu & co
ngudi chét thi sao? Héi han qua phai khong cac ban? Nhuwng hdi han con cé nghia ly g, khi
nguwdi da chét roi, khong thé nao song lai dwoc. Boi vay lai xe thiéu canh giac, khéng can
than la dem dén suw dau khd cho nhiéu ngudi nhuw t6i da noi & trén.

Khi lai xe thdy cam giac budn ngu thi nén dirng xe lai, dinh chi ngay lién, tim chd di ngd. Khi
nao tinh giac, co thé thodi mai, hét bubn ngl, mai bat dau lai xe lai. D6 la mét gidi phap hay
nhat, mot dirc hanh can than dé bao vé sinh mang cia minh va moi ngudi. Dirng xe lai dé
ngu la mét hanh dong biét thwong minh, thwong ngudi, biét xem sy sdng cGa minh va cla
nhirng nguwoi khac 1a qui bau; dirng lai xe dé di ngu 1a mét hanh dong thwong minh, thwong
nguwoi, thwong sy sdng clia moi nguwdi. Cac ban lai xe biét ding xe lai dé di ngu, dé giup cho
co thé thodi mai la mot hanh déng dao dlrc dang ca ngoi va dang khen tang.

Nguoi co dao dire giao thong thi mdi mdi hanh dong lai xe rat can than va ky lwdng, vi mang
sOng cla moi ngwoi trén xe va dwoi duong déu dang & trong ban tay ctia minh. Néu chi can
ho hdng mét chut la ban sé& an han subt doi.
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O doi ngudi ta thworng bao: Nglra binh hon tri bénh. Nguwoi lai xe biét ngan ngira truéc
nhirng tai nan giao théng xay ra 1a phai biét khi lai xe thi khéng dwoc ubng rwou, khi lai xe
khéng dwoc ngl guc, khi lai xe khdng dwoc & trong tm trang budn phién, lo 18ng, khi lai xe
phai can than, trong ngwoi cé binh thi khéng dwoc lai xe. Nghia 1a ludn phai dé cao canh
giac. Ngan ngtra nhirng diéu néi trén la ngudi lai xe c6 lwong tam, cé lwong tri, ¢é long
thwong yéu sw sbng clia minh va clGa nhirng nguwdi khac. D6 1a nhivng hanh déng dao dirc
lam nguwoi rat dwoc moi ngudi khen tang va kinh phuc.

Tom lai téi kéu goi cac ban lai xe, cac ban vi bén phan, trach nhiém dao ddc lam ngum
Khong lam khé minh khd ngudi. Céac ban hay can than, d& phong moi tinh hubng sé xay ra,
canh giac ting ¢l chi hanh déng ctia nhirng dbi twong dang di chuyen Xung quanh xe minh
dé khong bao gi® vé tinh gay ra tai nan giao thong chét ngwoi; chét mot cach thé tham, dau
thwong; chét mét cach oan udng, tirc téi ma moi ngudi ai tréng thay ciing déu thwong tam va
dau xot.

LAI XE BI’PNG VUW'OT QUA MAT AU

Nay cac ban lai xe, khi l4i xe trén dwdng cac ban dirng vwot xe au, qua mat mot chiéc xe
khac, mot cach thiéu can than, thiéu dé phong, thiéu sy du doan thei gian va khong gian,
khéng can nhac k¥ lwéng, cac ban cé thé gay ra tai nan giao théng. Nhéat 14 xe clia cac ban la
loai xe gdn may nhé, hai banh, cac ban sé bj ép gitra hai xe I&n. Chirng d6 cac ban méat hét
sw binh tinh, d6i mat cac ban hoa lén, mau den chup xudng, chiéc xe cla ban sé bi xe khac
céan lén va ban chi con gidy giua v&i chiéc xac khéng hon.. Cac ban nén nhé diéu nay, vi
trwdng hop nay da xay ra rat nhiéu, ma bao Céng An Thanh Phé H6 Chi Minh da d&ng tin va
ké&m theo hinh &nh, ngudi va xe bi can nat, tréng thay ma kinh hai.

Thwong tai nan giao théng xay ra la do nhirng chiéc xe qua mat du, khéng dw doan dwoc
khong gian va thdi gian qua mat. Vi thé bi ket vao gitra hai chiéc xe I&n ma danh phai chiu
chét mot cach oan ubng va tire tdi. Tai nan giao théng duwéng bd thuwdng xay ra véi nhirng
nguwdi chay xe 4u, khong théng luat 1& giao thong hodc bat ké luat phap di dwong. Nhirng
ngwdi nhw vay la nhivng ngudi thiéu dao dirc lam ngudi, thuwdng lam khdé minh khd ngudi.

C6 dip vé thanh phé H6 Chi Minh, t6i d& chirng kién nhirng ngudi lai xe trén cac duwéng
phd. Ché nga ba, nga tw nao cé canh sat cong 16 dirng géac, thi cac ban lai xe con gitr dwoc
mot it luat 1& giao théng. Con chd ngéa ba, nga tw dwdng nao khéng cé canh sat giao thong
gitr gin, thi cac ban lai xe chay vwot du, bat ké dén xanh, dén dé. Vwot 4u, qua mat, chay xe
40 o nhuw gid, xem tai nan giao théng nhw khéng cé. Vwot mét truéng qua dén dé nhw bay
bd chang khac. Nhin vao mét cGa nhirng ngwdi nay thi ho déu la nhivng ngudi cé hoc thirc:
hoc sinh, sinh vién, gido vién, gido sw, ki sw, kién truc, bac si, dwoc si, v.v... toan 1a dan tri
thirc ca thanh phd, toan la nhirtng ngudi cé kién thirc sau rong. Thé ma dao dirc lam ngudi,
nhét la dao dirc giao théng lai khéng biét, thi that 1a khiém khuyét qua Ion dbi véi nén gido
duc cla nwéc nha.

Nguw&i dan thanh phé da xem thwong luat 1é giao thong dueng boé nhw véy, thi thdo nao dan
cac tinh lam sao tranh khoi nhikng vi pham nay. Do d6 lam sao khéng xay ra tai nan giao
thdng. Bao chi da dang tin tire hang ngay tai nan giao théng xay ra khap trén cac néo dudng
dat nwéde, khéng ngay nao 1a khong c6 nguoi chét va nguoi bi thwong, nhat 13 noi déng
ngudi nhw Tha D6, Thanh Phé, Thi Xa, Thi Trén, v.v..

Toi rat dau Idng, néu la dan thén qué, kién thirc con kém, chwa hiéu luat |é di dwong, chua
théng dao dirc nhan ban - nhan qua lam ngu&i, dan tri & ndng thén con lac hau, chi vi it hoc;
con dan & thanh phd la dan coé hoc thire, ho 1a bac s, ky sw, gido sw, gido vién, luat sw, kién
trdc sw, thwong gia, hoc sinh, sinh vién va cac cong vién chirc, cong nhan, tw nhan, v.v... thé
ma ho khong rd luat Ié giao thong sao? Thé ma dao dirc nhan ban lam ngudi khéng rd sao?
Ra dwdng chen Ian 1am cho ung tét cad mét doan dwérng dai, khién cho sy giao théng qua lai
rat la kho khan. Phai doi cé canh sat dep 16i hwéng dan dudng mai khéi ting tac, méi lam
cho tryc 16 giao thong tré lai binh thwong.
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DPén nhirng giao 16 nga tw, nga ba duwdng, ngudi dan thanh phd &n mac rat sang, thé ma lai
xe vuot dén dd, hodc vuot qua ranh gidi ngudi di bd mot cach thiéu luat & va dao die giao
théng. V&i nhitng hanh déng nhw vay ré rang la dan thanh phé chwa biét luat 1& va chua hoc
dao dirc lam nguwoi vé giao théng. Trén cac truc 16 giao théng tréng ho gibng nhuw mot dan bo
dang chen I4n b4t ké luat 1& giao thong, vuot dén dd mdt cach ngang nhién va vuot 1én mic
ranh ngui di bd lam cho ngudi di bd qua dwdng rat kho khan.

Thinh thoang t6i m&i vé thanh phd mét 1an, gdp nhivng luc tai cac nga tw, nga ba dudng, cac
hoc sinh gay goc, day. Méi lan dén dd bat 1én, la cac em hoc sinh phai gidng mét sgi day
ngang qua dudng dé ngan chan khdng cho céc lai xe vwot qua ranh gi¢i ngudi di bd. Co
ngan chan nhw vay thi cac lai xe m&i tuan theo luat 1€ giao thdng, con khéng c6 cac em hoc
sinh va ngwoi canh sat giao thong gac gitr nhw vay thi moi nguwdi lwét téi chen chidc nhau
nhw dan thu.

Xin 16i cac ban! Téi dung nhirng danh tir khéng méy lich sy nhw: dan bod dan thu, loai thu
vat... D6 la long thwong yéu chan that cla t6i dbi véi cac ban, mong mudn cac ban tw giac
nhin lai minh con cé nhivtng hanh déng cua loai tha vat nira khdng. Mét con nguoi that con
nguwdi thi khong thé nao chp nhan nhirng hanh déng d6. Phai khong cac ban? Céc ban
hiéu cho, day 1a nhirng |&i chan tinh nhac nhé cac ban, chir khéng phai mang chlri cac ban.
Méang chtvi cac ban dé 1am gi? Co ich lgi gi cho t6i dau? Brng trudc tai nan giao thong thit
roi, mau dd, ai ma khong thwong tam va dau xét. Vi thé nén téi néi that, néi manh, néi thang,
néi khéng tw vi, néi dé cac ban xau hd, dé cac ban stra sai lai nhirng hanh dong con thiéu
dao dirc, dé cac ban trd thanh nhitng ngudi c6 dao dire, dé cac ban tré thanh nguwoi dan Viét
Nam tét dep va cao thuwong, xieng dang la con chau Réng Tién. Vay nén t6i cé nhirng I&i
nhw thé, xin cac ban vui long thir cho.

Trong tinh trang thiéu dao dtrc nay, t6i nhan xét con ngudi con mang ban chét loai tha vat,
chwa biét ton trong dao dirc va luat |é di dwong. Nhat [a dan thanh phd ma dé cho cac em
nhd hoc sinh ngan chén gil gin nhw vay thi chdng khac nao nhw ngudi muc déng chan gity
mot dan bo. Nhin cac em hoc sinh va nhirtng ngudi canh sat cong 19, t6i twdng chirng ho
giéng nhw nhixng nguwoi chan bo bén nwdc My. Céc ban cé cdm twdng nay khéng? Cha
thay hinh anh nay téi x6t xa I&m céc ban a! Con ngudi khéng thé 1a con tha vat dugc. Sao
chuing ta lai sbng nhw con tha vat, cé dau long khéng céac ban?

Muén thoat khai tinh trang nay, chi c6 cach la tat cd moi ngudi trong chung ta déu dwoc nha
nwéc to chirc cho hoc tap va phai tham nhuan dwoc dao dirc giao thong. T Qé ai ai cling c6
y thire tw giac gilr gin luat 1& giao thdng khéng phai bi chan niva. Cac ban c¢6 dong y khdong?

DPirng trwde tinh trang dao dirc con ngudi dang xudng déc nhw vay, ching t6i xin kéu goi
nhan dan Tha Do, cac Thanh phé, Thi x&, Thi trn, cac tinh, huyén phai lam guwong dao dirc
giao thong cho nguoi dan ndng thén clia ching téi la nhirng ngudi it hoc, chi méi x6a dwoc
nan mu chir.

H&i cac ban dan Tha D6, Thanh Phé, Thi x4, Thi trén,...! Cac ban hay gilr gin va tuan theo
luat 1é di dwong. Du co canh sat giao thong gac dwong hay khdng co, cling nén gilr gin luat
& di duwdng ngh|em chinh, dé lam gwong cho nhitng ngudi ndng dan & ndng thén, dé tranh
di nhirng tai nan xay ra chét nguwoi, gay tang téc thwong dau cho moi nguoi, moi gia dinh.
T6i ¢6 dung 1 18 hoi nang né dbi Vi cac ban, xin cac ban tha thi, chi vi nhin thay tai nan
giao théng lam cho tdi khong thé cdm dwoc nwdc mat dau thwong, phai nirc né trong long.

Nguwoi dan Tha D6, Thanh phd, cac Thi xa, Thi trén, v.v... phai lam guong tbt cho toan dan
trong nuwéc thi ngwdi ngoai qubc dén nwéc ta (Viet Nam), ho sé& khéng xem thwérng dan toc
clia chuing ta la lac hau, 1a khéng cé dao dirc giao théng va khong biét luat 1& giao théng.
Ngudi dan Tha D6, Thanh phd, Thi xa, Thi tran,... 1a nhirtng ngwdi dan dwoc tiép can anh
sang van minh, khoa hoc hién dai thi v& dao dirc can phai néu gwong tét, phai nghiém chinh
thwc hién va chép hanh luat 1& dao dwc giao théng dwdrng bd. Khdng hé vi pham luat 1& giao
thdng thi méi xirng dang 1a dan anh cé hoc thire, c¢é hiéu biét, cé hanh vi van minh, cé dao
dlrc nhan ban - nhan qua, cé nhirtng hanh déng khong lam khé minh, khd ngudi, thi méi
xtrng dang dwoc moi ngwdi ca ngoi va khen ting 1a dan thanh phd cé tri thire, c6 van minh.
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DPrng trwde tinh trang dao dirc cla con ngwdi dang xudng dbc, chung ta la nhirng ngwei dan
Viét Nam phai noi gwong T4 Tién cla chung ta lam sang té lai dao dirc lam ngudi. Trong
dao dirc lam nguwoi thi dao dire giao théng la nhivng hanh dong tiét kiém mau xwong cla co
bac, anh chi em, con chau cla chung ta, thi ching ta cn phai nghiém chinh thi hanh luat &
giao thdng. Dé cho ngudi canh sat giao thong béat phat chung ta la hén ha céc ban al

Chung ta la nhirng ngwoi dan Viét Nam anh hung, con chau cla Trung Vuong, Triéu Au thi
ching ta phai lam gi cho x(rng dang dong giong Tién Réng. Mubn xirng dang dong giéng
Tién Réng, con chau ctia Trwng Vwong, Triéu Au thi phai thwe hién dao dirc nhan ban - nhan
qua lam ngudi. Mudn thwe hién dao dirc nhan ban - nhan qua thi phai thi hanh luat 1é giao
thong nghiém chinh.

H&i cac ban thanh nién nam ni¥! Birng vi mot cai nhin, hay, liéc, ngd clia mét chang thanh
nién hay ctia mot co thiéu niv khac khi 1ai xe vwot qua méat cac ban. Cac ban drng ndi mau
anh hung, chay b4t k& mang sbng, dé so tai cao thap thi do Ia qua ngu si, qua dai dét. Hon
thua nhau khéng phai & chd nay, cac ban a! Ma chd lai xe di dwdng phai can than, séng
dung dao dirc va luat 1& giao thong lam ngudi, dé khdng xay ra nhirng tai nan lam khé minh,
khé ngudi. DAy la chd dang hon nhau.

C6 mét trwdng hop nhw thé nay: Trén dwéng di tir Thanh Phé H6 Chi Minh dén Ba Ria -
Viing Tau, khi dén xa 16 Bién Hoa, tir sau lwng xe chung t6i mét chiéc xe Honda lwét nhanh
qua do mét chang thanh nién tudi con hoc tro 1ai, quay nhin lai cwoi, méy chau thanh nién
khac dang lai xe rat can than phia truwéc xe ching t6i, nhwng vi nu cwdi va cai nhin thach
thire, may chau khéng dan dwoc mau anh hiing, nén rd ga phéng nhanh theo, lao minh nhw
chiéc tén, bat k& ngudi hodc xe co khac trén dwérng. Chi trong chép mat la may chau thanh
nién da mat hat. Nhung, khi xe ching téi dén nga ba Dai Han, thi &i théil Mot canh twong
hai hung! M6t chiéc xe tai da can bé diu, 6c vang tung tée, chang thanh nién ma ching toi
da gap trén dwéng di luc ndy chi con chiéc xac khéng hén.

H&i cac chau thanh thiéu nién! Chi mot phat néng ndi, ma cac chau khéng lam chd dwgc tam
minh, d& dan dén mot sy khé dau cho cha me, anh chi em va nhirng ngudi than thuwong cla
cac chau. Cac chau cé biét khdng, khi cac chau bi tai nan giao théng chét, cha me va anh chi
em clia cac chau kho dau nhuw ai bt tieng doan rudt: Cong cha nhw nui Thai son. Nghia me
nhw nwoc trong nguodn chay ra. Céng on cha me sanh thanh cac chau, phai chiu nhiéu cuc
khé, cay ddng méi nudi nang cac chau I&n khon lwng dai vai rong. Thé ma céc chaura
dwong khong bao vé mang sdng ctia minh, d& mong c6 ngay bao dap on sanh thanh duéng
duc.

Céc chau phai séng, song nhw thé nao dé 1am cho cha me khong budn khd, 1a cac chau da
dén dap cong on trdi bién ctia ngudi. Néu cac chau lam phién ldng cha me,i 1a cac chau da
phu on sanh thanh clia ngui, thi cac chau khong xirng dang la con nguwdi. Con thu vat no
con biét thwong cha me hudng la con ngwdi. Phai khéng cac chau? Chung ta la con ngudi,
c6 tri tué hiéu biét, co sw tw duy, suy nght; biét dau 1a phai va dau la khéng phai; biét dau 1a
&c, biét dau 1a thién; biét dau la 1am khd cho minh, biét dau & khong lam khéd cho minh; biét
dau la 1am khd cho ngudi va biét dau la khong lam khé cho ngudi. Thé sao cac chau né&
danh Iéng nao lam khd cha me.

Cho nén ra dwérng lai xe thi cac chau phai can than, dirng chay qua tbc do lam cha, dirng
lang lach, dirng vt qua mat xe khac ma khong doan duorc tbc do xe, thi rat la nguy hiém.
Cac chau nén nh¢ ky, lam ngwdi phai co dao dirc, nhét 1a dao dic giao thong, vi thiéu dao
dirc nay sinh mang ctia cac chau nhw chi manh treo chudng, vi thiéu dao dirc nay sé lam khd
minh, khé ngudi va khd ca bao nhiéu ngudi khac niva.

Birng l4i xe khi ubng rugu say, dirng lai xe khi budn ngu, dirng lai xe khi co tam trang budn lo
sau kho, dirng lai xe khi co' thé mét nhoc, dirng vui choi v&i be ban ma hang mau anh hung
xa I0 la udng cong cha me sanh thanh dwéng duc, udng céng chin thang mang nang dé dau
clia me.
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Néu trén dwodng di ai thiéu sy can than, khong tuan hanh luat 1& g|ao thdng, khdng hoc dao
dirc giao thong, thi khong thay dwoc bdn phan va trach nhiém ctia minh ddi véi sy séng con
cua moi ngudi. Khi ay tai nan giao thong sé dé _dang xay dén. Xay dén véi nhirng cai chét
tham thwong va dau khé. Céac chau can phai can than khi lai xe ra dwong. Coéng on cha me
nang I&m céc chau a!

Muén tai nan giao thédng cham dut, thi ngudi di bd cling nhw 1ai xe phai thay bdn phan dao
dirc 1am nguwoi trén tuyén dwdng minh dang di va lai xe. Phai can than, phai can nhac kj
lwéng khi bwéc chan ra dwong, khi chiéc xe clia minh lao téi. Coé nhw vay thi khéng con ai
chét vi bi xe dung nira. Sy dau thwong nay sé cham dut.

Sw rén luyén dao drc nhan ban - nhan qua lam ngudi khéng cé khé khan, chi can tap luyén
cho thanh théi quen, nhét Ia dao dirc giao théng. Hang ngay phéi tw am thi tdm minh bang
cau: Khi ra dwong di bé hay ldi xe ta hay can than gid gin luat di dwong nghiém chinh,
khéng dworc vi pham.

Hoc dao dirc giao thdng, khi ra dudng ching ta phai nhé va ap dung cho rd tirng hanh dong
dé tranh tai nan giao théng va khéng bao gi& xay ra khé dau cho minh cho ngudi. Co6 nhw
vay mai tré thanh thoi quen dao dirc lam nguwoi.

CHUONG IIl: DAO BU'C LONG HIEU SINH

LONG THUONG CON

N&m &y, chung tdi hoc 1&p ba tiéu hoc, trwéng Tiéu Hoc Hoc Mén. Véi bai tap doc, twa dé:
Long thwong con clia mét con viegn me. Khi con viegn me bi tén, rat mdi tén ra, ngtri mdi
tén, n6 biét ngay mi tén cé chat ddc. Biét rang minh sé khéng con séng dwoc bao lau niva,
bén trao con cho chdng né, 1a con vwon dwc, réi budng tay roi xudng chét.

Tuy tudi con tho 4u, nhwng t6i cling khéng cdm dwoc nwdc mat, nwéc mét cia téi thwong
X6t con vwon me. Thuo’ng x6t long thwong con clia con viegn me. Doc bai tap doc nay toéi
nghen ngdo. Théy gido cla chung t6i cling khoc va ca I&ép ban bé cua chung t6i cling khéc.
Thwong con vugn me biét minh sap chét, b|et minh s& khong con gan bén chdng, bén con
nira. N6 ciing glong nhw mot nguoi me séap lia .con ma van con muon bao vé con minh, nén
trao con cho chéng rdi yén tdm ma chét, vi tin rang chdng sé& thay minh bdo vé va nuéi con
I&n khon.

So sanh tinh thwong con cua con nguwdi va con vét thi cling giébng nhw nhau, Idng thwong
yéu con cua chung chang khac gi long thuong yéu con cia mét ngwdi me.  Chung ta
thwong con bao nhiéu, thi loai dong vat cling thwong con bay nhiéu. Phai khéng h&i cac
ban?

M6t hém chang t6i dworc Thay gido hwéng dan dén dinh lang cdm trai. Sau khi cdm trai
xong, mdt ngwdi ban hoc clia chung tdi, tréng thdy mét td qua trén cay sao to. Anh ban cla
chuing t6i tréo 1én dé bat qua con. Nhwng khi anh viva tréo 1&n du(_yc nlra cay thi hai con qua
cha va qua me kéu la am T, r6i bay xong vao ngudi, dau, c6, mat cia anh ban md, can, da.
Du anh hét strc chong cL, nhung hai con qua vi ldng thwong con, vi muén bao vé con, nén
liéu chét x6ng vao md, can, da dau, mét, tai cla anh ban, khién cho anh ta khong thé nao
chong trd dwoc va cling khéng con tréo t|ep tuc dwoc, danh phai tut xuong

Loai dong vat tuy bé nhd, nhwng rat can dam. Khi long thwong yéu ay dwoc boc phat, thi con
vat cling nhw con ngudi xem cai chét nhe nhw 16ng héng. Déi véi con nguoi thi hai con qua
chi la mét con vat bé ti ti, con chung ta vi nhw la nguoi khong 16. The moi biét long thuong
yéu con cai cla loai vat, chung chang he so hai xong thang vao can, md, da va kéu la am .
Tiéng kéu la ctia ching nhu tiéng kéu ciu ctru, tiéng kéu troi ciru cla ching ta vay.
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Trwdc 1ong thwong con cua con vugn va hai con qua, cac ban nghi sao? Long thwong con
cula chung c6 giong long thwong con clia con ngwoi khong? Chac khéng khac phai khéng
cac ban?

Nhuw vay loai vat ciing c6 tinh thwong, cling biét khd dau, ciing c6 budn rau tt biét sinh ly,
ciing biét ham séng so chét, cling c6 vui c6 mirng, v.v... nhw ching ta vay. Vé tinh cam thi
chung cling nhw chung ta, nhung chang khéng khén hon chung ta la vi ching ta cé tri théng
minh. Tri thdng minh clia ching ta chinh phuc dwoc khéng gian, sang tao ra vat chat dé
phuc vu doi séng clia con ngudi, khac phuc duwoc thién nhién dé quan binh nhip séng con
nguoi va thoi tiét. Tuy con ngudi lam dwoc nhirng viéc Ion nhw vay, nhung chung ta van
mai khd, khd vi d&i séng ctia ching ta khéng lic nao dwoc an 6n yén vui. Moi vat déu cé thé
lam cho tdm hén ching ta bat an, bat toai nguyén; khd vi nhirng canh ti biét sinh ly; khd vi
tudi gia yéu, co thé tan ta mét nhoc run ray, lum cum, Ian 16n; khé vi binh tat, nay dau mai
6m; khé vi chét. Chét la mot sy hanh ha ghé gom clia co thé, dau nhirc tan cung ma khong
mot ngwoi nao tranh khoi. Muén thoat ra nhirng noi khé dau nay chi cé con dwéng duy nhat
la chung ta hay tré vé long thuo’ng yéu s séng clia mudn loai. Vi chinh long thuong yéu ay
m&i dem lai cho tdm hén clia ching ta mét sw thanh binh. Long thwong yéu &y chinh la Dao
Durc Hiéu Sinh.

DAO BUPC HIEU SINH LA Gi?

Vay dao duc hiéu sinh la gi? Dao duc hiéu sinh 13 long thvong yéu tat cd nhirng sw vat dang
sbng trong mai trwdrng séng. Hay ndi mét cach khac cho dé hiéu hon, la chan hoa tinh cam
than thwong cla ching ta dén tirng Co cay, dat da, nGi séng, thoi tiét ndng mwa, gié bao,

V.v... cung cac loai dong vat, dang sbng quanh chdng ta. Tirng gidy, tirng phut chung cung ta
dang hit thé trong bau khéng khi trong lanh va dang rung déng trong tieng nhip song clia
nhau. Xét cho cung con nguoi cling nhw tat ca cac loai dong vat khac, déu cé long yéu
thwong, long thwong yéu 4y dwoc thé hién qua dao dirc nhan ban - nhan qua. Néu khéng
thé hién qua dwoc dao dirc nhan ban- nhan qua thi con nguoi sé khd dau biét duwdng nao.

Nguwoi ta ké rang loai chim cudc, néu con dwc hay con cai bi bat di hay bj chét, thi con kia con
lai kéu thuwong subt dém ngay, khéng con thich &n udng va trong th&i gian ngén ciing chét
theo con kia, chét trong dau khé, trong thwong nhé. Loai chim ma con cé dao dire, dao
nghta, long thwong yéu nhau nhw vay thi con ngwéi nghi nhw thé nao? Chung ta cé bang
loai chim thd hay khéng?

Con ngudi cling vay, ciing dau khé va yéu thuwong, ciing tinh sau nghia néng tan cung nhw
vay. Nhwng vi co ly tri khdn ngoan hon loai vat, cé dao dirc hon loai vat, vi thé ma con
nguwdi dé khuady khoa, vi bdn phan, vi trach nhiém dao dtrc nhan ban - nhan qua khéng duoc
phép lam cho minh khd, ma ciing khéng dwoc 1am cho nhivng ngudi khac khd, nén ching ta
biét cach ngan ngtra va diét nhirtng nhan qua &c, l1am cho ddi séng clia ching ta hét dau khé,
tam hén chang ta dwoc binh thuwéng va an lac.

T ché truc tiép nhin thdy long yéu thwong loai cdm thu, va tw duy tan cung long thwong yéu
4y chung ta rut ra dwoc mét bai hoc yéu thwong sy sdng clia muén loai dong vat. Du bat cv
nhw thé nao, dbi v&i loai dong vat ching ta déu phai cé long thwong yéu. Nhuwng coi chirng
long yéu thwong &y dat khong dung chd, né tré thanh ich ky, nhé mon, hep hoi, ca nhan, ac
doc, hung bao, vo dao dire, khong lwong tri lwong ndng, v.v... va cubi cung né tré thanh ac
phap hai minh, hai nguwdi, hai muédn vat. Cé nghia 1a ching ta thwong con vat nay ma giét
hai con vat khac! Hay giét con vat khac lam thwc phdm cho con vat nay! Néu chung ta biét
dat long yéu thwong ay dung chd thi né tré thanh dao dirc nhan ban - nhan qua, khong lam
khé minh khé ngwdi va khd tat ca ching sanh. N6 mang lai cho méi trudng séng nay mét
tinh thwong bao la vo tan.

Mbi trvdng sbéng trén hanh tinh nay 1a mét méi truéng sdng chung clia cac loai déng vat clng

nhieng loai cd cay, vi thé, tat ca cac loai dong vat trén hanh tinh nay déu phai thwong yéu
nhau, dirng giét hai lan nhau, dirng giét hai chiing mét cach vé ly du chi la cé cay. Nho mot
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cay cd, bé mot canh cay khong ly do chanh dang 1a phi pham sy séng trén hanh tinh nay.
Moi loai phai thwong yéu nhau nhw con mét nha, nhw cing mét cha me. B&i vi ching ta
sanh ra tir méi treong sdng nay, nwong twa vao mai trwdng séng nay ma Ién 1én, nhw nwong
twa vao cha me va anh em, chi em cla ching ta. Néu khéng c6 cé cay va cac loai dong vat
thi chac chén chung ta ciing khdng thé séng dwoc. Thé ma ching ta lai n& nhan tam hay
hoai méi triwdng song ttee la chung ta khdng yéu thwong sw sébng. Nang mua gi6 bdo khéng
c0, thi moi trwdng song cting khong c6; mai triong song khdng co, thi lam gi ¢6 chung ta,
lam gi c6 muén loai cé cay va dong vat. Cho nén méi trwdng séng chinh la cha me chung
clia chung ta, cia mudn loai van vat va cé cay.

Chung ta 1a nhirng ngwoi thira hwéng sw sdng qui bau 8y, thé ma ching ta khong biét bao
vé va gilr gin ng, lai dang tdm huy diét n6. Chinh ching ta dang tam hay diét né, nén ching
ta phai ganh chiu hau qua bao nhiéu sw khé dau, ch&» khéng phai sw khd dau tir dau dem
dén cho chung ta. Chung ta da Idm ct twéng sw khd dau Ay tlr mot thé gi¢i nao mang dén,
tr nhirng con ngudi khac, tr mot loai vat khac mang dén, hay tlr mot sw ngdu nhién vo tinh
mang dén, vi thé ching ta luén dau tranh véi nhau dé tw tén; nhwng khdng ngd ching ta da
tw ngu si hay diét sy séng ctia minh.

C6 thau ré moi trvong séng la on sau nghiia nang cda moi loai, nhat 1a loai nguoi, thi ching
ta m&i bao vé va gilr gin nd, khéng dé cho né bj 6 nhiém, bj hv hoai.

Hién gio' chung ta chwa thong sudt dao dirc hiéu sinh, vi thé méi hanh dong ca nhan clia
chung ta da vo tinh hdy hoai sy s6ng trén hanh tinh nay, khién cho muén loai da kho dau lai
cang kho dau hon.

Thé hién long qui trong sw sbng la sy blet on sau sic cla chung ta dbi voi sy song clia
muon loai, Nho' c6 muodn loai maéi co sw sbng cla chung ta ngay hém nay, khong thé nao co
mot vat gi ma song don diéu mét minh dwgc. Sy song ctia mudn loai la sy nwong twa vao
nhau dé ma séng. Co h|eu dwoc nhw vay, ching ta méi thay moi vat dang song quanh ta la
rat quan trong cho doi song clia ching ta. D4 quan trong cho ddi sdng clia chung ta thi sao
chung ta lai nhan tam giét hai ching? Sao chung ta lai nhan tam &n thit chung? Biét rd sw
sbng trén hanh tinh 1 nhw vay, thi ching ta 1am sao lai khdng thwong sw sdng ctia nhau tirc
la clla mudn loai. Phai khong h&i cac ban?

Xét cho cung tan thi moi vat sinh ra cling cung mét cha, mét me nhw trén téi da ndi. Vi thé,
chuing ta phai thwong yéu nhau, phai thwong yéu méi trudng sbng cla ching ta nhw thwong
cha me vay. Thwong yéu nhau sao cac ban lai n& nhan tam dbt rivng, pha rirng 1am cho
ngan cay ndi co phai khd héo va chét di, lam cho céc loai dong vat khéng con ché &, ché
sbng. Nhuw vay la Idng hiéu sinh cla cac ban sao?

Cac ban dbt rieng pha cay la g|et hai sw séng ctia mudn loai, nhw vay la cac ban da thiéu dao
dtre hiéu sinh déi véi sw sbng clia mudn loai va chinh 1a déi véi sw song cla cac ban. Tai
sao vay? Tai vi khi cac ban pha rirng thi rirng khéng con du strc dé ngan gitk bao td va Id lut,
do dé nén thay tai, 10 lut s& dén véi cac ban. Thay tai, 10 lut khéng phai ngau nhién ma dén
viéng tham céac ban, ma chinh cac ban da lam ra nd. Néu cac ban khéng dbt rirng, chat cay,
giét hai chung sanh thi lam sao cé nhi*ng nguwdi than clia cac ban bj chét tréi, cha cai tai san
clia cac ban bi tréi mat va tiéu tan hét sach san nghiép.

Céc ban biét thwong yéu va gitr gin bao vé sy song cla muon loai, thi muén vat muén loai sé
bao vé mang song cua cac ban. Cac ban co6 thay chang, mét con ché liéu minh dé ctru cha,
mot con ngwa liéu chét dé mang thay chd né vé tan nha. Thé nén chung ta dirng vi mét ly do
gi ma sat hai sy séng ctia nhau trén hanh tinh nay.

Thwong yéu nhau bang danh t&¥ ngén ngi thi van chwa di ma phai bién né ra hanh déng
bao vé&, gitr gin, khdng giét hai 1an nhau, khéng an thit nhau, giup nhau trong khi hoan nan,
gitip nhau trong khi g&p kho khé, luén luc nao ciing khéng lam khé minh khé ngudi va muén
loai van vat du la cd cay. Nhirng hanh dong 4y mdi that sy 1a yéu thwong sy sbng. Thuong
yéu su sbng bang hanh déng nhw vay tre 1a dao dirc hiéu sinh. Bdi vi khéng c6 con vat nao
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khi sinh ra doi ma khong so chét, so dau khd. Nhung vi tu0| tho nhan qua cuta ching chi cé
thé séng trong mét thoi gian nhét dinh nhu: con nguoi ch| sbng cao 1am la trén tram tudi
khong thé trén hai, ba trdm tudi dwoc, con ve sau chi sdng trong mua ha ba thang ma théi,
V.V..

Theo dinh luat cGa nhan qua tire |4 theo dinh luat ctia méi trwérng séng, du mudn, du khéng
thi nhirng loai déng vat sdng trén hanh tinh nay d&u cé mét chu ky séng chét nhat dinh rd
rang qua nghiép lwc clia mdi loai: con ve sau thi ba thang, con ché cao 1&m la 15 ndm va méi
loai déu c6 tudi tho nhét dinh ctia né. Mudn hon ciing khéng thé nao duoc, du co thé kéo dai
sw sbng trong mét vai nam, nhwng trong mot vai nam Ay la  nhirng nam song trong dau khd
hon la an vui. Tudi cang gia bénh cang nhiéu, do ca doi séng khong biét thwong yéu sw
sbng.

Muén kéo dai mang sbéng ra ma khong bi bénh dau va khd sé thi phai sbng dung dao dirc
hiéu sinh, sdng ma khong lam moét loai vat nao khd dau, sbng ma khong giét mét loai vat nao
cd. Co nghia la khong 14y sw dau khd clia vat khac ma nudi than mang minh, cé nghia la
khong 14y sy dau khd ctia ngwdi khac vat khac lam sw vui cho minh nhw: giét ching sanh &n
thit, an trom, &n cwdp, hodc bang nhirng tht doan gian xao, lwdng lan, cuwdp cong, cwdp
clia clia ngudi khac, hodc dung nhirng trd choi nhw choi trau, dua ngwa, dau bo, choi ga,
choi ca, choi dé, dau vé, v.v...

Néu nguwdi nao sbng ma tranh moi viéc lam ac nhw trén thi tudi tho sé dai lau. Tudi tho dai
lau 1a nhér & tam hon thanh than, an lac, vo sw, vi khéng ac phap. Néu con ngudi co tri tué
théng minh hon, mudn cho su séng dwoc kéo dai tudi tho thi thir nhat phai biét bdo vé moi
trwdng sbng trén hanh tinh nay. Nghia |a dirng dé loai vat Ién an thit loai vat bé, loai vat bé
&n thit loai vat bé hon ni¥a va chinh ban than ctia minh khéng nén giét hai va lam dau khé
cac loai vat khac.

Ngay xwa Ong Trang T& c6 néu ra mét cau chuyén mang day tinh chat hung ac véi hinh anh
cu thé cudc sbéng cla loai dong vat trén hanh tinh nay, ké& ca con nguwdi. Cau chuyén nhw thé
nay: Mét dng the' san dang rinh rap ban mét con chim 6; con chim 6 dang rinh rap bat mét
con chim sau; con chim sau dang rinh rap bat mét con bo ngwa va con cop dang rinh rap bat
6ng tho san.

Cudc sbng clia mudn loai trén hanh tinh nay la nhw thé. Vi thé lam sao thoat khd dwoc. Co
mot tén gido da xac dinh diéu nay: Ddi la bién khé. Biét doi la khd nhung khéng ai biét cach
lam cho ddi thoat khd, vi thé ma sy khd nay chdng lén sw khd khac. Véi hinh anh éng Trang
T da néu ra, la mét hinh anh linh dong cu thé day tinh sat hai 1an nhau cla loai dong vat
trén hanh tinh nay. Hinh &nh nay néi Ién dwoc su thiéu dao dirc hiéu sinh tlr con ngudi dén
cac loai dong vat khac.

Khong biét dao dirc hiéu sinh, nén t loai nguwdi dén loai vat dang phéa hoai sy séng ctia nhau
trén hanh tinh nay, chir khéng bao gid biét bao vé sy sbng ctia nhau. Trong khi moi vat déu
sinh ra cung chung trong mét mai trwdng séng, thé ma danh long giét hai va an thit 1an nhau.
Trén day la mét hinh &nh ddc ac, mét hinh anh thiéu dao dirc nhan qua, mét hinh anh dau
khé ma loai ngudi va loai dong vat dang tw sat, dang pha hoai sw séng trén cia minh, dé ma
tw giét ddn mon theo cac duyén trong luat nhan qua.

Bd&i vay néu con nguwoi ma khong hoc dao dirc nhan ban - nhan qua thi khéng lam sao hleu
dwoc dao dirc hiéu sinh. Khéng hidu dwoc dao dirc hiéu sinh thi long thwong yéu sw sbng
trén hanh tinh nay lam sao c6 duwge. Ma khong cé thuong yéu sy song trén hanh tinh nay,
thi chac chén moi treong sbng cua chung ta sé do chung ta hly diét. Do chung ta sé lam 6
nhiém vi tm ac ddc giét hai sw séng clia nhau, tao thanh moét khong gian ac khi. Do thé, tubi
tho con nguwoi va cac loai déng vat khac khong thé tang thém Ién dwgc ma con cé chiéu lui
sut. Tuéi tho lui sut la do binh tat nan y cta thoi dai; la do sw tan pha cua bom dan chién
tranh; la do an udng nhiéu chéat doc; la do &n & thiéu vé sinh; l1a do khong biét gitr gin moi
trwdng sbng trong sach, thwong lam 6 nhiém. Néu moi trvong sbng cla chang ta bi 6 nhiém,
du chiing ta cé khéo 1éo bdi duéng trong &n udng va tap thé thao, thé duc hoac tap dwéng
sinh thi cling khéng thé kéo dai tudi tho ra dworc.
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Dao dlrc nhan ban - nhan qua da xac dinh diéu nay. Néu méi trudng séng dwoc bao vé, loai
vat khong bi giét hai, bau khéng khi trong sach, thanh tinh, khéng cé sat khi ctia ching sanh
bi giét, khéng cé thai ra nhirng chat ban 6 nhiém hodc nhirng khi doc va nhirng chéat thube
doéc do cac nha may san xuét vat gia dung thai ra, thi strc khde con ngudi gia tang, tudi tho
sé kéo dai thém nhiéu.

B&i vay, long thwong yéu sw séng cla muon loai dong vat, do chinh la Iong thwong yéu
chinh ban théan minh. Long thuvong yéu 4y la dao dtrc nhan ban - nhan qua, no sé chuyén
ddi dwoc bénh tat, khé dau, tai nan, khién cho di séng clia chung ta thanh than, an lac, yén
vui va hanh phuc. Nho thé ma tudi tho clia chung ta dwoc kéo dai va kéo dai mai mai voi
mot tdm hoén thanh than, an lac va vo sw.

Céc t6n gido day chung ta &n chay ciing la dé thwc hién dao dirc thwong yéu ay, chir khéng
phai an chay dé dwoc sanh lén cdi Thién Pang, Cuc Lac. Chinh an chay la vi ldng thuwong
yéu su sbng, vi khéng mubn thay sw dau khd cla minh, clia ngwdi va clia nhivng loai vat
khac. Vi mudn bao vé su séng clia minh va sw sbng clia mudn loai van vat khac, nén ching
ta an chay.

Bé thuc hién dwoc dao dirc hiéu sinh cho bang dwoc, ching ta phai co gang, bao vé va gitr
gin mdi trwong song. D6 la khdng nén sat hai s song trén hanh tinh nay, du la mét cong cd
chwa phai luc nho cling khéng nén nhd, hudng la loai dong vat. Phai khéng h&i cac ban?

MAU XANH CUA NGAN CAY NOI CO LA SU’C SONG CUA CHUNG TA

Ngan cay ndi cd c6 mdét mau xanh twoi mat diu, dé 1a strc séng cla ngan cay noi cd. Co strc
song nay khién cho cé sy song clia ching ta, hay néi khac va rd hon, tam hdén cta ching ta
c6 mot sy cdm nhéan dé chiu, mat mé va ém a.

Ngan cay ndi cé mot mau vang, chay khé can cbi, d6 1a sw sbéng clia ngan cay ndi cé da di
vao cdi chét, thi tam hon cla ching ta mang nhirng cdm nhan gia nua, budn chan va khd
dau. Thay ngan cay ndi cd kho chét, ldng ching ta dau nhéi 1én nhw chinh ai dang cét dut
tirng doan rudt, nhw chinh minh dang chét khé can theo canh vat va tam hén minh ciing
khong thay ham thich séng khi chung quanh minh cé mét sw chét, mét sw chét budn tham.

Néu xung quanh chung ta toan 1a sy chét thi ching ta ciing khéng séng dwoc. Vi du: ngan
cay ndi co chét kho va tat ca loai dong vat ciing déu chét sach thi phdng chirng chiing ta co
song duoc hay khong? Chéc 1a khéng, phai la khong cac ban? Moi vat déu chét chang ta
song voi ai day? Séng mét minh tro troi lam sao song dugc cac ban a! The ma moi vat
dang séng quanh ta thi ching ta lai muén cha dap lén sy séng dé, d& ma séng mot minh.
Cac ban c6 thdy ai sébng mot minh chwa?

Gia thtr, néu cb cay trén hanh tinh nay déu bi hay diét sach, thi sw séng clia cac ban co séng
dwoc hay khéng? Co cay déu bi diét sach thi thu vat ciing khéng séng dwoc huong la con
ngwdi. Cho nén sy sdng clia ngan cay noi co rat quan trong, no chinh la sy song chung cua
muén loai. Vi thé chung ta hay bao vé méi trudng séng, bao vé méi trudng séng tirc la dao
dtre hiéu sinh.

Strc séng clia ngan cay ndi co va van vat déu cé mét su lien hé véi sy séng cua chung ta rat
ré rang va cu thé. Thiéu sw sbéng cla muon loai thi thé gian nay tré thanh kho can, thé gian
nay tré thanh 1a dat chét, méi trudrng sdng nay khong con goi 1a méi trweng sbng dwoc niva.
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C6 thwong yéu sw sdng clia mudn loai dong vat va cd cay thi méi béo vé dwoc sy sdng cia
chinh minh, méi that sy yéu thwong minh, méi dem lai sy an lanh, yén vui cho cudc séng
clia minh. Minh m&i thy dwoc dao dirc nhan ban - nhan qua la chinh thién phap, la chan
hanh phuc ctia d&i nguéi.

Thwong minh thi sao minh lai n& nhan tam khéng thwong loai vat khac, trong khi nhivng loai
vat khac cling ham sbéng so chét nhw minh. Thwong minh thi sao minh lai nhan tam cha dap
lén sw song cla ngudi khac vat khac bang cach mang mé chti méng ho, trong khi ai cling
muén 'song an vui, thanh than, khéng phién nao, khong dau khé. Thwong minh thi sao minh
lai nhan tam gian xao Ilra dao cwdp giut tai san cla ngudi khac, trong khi ai cling muén gitr
gin va b&o veé tai san ctia minh. Thwong minh thi sao ta lai nhan tam dbt pha rirng giét hai
sinh linh, trong khi moi vat déu mubn sbng bén canh loai nguwdi. Cac ban co théy chang,
nhirng cay co song quanh bén con ngwoi thi xinh two' t6t dep hon nhirng cdy co song xa
ngwdi. Tinh cé cay ddi véi con ngwdi ma con vay, thi con ngwdi sao lai nhan tam véi ching
cho danh. Phai khéng h&i cac ban?

Chung ta hdy xem nhirng loai vat sébng quanh ta nhw 1a ban, nhw la nhixng ngudi than
thwong. Chung ta c6 thay chang, mét con chd, mét con méo, mét con ga, con vit, cho dén
trau, bd, dé, ngwa, v.v... ndi chung la tat ca nhirng loai vat ma chung ta nudi, du la cop beo,
rén doc, thu div, khi da dwoc chung ta nudi dwdng thi ching tré thanh nhirng ban than cua
chung ta. Khi chung ta di xa vé, lau ngay vang mat, gap lai chung ta, ching déu vui mirng
hén hé, quay quan bén ta, nhw khéng bao gi® muén rdi xa nhau.

Khi cé nhivng ngudi than trong gia dinh mét, ching ciing budn rau, khé dau, bé &n, b ubng,
chung ciing biét thwong yéu ching ta nhw nhirng ngudi than, nhw cha me, nhw anh chi em
trong nha. Cé& sao chung ta lai nhan tdm khéng thwong ching nhw nhirng dra con cta
chung ta vay. N& tam nao ching ta bat ching dem ra lam thit d& an. Rbi con bao rang:
Nhan dwéng vat, vat duéng nhan. That la 16 néi che day, day long ac hiém va sau doc.
Tam Iong cla nhirng nguwi nay chai li nhw cay da, ho dau con cé tinh cam, tinh ngu&i, tinh
vat; ho dau con cé cdm thdng gi dwoc ldng thwong yéu cla loai dong vat dbéi véi con ngudi,
v&i chung ta.

C6 thwong yéu sw sbng clia van vat thi méi bdo vé dwoc sy sdng ctia chinh minh, méi that
s thwong minh. Tai sao vay? Vi cé thwong yéu sw séng clia mudn loai thi ching ta méi cé
bao vé s sdng 4y. C6 béo vé su sbéng Ay chinh |a chuing ta bdo vé moi truong sbng chung,
thi cudc séng clia chang ta mai co s an lanh. Ching ta hay diét sy séng ctia mudn loai,
chinh la chung ta hady diét sw song ctia minh. Vi du: Vi chét cay, dét rivng, phéa hoai L sbng
clia loai thdo moc, khién cho ddi nui khé troc, mau xanh twoi bi mat. Nhin vao canh 4y nhw
néng chay ruét gan, ching ta cé6 moét cdm giac budn thwong va dau khd. Mau xanh twoi clia
ngan cay noi cd da bién mét, khién cho thoi tiét khd khan can cdi lai cang khoé khan, can cdi
hon. Vi thé con nguwdi dé sanh ra bénh tat kho tri. Rirng cay bi pha hiy, bau khong khi thi 6
nhiém, con ngwdi thi ludn ludn thai ra nhirng tir trwérng ac doc, thwdng sat hai sanh linh dé
&n thit. Do thé, cudc sdng con ngwdi thweng hay bi thién tai Id lut. Thién tai, IG lut Ia do con
ngwdi tao ra, chi vi pha s sdng trén hanh tinh nay, chi vi 1am & nhiém né.

Khi rirng bi pha hay thi loai thu vét ciing khong con chd sbng, thé 1a pha rivng 1a pha sw séng
cla muon loai. Long thwong yéu sy song clia muén loai van vat la dao dire hiéu sinh, né 1a
nhirng hanh déng dao dirc trong nén dao dirc nhan ban - nhan qua khong l1am khé minh, khd
ngwdi va khd chung sanh.

Nhin chung moi nguwoi trong cudc sbng hién gio trén ;hé gian nay, du la nguoi co ton giao
hay khéng toén giao deu thi(“?u dao dirc hiéu sinh. Thiéu dao dlre hiéu sinh tire la thiéu sw bdo
vé va gilr gin moéi trwdng sdng clia qua dia cau.

Co nhirng ton giao day tin dd an chay lam lanh, nhwng khéng phai vi dao dire hiéu sinh ma
an chay, nhung vi gido dieu cua ton giao d6 day phai an chay, lam lanh dé dugc phwdc bao
khong tai nan, binh tat va dwoc sanh I&én Thién Dang, Cuc Lac, dé dwoc chw Phat, chw Bd
Tat gia hé.
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C6 nhirng nguwdi &n chay la dé tri bénh chr khéng phai vi dao dire hiéu sinh; cling c6 nhirng
ngwdi &n chay la dé tu tap Thién dinh, dé& c6 than théng phap thuat hodc dé tré vé nhap vao
véi ban thé vi try; cling cé ngwdi an chay la dé dén khi chét, linh hén dwoc sanh 1én cai
Phat, Niét Ban, chir khéng phai vi dao dire hiéu sinh. Chinh vi &n chay 1am lanh nhw thé,
nén thao nao binh tat thién tai hda hoan dong dét, I lut, bao td, v.v... khéng ndm nao la
khéng xay ra, khéng ndm nao la khdng can dén ciru trg. Trwdc canh tai hoa nguwdi chét, cla
cai bi pha hly nay hang nam, thé ma nguwoi ta khéng truy tim dwoc nguyén nhan nao da gay
ra dé co bién phap ngan ngira va khac phuc.

THIEN NHIEN LA MOT MOI TRUONG SONG
DE SINH SOI VA NUOI SONG MUON LOAI

Nay cac ban than mén! Long thwong yéu sw sbng clia ching ta néu thuc hién dwoc déi voi
nhirng loai dong vat, tir loai dong vat nhé ti ti, nhw loai con trung,... cho dén nhivng loai vat
¢6 than minh to I1&n, nhw rén, voi, c4,... tlr nhirng loai gia stc nudi trong nha, nhw trau, bo,
heo, d&, ga, chd,... cho dén nhirng loai vat hoang da, nhw nai, hwou, khi, vwon, chén cheo,
s6c, nhim,... néu ching ta biét thwong ching thi ching sé tré thanh nhirng ban than thuwong
clia chung ta, hay con hon thé nira, ching sé tré thanh nhirng dra con than yéu cla ching
ta vay. Do ldng thwong yéu éy ma moi vat cé moét cude séng twoi mat, an lanh, hanh phuc,
yén vui. Va vi vay binh tat, thién tai, hoa hoan, G lut, bdo to cling khéng c6. Thoi tiét luc nao
cling mwa thuan, gi6 hoa.

Céc ban c6 nhin thy chang, mét vi tu sT c6 dao dirc hiéu sinh, dang sbng v&i ldng thwong
yéu ctia minh déi v&i nhivrng loai tht vat hoang da trong rirng sau. Chung luén gan gii bén vi
tu st nhw mot ngudi cha, mot ngudi me, mét nguwdi anh, mét ngwdi chi, mot ngudi em than
thwong. Mbi khi ngwdi tu si di vang, ching ciing biét budn rau nhé mong. Khi nguoi tu si tré
vé, chung rii nhau nhay nhét ra chao dén vui mirng hén hd. R8 rang tat ca loai dong vat déu
sbng c6 tinh cdm nhw nhau; biét thwong yéu, biét budn rau, biét khd dau khi xa véng nhau,
khi chia lia nhau, biét vui mirng, han hoan khi tring phting, sum hop.

Nhin canh twong nay, thé sao ching ta lai n& nhan tam bat chung giét dé an thit cho danh.
Thé sao chung ta lai nhan tam danh dap ching rén la, kéu thét ma chang chat long thuong
xot.

Gan nha chung t6i cé mét gia dinh kia nuéi mét con ché, vi khdng cho an, déi qua chu ché
vao 06 trirng ga tha di mot trieng. Cha nha bét gép dung cay, gay goc danh dén ddi con cho
chét di séng lai, dau qua con ché da ia dai t tung. Nhwng chi nha nao cé thwong yéu, danh
dén dbi con choé gy chan, bo I&t cho dén khi chét. Chét réi ngwdi chi nha con dem lam thit
an. Mot canh twong dau long day nwéc mét, chi cAn cé mét chut xiu long thwong thi ngudi
ta cling d0 roi nwéc mét, khéc cho than phan 1am loai vat hay khéc cho chinh than phan cla
minh.

Trong xa hoi, hdng ngay chung ta chirng kién biét bao canh twong dau ldng. Chuang ta hay
dén 16 sat sinh ctia Thanh Phé HS Chi Minh noi ho dang giét trau, bo, heo,... chirng kién cai
chét va cdnh mau dd, thit roi, cGa loai stc sanh nay that |4 dau thwong va thé tham. Trwéc
khi chét nhirng con vat déu budn tham, co thé run rdy, moét tiéng kéu thét, mét tiéng la to, mot
tiéng réng 1&n la chiéc xac khong hon bat déng, mac tinh cho ai mé xé...

Trwdc canh twong nay ching ta méi thdy con ngwdi qua tan nhan va doc ac, chang cé chat
long thwong yéu va x6t xa sw séng. Chinh con ngudi da ty dem sy dau khé, binh tat, tai nan
va chét chéc cho minh ma khong biét. Chinh con nguoi da dem thién tai hda hoan, 10 lut,
dong dét, bao tb, chién tranh... dén cho minh ma khéng hay. Oi! Sao nguwoi ta vé tinh dén
thé? Long thwong clia ho & dau? Ho khdng nhin thdy mau dé xwong roi saoc? Du la mau
xwong cla loai vat, nhwng cling la mau xwong nhv mau xwong clia ching ta. Ho cé nghe
tiéng kéu bi thwong va tham thiét clia loai vat sép bi giét chdng? Tiéng kéu 4y lam sao ma
chung ta nhan tam giét ching dwgc. Phai khéng héi cac ban?
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Nhin canh twong nay, ching ta tw hdi: Dao dirc hiéu sinh & dau h&i cac ban? Néu chung ta
khong sdng véi dao dire hiéu sinh, thi ai la ngudi séng dao dire hiéu sinh véi ching ta? Tai
sao con ngwoi trén hanh tinh dang séng chiu nhiéu thi khé: thién tai, thdy hoa, chién tranh,
binh tat, tai nan giao théng, dang dé trén dau ho. Ailam ra tham canh nay, h&i cac ban?

Ching kién canh twong ngudi cht nha danh dap con ché cho dén khi chét, téi khong thé
cam nuéc mat dwoc. Toi khéc khong phai vi khéc cho con ché ma khéc vi cho ngui thiéu
dao dire hiéu sinh, da gieo nhan ac, réi day lam sao thoat khéi qua khd dau nay. Nhan &c thi
qua phai khd, ngwdi tan nhan khéng thwong loai ching sanh, danh dap con ché kéu la tham
thiét cho dén khi chét. Truwdc khi chét, con ché con rén ri vai ba tiéng rbi tat thé, thé ma
nguwoi ta khdng déng long bi &n, khéng dong 1ong thuwong x6t chat nao. Réi day qua khé sé
dén, ai ganh chiu, ngudi chd nha sé cling bi nguwei khac danh dap w? Va sé ciing bi dau khd,
dau khé cho dén chét nhuw con ché vay. Ai tin 1&i toi néi nay? Lwong tdm cla cac ban cac
ban a! Mat ban th4y, tai ban nghe, né khéng cho phép ban sbng an vui dwoc, mac du nhirng
cai chét clia con vat dé nhw vay, ban rat than nhién, xem nhw khéng cé sw kién gi xay ra,
nhwng rdi ngay nao dé ban sé trd qua ay, ban khong thé tranh khai.

Gan nha t6i c6 mot ngudi chuyén giét trau, bo, heo, ché,... dén khi sap chét phai chiu khd
dau subt c& nam troi, lic nao miéng ciing rén la, kéu thét nhw tiéng réng clia bo trau, nhw
tiéng tru clia loai chd, nhw tiéng la hét clia loai heo, that la thdm hoa va khé dau. Do thiéu
dao dirc hiéu sinh ma nhirng ngwoi nay danh phai tho 1anh nhirng ngay tan trong dau khé.

T6i chi nghe tiéng kéu la rén ri clia con ché ma déng léng thuwong tam. Thuwong cho con ché
phai tra nghiép qua doi trwé'c qua ndng né khd dau, va thwong cho nhirng ai séng khong cé
dao drc hiéu sinh. Séng ma khoéng cé tinh thwong, séng ma khong thay biét sy khd dau cta
ngudi khac, loai vat khac, ma chi biét c6 minh 14 trén hét. Vi thé ma sw sbng clia mudn vat
trén hanh tinh nay tré thanh thwe phdm clia con vat I&n hon, ctia nhitng con ngudi théng
minh hon.

Trén hanh tinh nay, néu loai ngudi cho dén cac loai vat biét thwong yéu nhau nhw anh em
trong mét nha, nhw cung cha cung me, thi dé la ngwéi va vat da thwe hién dwoc dao dire
hiéu sinh, thi hanh tinh nay Ia Thién Dang, la Cuc Lac, thi khi &y moi trwéng séng nay sé 1a
mot mau xanh twoi va mat mé mai mai. Moi loai, moi vat trén hanh tinh nay déu co Idng hiéu
sinh nhw vay, thi lam sao c6 thién tai, hda hoan, |G lut, ddng dat, binh tat, tai nan, chién tranh,
V.v... nhw trén tdi da néi. Lam sao con cé con nguwdi va loai vat chiu sy khd dau nira. Boi
vay dao dirc hiéu sinh rat la quan trong cho nhirng ai mudn tim chan hanh phuc trong cudc
doi nay.

Dao dwre hiéu sinh 14 Iong thwong yéu su séng, nhuw t6i da néi & trén, dao dirc nay khong
nhirng thwong yéu loai dong vat, ma con thwong yéu loai thdo mdc. Tl mét cay rong réu,
cay c6 nhd xiu ti ti @én mét cay cb thu to 16n vi dai déu cé sw sébng nhw nhau. Chung chi
khac loai dong vat |a khong di chuyén va khong cam gidc dau khd, budn thuong, v.v..

NhLPng chung hoan toan c6 mét doi song nhu loai déng vat vay. Bai vay vo tinh nhd mot cay
c6 khong dung cach, ching ta cling cam thay nhw minh giét mot mang sOng clia mét con vat,
huong hd ching ta chat cay, dbt pha rivng, biét bao nhiéu sy sdng clia ngan cay noi cé phai
chét trong diéu tan cta ngon Itra. Tréng thay mét khu rirng bi chay, nguwdi cé dao dirc hiéu
sinh khéng thé cdm dwoc nwdc mét, ho khéc thwong vi sw séng trén hanh tinh nay do nhirng
nguoi vo dao dirc da gay ra bao nédi tang téc thuwong dau.

Néu trén doi nay, ai cling sdng ¢ dao dirc hiéu sinh thi |am sao ¢ mau chung sanh dé, thit
chuing sanh roi. Néu trén doi nay ai cling cé dao dlrc hiéu sinh thi lam sao c6 nan phé rirng
dét rirng, thi 1am sao cé nhirng ddi troc khd khan can c¢bi, thi Iam sao cé nhirng nui déi kho
chét, phéi khong cac ban? Cé ngudi bdo rdng &n thit ching sanh maéi cé strc khde, con &n
rau cai thi khéng da strc khoé. L&i néi nay khong dung dau cac ban a! Loi ndi nay chung toi
e rang khéng dung vi c6 nhirng loai vat dau cau an thit chung sanh ma rat khoe manh nhw
loai: trau, bo, voi, ngua, v.v... V& van dé an ubng chi la van dé phu, thudc vé van dé vat
chat. DU cho vén dé vat chat co day d0 ma tinh than bat an thi cudc séng ddi ngwoi van la
bién kho.
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Con van dé dao dirc mai la van dé chinh. Dao dirc thudc vé tinh than. Nguoi cé dao dire thi
tinh thAn dwoc an 6n. Tinh than dwoc an 6n, du &n bat cir mot vat gi (thwe vat) thi vat dy van
la chat bd dwéng cho co thé ctia ho. Vi cé dao dirc, du &n udng com dua, rau mubi va nwdc
lanh thi strc khoe cling déu tét. Ngwoi khéng cé dao dire, du &n thit ca hay cao lwong my vi
déu van bj binh tat va tai nan. Chw khong phai an thit chung sanh, cao lwong my vi cé day da
chéat bd ma manh khoé, con an rau cai, com dwa la dau 6m. Van dé nay, dbi véi cudc sbng
clia con ngudi da xac dinh va chirng minh qua rd rang. Vi biét bao nhiéu nguwoi &n thit ca,
cao lwong my vi ma van bénh tat dau ém nhw thuwéng, cling nhw nguwdi &n rau cai, twong
dwa van cling chung o) phan binh tat ch& chwa cé ai thoat khéi. B&i vi an thit ching sanh
cling nhw &n chay ma khéng c6 dao dirc hiéu sinh, khéng cé long thwong yéu sw séng cuia
muén loai nén van cé nhixng hanh dong lam khd minh, khd nguéi va khd tat ca ching sanh.
Tuy khong &n thit chiing sanh nhwng c6 nhirng hanh dong khac lam khd cho nhau. Vi nhan
lam khd minh khd nguéi thi qua phai chiu khd, chir khéng phai do an uéng. An ubng day da
chi ¢6 loi ich mét phan nhd cho strc khde clia con ngudi ma thdi. Sirc khoé clia con ngudi
can nhiéu yéu tb khac, chir khéng phai c6 riéng phan &n ubng.

Cac ban nén nhé! MGt con ngudi co hai phan: tinh than va vat chat, cho nén strc khoe cua
con ngwoi luén luén anh hwéng hai phan nay, nhwng phan tinh than quan trong nhat trong
strc khée cla cac ban.

Nguw&i co dao dire hiéu sinh, thi &n uéng cla ho ciing la nhitng hanh déng hiéu sinh, ch
khéng phai an chay ma tam dir nhw cop, nhw beo, v.v... An chay ma tam dir nhw cop, nhw
beo, nhw ran doc thi dau dwoc goi 1a ngudi cd dao dire hiéu sinh, phai khéng cac ban? Cac
ban drng vi t6i ma néi vira ldng t6i, ma hay sang subt tw duy, suy nghi nhirng 1&i t6i néi cd
dung hay sai dé cac ban xac dinh duwoc dwdng di vé dao dire lam nguwdi, dem lai lgi ich cho
minh, cho ngu®i, cho mudn loai van vat, dem lai cho sy sdng chung nhau trén hanh tinh nay
mot sw an vui, thanh binh muén thud.

Nh¢& cé dao dire hiéu sinh ma doi sbng con ngwdi méi biét thwong nhau; nhd cé dao dire
hiéu sinh ma con ngu®i khéng né &n thit nhau; nhd c6 dao dirc hiéu sinh ma tam hon méi
dwoc thanh than, an lac va vé sw; nhd ¢6 dao dirc hiéu sinh ma chung ta khéng lam nhirng
diéu ac, sbng trong nhirng diéu thién; nh& cé dao ddre hiéu sinh ma chung ta khéng lva dao,
lwong gat ngwoi khac; nho ¢ dao dire hiéu sinh ma x& héi c6 trat tw, an ninh; nhdr ¢é dao
dtrc hiéu sinh ma thé gi¢i moi c0 binh an, khong con co6 chién tranh; nho c6 dao dtre hiéu
sinh con ngudi méi bao vé sy sdng clia muén loai trén hanh tinh nay; nhé cé dao dire hiéu
sinh ma tai nan giao thong khoéng bao gi& xay ra nira; nh& nhd dao dirc hiéu sinh ma cha
con, chdng vo dbéi x& véi nhau ém thdm, thuan hoa; nhé ¢é dao ddre hiéu sinh ma vo chéng
m&i thwong yéu nhau chan that, séng cé tinh, cé nghia, méi ¢ Idng chung thiy véi nhau;
nhd c6 dao dirc hiéu sinh ma ngudi, vat va cd cady méi thwong yéu nhau nhw anh em trong
mot nha.

Hién gi®» con ngudi trén hanh tinh nay thiéu dao dtre hiéu sinh, cho nén ngudi giét ngudi dé
cwép cla, dat danh; vi thiéu dao dirc hiéu sinh, con nguwdi méi giét loai vat dé an thit va loai
vat méi giét loai vat khac ciing dé an thit nhau, ma chang cé chut léng yéu thwong. Vi vay
thoi tiét mwa khong thuan, gié khéng hoa, thién tai I lut, bao td thuong xay ra. Dong dét,
héa tai, mang dén bao nhiéu tham hoa, khé dau cho loai nguwdi va mudn vat chi vi thiéu dao
dtrc hiéu sinh. Cho nén dao dirc hiéu sinh 14 nhirng hanh déng rat quan trong va can thiét
cho sy tdn vong clia muén loai dang sdng trén hanh tinh nay. Néu chang ta khéng kip thei,
sang subt chinh dén lai nén dao ddc hiéu sinh clia con ngudi thi e rdng con ngudi con phai
khé dau biét bao nhiéu Ian va sé& khé dau mai mai, c6 thé di dén buwédc duwdng cung la con
nguwdi sé tw hdy diét minh, hay diét trai dét.

Ngay tir bay gi®r con ngwdi khéng chuén bj xay dung cho minh mét nén dao dirc nhan ban
IérT) ngudi, thi khéng con kip niva; chirng dé khéng cé mét ton giao nao, mét vi than nao ctru
kho cho loai nguwéi dugrc.

Dao dtrc hiéu sinh Ia long thuong yéu sw séng clia mudn loai, chi la nhirng mén hoc vé hanh

dong dao dirc, dé biét cach thuong yéu sw song trén hanh tinh nay, dé chung ta tranh xa
nhirng hanh ddng gay ton thwong, lam dau khd cho minh cho nguwdi khac, cho cac loai dong
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vat khac va cé cay. Khi chiing ta tiép xdc véi moi vat dang co sw sdng trén hanh tinh nay, thi
chuing ta phai khéo léo thién xdo. Khéo I1éo thién xao nhw thé nao dé séng cé dao dirc hiéu
sinh?

Vé y thire, khi suy nght, chung ta phai suy nght tbt vé moi vat, moi nguoi khac va thwong
nh&c tam ching ta: phai yéu thwong sw sbng clia moi ngudi, cla ‘mudn loai vat khac. Vi
khong co loai vat nao ma khong dang yéu thwong, chung cling giébng nhw chung ta, chung
cling ham song SQ chet chung ciing so doi, so khat va so bénh dau. Cho dén nhw nhirng
loai cay ¢b van mubn sdng, ching né van con mudn sbng, so' chét hudng Ia loai dong vat.
Cac ban hay nhin xem mét canh cay kho gitra dam la xanh twoi hay mot cay co kho héo gitra
dam cd xanh twoi, thi ching ta van thay xét xa trong long. Trong cai sdng c6 cai chét thi long
ai khdng dau bubn. Phai khdng cac ban?

V& |&i ndi, khi néi ra mét 1o ndo chung ta ciing nén can nhac ky luéng rdi mai néi. Néira
khéng dwoc néi 1&i ac, khién cho ngudi khac budn khé; néi ra khdng duwoc néi i tho 16 tuc
tan, hén 140; néi ra khéong dwoc néi I&i hung ac dir ton; néi ra khéng dwoc noi i Ira déo,
x40 ngdn, néi déi, néi khéng that; néi ra khong duwgc dung 1&i ndi xau ngwdi khac; néi ra
khéng duoc néi I&i vu khdng ngudi; néi ra khéng dwoc néi I6i oan trc cho ngudi; noi ra
khéng dwoc néi I&i ndng nhe ngwdi; néi ra khdng dwoc néi 16 mang mé ngudi; néi ra khong
dwoc noi 16 cham biém ngwoi; ndi ra khdng dwgc ndi loi chivi thé; ndi ra khong dwoc ndi l&i
gay gét; néi ra khong dwoc néi & giéu cot; ndi ra khéng dwoc néi ldi mia mai; néi ra khéng
dwoc néi l6i méc hong; néi ra khdng dwoc néi 161 sai bdo ngwdi lam ac, 1am dau khé nguoi
khac, vat khac nhu: sai dam chém ngudi, giét hai nhirng loai vat khac.

Vi du: Hay bat con ga lam thit n4u chao &n, bat con ca nwéng thui nhau choi, danh cho chét
cha né, v.v... Nhirng I&i ndi trén day la nhivng |&i néi thiéu dao dire lam nguwoi, thiéu long
thwong yéu sw sbng clia moi nguwdi, moi vat. Ldi ndi thoat ra la da lam cho ngudi khac dau
khé, chung sanh dau khd. D6 chinh 1a 1&i néi thiéu dao dre hiéu sinh, thiéu ldng yéu thuwong
ngwoi khac va nhirng loai vat khac.

Ngu&i o long hiéu sinh biét thwong yéu moi s sdng, 1a rat can than dé dat trong I&i néi. Khi
ndi ra la 1&i n6i mang dén long thwong yéu, xoa diu nhivng vét thwong dau clia ngudi khac,
vat khac. Khi néi ra |4 1&i néi 6n tdn, nha nhan khién cho ngudi nghe khong buc doc, phién
muon. Khi néi ra la 16 néi nhe nhang, ém ai khién ngwdi nghe khéng con lo so, budn phién.
Khi néi ra 1a 1&i néi day long tha thiy, thwong yéu va tén trong sw sbng clia ngudi khac, vat
khac. Khi ndéi ra la 16 n6i 1a mang dén ngudn an Ui, che ché, bao vé khién cho moi ngudi an
tam. Khi néi ra la 1&i néi mang dén hanh phuc, an vui cho ngudi, cho vat.

Vi thé, 161 néi rat quan trong. N6 thé hién duoc dao dirc hiéu sinh, mang dén cho doi niém
vui chan that; né mang den cho d&i mét tinh thwong chan hoa sy song gitra nguwoi, vat va
ngan cay ndi co.

La con ngudi, ai cling co tri hiéu biét, cling ¢ tri théng minh, biét phai, biét trai, biét tot, biét
xau, biet kho dau, biet khong kho dau, biet thwong, biet gheét, biet gian, biét hon, biét ac, biét
thién, biet khéng lam kho minh khd nguwoi, v.v...

Biét nhuw vay thi chang I& nao khéng chap nhan dao dirc hiéu sinh hay sao? Chang I nZo lai
khong biet dao dire hiéu sinh la c6 ich lgi cho minh cho nguwdi va cho mudn loai cling co sw
song nhw nhau?

Biét nhw vay thi chang I8 nao khong biét dao dirc hiéu sinh sé bién cai thé gian thanh canh
gi¢i Thién Bang, Cuwc Lac?

Biét nhuw vay thi chang 1& nao khong biét dao dirc hiéu sinh Ia nhirng hanh déng cao thuwong
tuyét voi, khién cho con ngudi thoat ra khoi ban chat cla loai cam tha, cla loai dong vat
hung ac, da man.
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DPIPNG SAT SANH Vi SU SONG CUA MINH

H&i cac ban! Trong doi sbng clia con nguoi khong co viéc gi cao dep bang long thwong yéu
s sbng cia mudn loai. Vi chinh ldng thwong yéu ay, sé gitp cho cac ban cé mét doi song
biét chan hoa tinh thwong clia minh v&i muén loai van vat sdng khac.

Nay cac ban! Birng vi s séng clia minh, ma n& tam séng trén sy dau khd ctia ngudi khac,
vat khac.

Nay cac ban! Birng vi s séng, sw an vui cia minh, ma n& 1dng nao dé nuwéc mat clia ngudi
khac, loai vat khac phai roi! Nhw vay co dwoc goi la long thwong yéu khong, cac ban?

Nay cac ban! Bwng vi sy séng, s an uéng, sy vui choi, sy gidi tri cia minh, ma n& tdm nao
2 z < by . > ] ~ . > 2 X ~ . X .

dé nwéc mat va xwong mau cua loai vat khac phai do xudng? Nhuw vay cac ban song co

cbng bang khéng? Cong ly clia s sdng & chd nao cac ban?

Loai ngwoi xut hién 1a mot loai ddng vat cao cap, dé tré thanh mét ngwoi anh ca trong muén
loai. Nhwng c& sao ngudi anh ca lai khong thwong nhirtng ngwdi em vé minh, khé dai, ngu
tdi, lai nhan tam bat cac em ctia minh ra an thit? Nhw vay con ngudi con cé xieng dang la
ngwdi anh ctia muén loai vat chang? Hay ciing chi la moét loai vat tdm thudng nhw bao nhiéu
loai vat khac?

Thwa cac ban! Céac ban nghi sao néu loai nguwdi khong thuc hién dwoc dao dire hiéu sinh,
thi sw séng clia con nguc‘)’i sé ra sao? Vi thé, trong loai ngudi cé mot ton gido ra doi da xac
dinh qua quyét Do&ilakhd. Qua quyét nay co6 dung khong cac ban? Doi la kho nhwng
chung ta biét chuyen nd thiné sé hét khd, cac ban al Cé nghia la ching ta sdng véi long yéu
thwong chan that dbi véi sy sdng ctia muén loai.

Vi sy sbng clia loai ngudi ma s séng chét ctia mudn loai vat khac nhw chi manh treo
chudng. Vi the, chung phai khoc thwong, khoc thuong cho kiep song khé dau cta minh phai
crjiu Iam than, bac phuéec, bi loai ngudi ac doc, vé dao dire hieu sinh da, dang va sé giét hai
dé an thit.

Sao lai n& nhan tam, vi sy sdng ctia minh ma giét hai ching sanh &n thit? Trong nhirng
tiéng kéu la tham thiét ctia chuiing, ma chung ta khéng chut long thwong x6t sao?

Sao lai n& nhan tam cha dap 1én sy séng clia muén loai vat khac? Trong lic d6 moi vat déu
muén sbng, séng binh ddng nhw nhau, séng binh an va hanh phuc.

T6i thanh tam tha thiét kéu goi Iong dao dirc yéu thuwong sw séng cla cac ban dbi véi loai
ngudi va déi véi van loai vat khac trén hanh tinh nay. Cac ban cé nghe chang? Coé hiéu
dwoc long cua tdi chang? Mai khi téi nghe tiéng kéu ctia nhivng con vat ma cac ban dang
dap dau, cat ¢, nhé 16ng lam thit dé 1am thwe pham, thi long t6i dau x6t v cling, cdm thay
nhw chinh minh dang chiu sy giét hai dé.

Céc ban c6 biét dau, mdi mot con vat bi cac ban giét la mét phan nghiép ctia cac ban, dang
tho qua khé dau do cac ban da tirng lam &c tao ra. N6i mot cach khac cho dé hiéu hon, ban
dang giét va &n thit con clia cac ban ma cac ban khéng biét. Vi méi con vat dwoc sinh ra déu
do tr mdi trworng séng. Trong méi trwérng sbng cé nghiép ac hay thién clia cac ban. Hang
ngay hanh dong cla cac ban dang thai ra trong khong gian v tru nhirng nghiép; da duyén
hop chat nghiép thi sinh ra cac loai vat hoac loai nguoi.

Mai khi toi nhin thy cac ban giét hai ching sanh va &n thit ching thi tdi cadm thay xét xa,

thwong cho céc ban vé cuing vi chinh cac ban dang an thit con ctia cac ban day, an thit cia
nhitng ngwoi than cla cac ban.
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Cac ban c6 biét khéng, do sy vd minh ma cac ban da danh mét nén dao dirc hiéu sinh sw
sbng trong long clia cac ban. D4 la nén dao dirc cao thuwong tuyét voi, né dem lai sw sbéng
an lanh cho cac ban va cho moi loai trén hanh tinh nay. N6 dem lai cho qua d4t nay mot mau
xanh twoi dep, mot vé dep dé vé cling; né dem lai mot sy thanh binh an n cho mudn loai
van vat, sdng khéng con lo 4u va so hai nira.

Néu médt con ngudi sanh ra ma dé cho tha vat nudi, thi con ngudi d6 sé khong biét néi tiéng
ngwdi, ma chi biét kéu, hi nhw lodi vat. Va chéng biét di ding bang hai chan nhw con ngudi,
chi con biét bo, di 4 chan nhw loai tha vat. M6t con chim dwoc nguwdi nudi duwéng va day noi
tiéng ngudi, con chim sé néi dwoc tiéng ngudi mot cach dé dang, khong may khé khan. Cé
khi ndo cac ban nghe con chim néi tiéng ngudi chwa?

Co nhiéu loai chim noi dwoc tiéng ngwoi nhw: Chim anh v, chim sao, chim cwéng, chim
nhdng, v.v... déu do con ngudi day va tap luyén ching. B&i vay con ngudi cling nhw con
tha vat, chi cé sw hoc hai va tap luyén ma thanh thoi quen tét hay xau, cé dao drc hay vo
dao dirc, v.v... ma thdi. Théi quen c6 hai phan: phan tbt va phan xau. Vay thoi quen 1a gi?
Théi quen la do mét hanh déng gi huan tap nhiéu 1an da thAm nhuan. Néu mét nguoi thuwdng
sbng theo ac phap thi sé quen di v&i nhixng hanh dong &c. B&i vi y thirc chi dong diéu khién
hang ngay theo hwéng ac thi ngay ngay tang thém mét chat &c; méi chut ac 4y gom lai thanh
théi quen &c. Khi da huan tap thanh théi quen ac thi rat khé bd, muén bd khong phai dé
dang. Vidu nhu tir lau chung ta quen an thit ching sanh, bay gi& bé khong an thit ching
sanh nira, thi d6 1& mot viéc lam khong phai dé dang. Muén bé mét hanh déng nao da thanh
thaéi quen, thi ching ta pha| ¢ nghi lye, c6 gan da va con phal bén chi thi m&i mong bd
duoc. Mot théi quen xau ma muon bd dé tré thanh thoi quen tdt, thi phai vat va, gian nan mai
bd dwoc. Tuy biét rang &n thwe phdm thwe vat van sdng binh thuéng, nhung vi théi quen,
tam chang ta van thém thit ca, van thich &n nwéc mam hon la 8n nwéc twong.

Chung ta van biét méi con vat dwoc dem ra giét dé 1am thwe phdm, déu cé sw dau khd, déu
¢6 s phan (ng chdng lai ho&c cau ciru, van xin d& mong dwoc ching ta tha mang séng.
Nhwng chung ta lam ngo nhw khéng biét, hodc chung ta khéng biét that sy, hodc ching ta
thich thu khi thAy con vat bi cat ¢ nhé 16ng, bi thoc huyét, bi dap dau, bi chich dién... khién
cho con vat chi con kéu I1én mét tiéng, gidy giua rdi nga xudng bat dong, chét mét cach
thwong tdm nao co ai biét! Chét mot cach dau dén ndo cé ai hay! Chét mét cach thé tham,
xwong thit dwoc ngudi phan chia ra ting ky 16, réi tivng ngwdi mua mang vé lam thye phdm
&n twoi nudt sbng mot cach ha hé, thich tha...

B&i vi théi quen an thit chung sanh la mét théi quen da lam mat di long thuo’ng yéu chan that
clia con ngudi dbi voi sw song cta muodn loai. Long thwong yéu sy song cia mudn loai la
mét hanh dong dao dwc hiéu sinh cao thwong va cao dep nhét ctia mot dodng vat cao cap nhw
loai nguwdi. Ma chi c6 loai nguwdi mei thye hién dwgc dao dirc hiéu sinh; ngoai loai nguwoi ra
thi khéng c6 loai vat nao co thé séng va lam duwgc nhirng hanh déng dao durc cao thwong
tuyét voi nay.

Con ngudi khong hoc hanh, khong tap luyén dao dirc hiéu sinh nay thi cling chang khac nao
la nhirng con tha vat. Con ngui cé tap luyén hoc hanh, biét sbng cé dao dirc, cé long yéu
thwong nay, thi con nguwdi sé& hon con tha rat nhiéu. Néi cach khac cho dé hidu hon 1a con
ngudi thoat ra khdi ban chét clia loai cdm thu.

Tap luyén, hoc hanh séng c6 dao dirc hiéu sinh, biét thwong yéu sy séng clia mudn loai 1
tap thanh thoi quen tét, thoi quen t6t dang duogc ca ngo’l Con tap luyén, hoc hanh séng
khéng c6 dao dire, khong biét thwong yéu sw séng cua muodn loai thi thwong giét hai, 1am
dau khd minh va chung sanh. Nguoc lai hang ngay néu con n& long &n thit chang, thi d6 1a
tap thanh thoi quen xau ac. Thoi quen x4u ac lam dau khé minh, dau khé nguwoi va dau khé
muén loai vat; théi quen Ay khong dwoc ca ngoi, khdng duoc khen téng, khéng dwoc chap
nhan, luén luén bi ché bai va khinh bi. Lam ngwéi phai xa lia, vién ly nhitng hanh déng xau
ac nay, nhixng hanh ddng xau ac nay bién ching ta tré thanh ac thu hay la cac quy.

Vi thé, trong sw an ubng co sy dau khd cua loai vat thi do 1a sy &n udng trong cac phap &c.
Sw &n udng trong ac phap 1a huan tap sw dau khd vao than ctia minh; huan tap sw dau khd
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vao than cua minh la tao thanh nghiép ac; nghiép ac 4y 1a nguyén nhan sé dwa dwdng dan
16i cho cac ban gdp nhirng tai hoa khé dau va binh tat.

Théi quen &n thit chiing sanh clia con ngudi, ciing gibng nhw théi quen &n udng cla loai vat,
déu do sy huan tap t khi méi lot long me duoc sinh ra. Néu dwoc cha me cho &n udng nhw
thé nao luc méi biét &n, thi s& thanh thoi quen &n udng nhw vay subt doi. Vi du: Mot dira bé
vira sinh ra dwoc loai khi viwon nudi, thi dira bé 16n 1én &n bang trai cay ma khong thé &n thit
ca dwoc. Ciing dra bé 4y duoc loai s6i nubi thi dira bé 4y an thit séng cla con vat khac;
ciing dva bé dy néu duoc con ngudi nudi thi &n thit ndu chin.

Vi THIEU LONG HIEU SINH MA CON NGUO'l PHAI CHIU NHIEU QUA KHO

Cho nén van dé an udng chi la théi quen, chir khong phai nhat dinh bat budc loai vat nao phai
&n udng theo thuc pham clia loai vat ndy. Néu an thit chang sanh thi thanh thoéi quen an voi
thit chung sanh. Néu an vé&i rau cai thi thanh théi quen v&i rau cdi. Néu &n vai trai cay thi
thanh théi quen an trai cay. Cho nén ban chét cda loai vat va loai nguw®i do huan tdp ma
thanh théi quen.

Vi thé, ngudi an thit, ca thi thanh théi quen an véi thit ca, khéng cé thit ca thi khéng an duorc,
khong co thit ca thi sanh ra thém thit ca. Co thé quen v&i thit ca, khéng co thit ca thi sanh ra
bénh tat. Do binh tat ma bao rang thiéu chét b thit ca la khong dung. Néu cho rang trong
thit ca (thit dong vat) Ia c6 chat bé day da, cung khéng ding. Con bd an ¢ ciing ¢ chét b,
bang chirng trong sira bod c6 rat nhiéu chat bd. Sira bo tir cd ma cé. Vi con bod khdng cé &n
thit ca. Do suy luan nhw vay thi ching ta biét, dau phai ti thit ca ma cé chat bd. Néu bao
réng khéng an thit ca thi co thé dé sanh ra bénh tat, thi diéu nay ciing khéng dung.

Binh tat 1a do sy vd thudng clia co thé, do ac tdm, do tdm hdn khéng thanh than, an én, do
co thé lam viéc qua stre, do doi khat, do gian div rau lo, ph|en nao, do doi song thiéu dao dirc
vé sinh, do vé sinh vé co thé, vé sinh vé& tam hon, vé sinh v& méi trwdng, nhat 1a do thiéu long
thwong yéu sw séng clia mudn loai van vat. Binh tat khdng phai vi cé thit ca hay khong co
thit ca, ma binh tat Ia do co thé c6 suw thay dbi sanh diét vo thwdng, do moi trwong song 6
nhiém, do &n udng khéng diéu dd, do it van déng hay do van déng quéa nhiéu, do tam hén
khéng duwoc thanh than, an lac, v.v... nhw t6i da noi & trén.

Cho nén an thit ca chi do cach &n udng ma thanh théi quen, ciing gibng nhw nguwdi khéng
udng rwou thi khéng nghién rwou; ngudi khdng hat thude 14 thi khéng nghién thube 1&; ngudi
khéng hat thube phién thi khéng nghién thudc phién; ngwdi khéng an thit chung sanh thi
khong nghién thit chung sanh. Nghién trc Ia huan tap thanh théi quen.

Khi nghién mét thir gi thi bd rat kho, chéng han khi nguoi ta da nghién thit ching sanh thi an
khéng c¢6 thit ching sanh, ngudi sanh thém thudng. Vi thé ngudi ta phai nuéi ching sanh dé
&n thit. Nguoi ta da san lung bat sach nhirng loai vat thién nhién, cho nén trén hanh tinh nay
c6 nhiéu loai déng vat hoang da da bj diét ching. C6é nhirng con vat ma gan day téi khong
con gadp chung nira. Cach day 40, 50 nam noi tdi & c6 nhirng loai chim sao, cwéng, nhong,
gd kién... hang ngay ching rén rip ca hét liu lo, liu lit; con bay gi¢ thi khéng co nira; ching da
bi diét mé4t rdi. Tiéng ca hét clia chiing ngay xwa, nay da im bat, khéng con nira. Con dau
nhi*ng budi trwa hé véi nhirng tiéng chim kéu than thwong y. Luc con bé t6i da tirng
thwéng thirc nhirng ban hoa tau thién nhién clia nhirng loai chim, ma ngay nay t6i khéng con
nghe tiéng hét, tiéng ca Ay nira.

Vay nhirng boéng chim than thwong 4y di vé dau? Va t6i cdm thay bui ngui thwong nhé

nhibng loai chim, nhirng ngudi ban nhé bé cua t6i, chi con vang bong mét thoi xa. Néu xét
cho cung tan thi loai ngwoi la mét loai dong vat ac ddc nhat trong céac loai dong vat.
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Ai da lam mét di sy sdng hon nhién clia thién nhién? Ai da cudp di s song cda mudn loai
van vat? Bay gid & qué tdi, tiéng may cay, tiéng déng co xe gan may chay rén ra én nao,
khéng con nhw nhirng ngay xwa, tiéng chim kéu thanh thét goi sang, trwa, chiéu trong bau
khdéng gian yén tinh.

Con ngudi da dung moi cach sdn ban, lwdi rap ching dé &n thit, khién cho chiing vang béng,
mat di. D6 & ndi vé nhirng loai chim, con nhirng loai ca thi sao? Qué tdi ca ciing khéng con
na, tlr noi dau tréi dat vé mot hai con cd, thinh thodng mai thAy mét con ca mé, ca long tong
boi 16i vdi vang nhu e dé, so hdi. Chang da nhiéu Ian thoat chét mot cach bat ngd. Bdi vi
con ngwoi hién gié tdm qué ac doc nhw trén t6i da ndéi, dung dong dién chich vao trong nuwdc
khién cho loai thay tdc khéng con tranh noi dau thoat khéi chét. Néu khéng cé 1énh nha
nwédc cAm thi hém nay xudng séng khéng con c6 mot con ca, mét con tdm. Ngudi ta da qua
ac doc, tan nhan ddi voi nhirng loai thu vat hoang da, cé nhiéu loai vat da bj tuyét ching.
Qué t6i hién gi¢r khéng con tim thdy chim cuéng, chim hoach trdng, hoach méng, hoach
vang, chim sao sdu, sao sanh, sao den, v.v...

Ngay xwa cach day 40, 50 nam, luc t6i con bé, cé boi 16i xanh nwédc. Ban ca vui dua boi 10i
trong nwdc; chung thanh thoi boi 16 tung tang, khién cho Iong téi han hoan sung swéng
giong nhuw t6i dang boi 16i an nhan vui dua. Luc bay gio, cam twéng cua toi nhw dang hoa
minh trong sy song chung nhau trén mét méi trwdng hdn nhién, thanh than, an lac cla vii tru
thién nhién. Khéng c6 mét con vat nao &n hiép con vat nao, khong c6 mot con vat Ion nao an
thit con vat be nhd nao. Tuy luc by gid t6i con bé nhwng tam hdn cua t6i ludn hwéng vé sy
song chung nhau, sy song cla muon loai cla ngan cay noi cd, s sdng cuta thién nhién, sy
sbng clia mdi trworng séng, sw sdng clia hanh tinh dia cau cla chung ta.

M6t hanh tinh ¢ sw séng vo van dep dé, cé mot mau xanh twoi mat rioi nhw 1ong dai
dwong, cd mudn ngan van loai vat khac nhau cung séng chung nhau. Néu tat cd mudn loai
vat déu biét thwong nhau, dirng an thit 1an nhau thi sy séng trén hanh tinh nay dep dé vo
cung. Phai khéng cac ban?

C6 mot 1an tdi cing mwdi ngudi ban va ba vi Gido Sw: mot 6ng day Anh van, mét 6ng day
Phap van va mét 6ng day Viét van rd nhau di san. Chung t6i di san bang gian thun (sting cao
su), cung, tén, na, khéng c6 sung, vi luc bay gi®, d4t nwéc ching toi dang cé chién tranh, nén
ngwdi dan khéng quyén co sung, chi co quan ddi méi ¢ sting. Mét ngudi ban cla tdi ban
dwoc mét con chim, con chim chét mau dé wét ca 16ng, déi mat con chim mé tron léng lanh,
nhin ching t6i nhw oan hon, trach méc ching téi sao qua ac doc, da cudp di sy sbng cla
mot con chim nhé bé. Va néu con tiép tuc trd choi sén ban nay thi ching t6i sé con cuwdp
mang sbng ctia nhiéu con vat khac niva.

Nhin con chim chét trén ban tay ctia nguwdi ban hoc, ma téi khéng cam dwoc nuwéc mat cia
minh, c& tdm hon t6i té tai, mot niém thwong x6t tan day long, dang 1én ¢ hong, khién cho
chung t6i nghen ngao, nwéc mét lai roi nhiéu hon nira. Nhin con chim da chét, ma t6i cdm
thdy nhw mét ngudi than ctia minh chét, téi thwong con chim 1am! Thwong nhuw mét ngudi
me thwong con. Téi thwong con chim Idm! Thwong nhw thwong than minh. T6i thwong con
chim Idm! Thwong nhw ai dang cat rudt gan téi. Ngay lién luc bay gid tdi ném chiéc siing cao
su vao bui cay trong rirng. Toi dau con vui tha gi di sén niva? Long da tdi té tai. Tro vui &y
da chét di trong long cla t6i va chét di vinh vién. Subt cudc doi cla toi, day Ia 1an di s&n cudi
cung. T6i mai mai xa lia nhirng hanh dong thiéu dao dirc hiéu sinh nay. Rdi céo tir tré vé
nha, 14y c¢& |a bi nhirc dau, khong thé tiép tuc trd choi 4c ddc nay niva. Tir d6 tam hdn cla toi
khéng con hirng thu trong trd choi gidi tri 4c doc nay niva. Nhin cai chét clia con chim t6i wu
tw va suy nghi vé sw sbng clia con ngudi.

Tai sao con ngudi lai qué ac doc nhw vay? LAy sw giét hai sanh linh ma lam trd gidi tri cGa
minh. L&y thit ching sanh lam mén &n ma khoéng thwong x6t chuit nao? Tai sao con ngu i
biét so' chét, biét so dau, so khd, ma lai nhan tam giét hai va &n thit ching sanh? Con ngudi
c6 tri tué thong minh biét dau kho, biét ham séng, s chét, biét khdng mudn ai lam khd minh,
biét &c, biét thién, biét x4u, biét tét, biét thwong ghét, biét thu han, biét xau hd, ma sao lai
nhan tam giét hai chung sanh, an thit chiing sanh cho danh? An thit ching sanh lai con khen
ngon, khen ngot, lai con cho thit ching sanh Ia béo, la bd, v.v... Giét hai va an thit chung sanh

http://www.nguyenthuychonnhu.net



http://www.nguyenthuychonnhu.net

DAO BUC LAM NGUQI - Tép 1 33

ciing chi Ia mot théi quen ac dirc, mot théi quen mé [am, mot thdi quen lam tan nat sw sbng
chung trén hanh tinh nay. Mét théi quen da tao ra bao nhiéu t6i 16i, dé rdi phai tw ganh chiu
bao nhiéu tai nan, bao nhiéu binh tat khé dau.

Vi thé, hém nay muén loai vat 1an lvot da vang bong. Vang bong mot cach dau budn va
thwong nhé. Budn dau va thwong nhé cho nhirng ngay ém dep, yén lanh da qua cla tudi
doi tho ngay cta téi. Téi ao wéc cé6 mot ngay nao do, noi day ngudi va loai vat sdng bén
nhau thwong yéu nhw anh em ruét trong mét nha. Nhwng lam sao c6 duoc h&i cac ban?
Hanh phuc cta ngay xwa trong tudi thei tho Au dau con niva, nhivng loai chim rirng va toi
sbng bén nhau dwdi nhivng tan cay trong khu rivng rdm mat. Chang liu lo tiéng hét, ngay nay
dau con nira?

Tai sao con ngudi khong tap sdng thanh moét thoi quen biét thwong yéu sw sdng trén hanh
tinh nay? M6t théi quen biét thwong yéu sy sdng trén hanh tinh nay la mét théi quen tét dep
nhét, cao thwong nhat. M6t théi quen mang dén cho muén loai van vat cé mét cudc séng
binh an va nhiéu hanh phic. Con nguwoc lai giét hai va an thit 1an nhau thi sw sbng trén tinh
nay sé la mot sw tan pha. Mét sw pha hoai, mét sw hdy diét hanh tinh séng than yéu cta
chuing ta, ma chinh con ngwdi réi day phai nhan lay nhirng hau qua ctia chinh con ngudi da
gay ra.

6m lai dao dirc hiéu sinh la nhirng hanh déng sdng hang ngay cla con ngudi ma moi ngudi
ai cling can phai hoc tap va trau doi dé xirng dang lam nguoi.

Lam ngu&i ma khdng con mang ban chat hung ac cla loai cam thu thi méi that sy lam
nguwdi; lam ngudi biét thwong Yyéu sw sbng cia mudn loai, thi mé&i dem lai sw an lac va hanh
phdc cho minh, cho muén loai song trén hanh tinh nay.

Lam nguwoi biét thwong yéu va bao vé hanh tinh sbng clia ching ta méi that sw lam nguoi,
ma&i xieng dang lam ngudi. Co lam ngudi nhw vay méi xing dang 1a nguoi co dao dure hieu
sinh. Con nguwoc lai la pha hoai sy sdng cla nhau, lam dau kho cho nhau.

Dao dlre hiéu sinh, c6 bdn chi rat don gidn, nhwng hanh déng cla né cao thwong va dep dé
tuyét vori. Aila ngwdi yéu thich dao dire hiéu sinh nay? Ai la nguwdi quyét tam séng mot doi
sbng véi dao dirc nay? Néu ai sébng duoc véi né thi hanh phuc tron ven biét bao, doi séng
nhw & c6i Thién Dang. Tam hon trong sach, thanh than, an vui, khéng con cé mét ac phap
nao tac déng dwoc vao tdm ho, khéng con mot chwdng ngai nao lam van duc tdm ho duorc.
Céc ban cé tin diéu nay ching?

Riéng t6i thAm mong wéc ngay nao dé moi ngudi trén hanh tinh nay sé séng véi long thwong
yéu 4y, v&i dao dirc Ay, dé dem lai sy thanh binh, yén 6n cho muén loai. Va téi cling con
thdm mo wéc cé ngay nao do, nha nwédc va Bé Gido Duc dwa dao dirc nhan ban vao chwong
trinh hoc tap dé sau nay thé hé cac em, chau ctia ching ta biét séng thwong yéu sy sdng
trén hanh tinh, biét sdng gitr gin va bao vé mai sinh, biét sdng cé dao dirc, biét chan hoa tinh
thwong ma khéng bao gi¢» lam khé minh, khé nguéi va khé ching sanh.

CHUONG lIl: PAO BUC VE SINH MOl TRUWONG SONG

BAO VE MOI TRUONG SONG

N6i dén moi treong sbng trén hanh tinh nay la n6i mot moi trvdng ma trong do gom co:
khong gian, bau khong khi, cac thv khi, cac loai tir trvong, dét, da, nui, séng, subi, bién, hd,
ao, mwa, nang, gio,... co thO’I tiét khi hau noéng, lanh, am, wét; co rong réu, ngan cay noi co
va co cac loai dong vat nho li ti nhu: loai con trung, vi sinh va vi khuan, cho dén cac loai dong
vat to 16n khdng 16 nhu: khiing long, ca éng, voi, rén, chim, v.v... chiung dang séng chung
nhau trén hanh tinh nay trong dé c6 loai nguwoi. Loai ngudi la mot loai ddng vat khén ngoan

http://www.nguyenthuychonnhu.net



http://www.nguyenthuychonnhu.net

DAO BUC LAM NGUQI - Tép 1 34

va thong minh nhét trong cac loai ddng vat. Chinh vi sy khon _Ngoan va théng minh dé ma co6
thé lam cho moi treong sbéng nay bi hay diét, hodc ciing co6 thé lam cho méi trwdng séng nay
dwoc mai mai trwong ton. Moi trvong song nay néu duoc bado vé va gilr gin vé sinh dirng dé
bi 6 nhiém thi s& dwa dan mdc séng clia mudn loai dén ché an &n, yén vui va thanh binh.

N6i dén méi trwerng sdng ma khong néi dén sw bdo vé né thi chwa dd, coi chirng ngudi ta vo
tinh n6i dén s hiy diét hon la néi dén sy duy tri va bao vé no, vi hién gio, hang ngay nguoi
ta dang nhanh chong hay diét sy sbng trén hanh tinh nay, bang céch khong gilr gin vé sinh
moi trwéng sbng, ludn ludn lam cho n6 bi 6 nhiém. M6t ndm rac, mot to gidy vun, mét tui boc
ni 16ng ném blra bai. Hanh dong 4y la nhitng hanh dong thiéu dao dirc vé sinh; hanh dong
nhw vay la nhixng hanh dong pha hoai méi trwdng song. Hanh dong khac, nho tiéu tiéu blra
bai cling la nhirng hanh déng thiéu dao dlrc vé sinh, khién cho méi trudng song 6 nhiém, bat
tinh, ué trwoc, hoi thdi, day day nhirng loai vi truing ctia moi thr binh tat, nhét 1a vi trang bénh
lao phéi, bénh ung thw, bénh cui, v.v...

Noi dén su bao vé va git gin moi truo’ng sbng tlrc la néi dén dao dirc vé sinh. bao durc vé
sinh 14 nhirng hanh déng hang ngay cta ching ta khong lam 6 nhiém méi trwdng séng.
Khong lam 6 nhiém méi trwdng sdng tirc la khong lam khé dau cho minh va cho moi ngudi.
T ngan xwa cho dén ngay nay, con ngudi séng trén hanh tinh nay da tirng xay dwng bao
nhiéu cong trinh vi dai, dé phuc vu doi sbng tinh than va vat chat ciia con ngui. Nhwng vo
tinh chung ta da tw hay diét sw séng chung cla muon loai vat khac, trong do cé chung ta.
Bang chtrng 1a hién gio nhirng nha may san xuat ra vat chat dé phuc vu cho ddi séng con
ngudi thi ddng thoi cling thwdng thai ra nhivng chat khi doc, nhirng chat doc héa hoc. Tw
nhirng chéat khi hoa hoc doc dé da gay ra nhiéu loai bénh tat cho con ngudi, cho cac loai vat,
ciing nhu cho tat ca nhirng loai thdo moc khod héo, tan Ga va chét dan mon.

N6i dén va kéu goi moi ngwdi bdo vé va gitr gin méi trwdng séng trén hanh tinh nay ma
khong néi dén trach nhiém va bdn phan dao drc vé sinh cla con ngudi dbi véi sw sinh ton
ctia muén loai van vat thi ching tdi e rang 16 kéu goi bao vé do chi 1a I&i néi suéng hay ciing
chi 1a mét viéc 1am |4y 1&, cho ¢é hinh thirc ma thoi.

Néu cé mot luat phap nao dugc datra dé bat budc moi nguwdi dan phai thi hanh luat bao vé
va gilr gin vé sinh mai trwong séng, ma khong day ho moi hanh déng dao dirc vé trach nhiém
va bén phan git gin vé sinh moi trwdng song thi chéng bao gio ho tuan hanh phap luat do.
Ciing giong nhw hién gio luat 1é giao thong dwoc datra la dé bét budc moi ngudi phai tuan
hanh nhdm dé bao vé sinh mang cho moi nguoi, nhung nguoi dan Vvan vi pham luat giao
théng. Vi thé hang ngay tai nan giao thong van xay ra déu déu da de lai cho dat nwéc nay
mot sy dau dén va mat mat to Ion. Luat lé 1a giup cho moi ngudi song cé an ninh trat ty, thé
ma ap dung luat 1& thi moi ngudi sé rat khoé chiu. Ho chéng biét trach nhiém va bdn phan thi
hanh dao dirc vé sinh phai lam nhw thé nao cho dung, cho phai. Vi thé tir trwéc dén nay,
ngwoi ta chi biét thi hanh theo luat 1& gilr gin vé sinh, ch nao cé biét dau lai cd dao dirc vé
sinh moéi trwdng bao gi. Theo luat 1 vé sinh thi ho lam cho 4y cé. Néu khong c6 16i kéu
goi nhan dan git gin vé sinh thanh phé sach dep cGia nha nuwéc thi ho lai séng quing ném
rac blra bai, khéng c6 chut hanh dong vé sinh nao ca. Ho dau biét rang hanh dong dao dirc
vé sinh 1a dem lai strc khde binh an cho ho; ho dau biét rang binh tat Ia do hanh déng ném
rac biva bai thiéu vé sinh.

Ném rac tir trong nha téi ngoai duong, di t6i dau ciing thay rac ban téi do: dwdi song, trén
be, dau dau cling thay rac ban. Thinh thoang lai thay heo chét, chudt chét, ga chét,... tréi ndi
dudi dong séng, kinh, mwong, rach, sudi, hd, ao, v.v... mui héi théi bat tinh rat kho chiu. Loi
séng nhw vay chang khac nao la con thia vat. Moi nguo’l séng nhw vay lam sao goi la gitr vé
sinh méi trwdng; séng nhw vay chi la 1am & nhiém thém moi trbvong ma thoi. Bang chirng
hién gi&, nha nwéc kéu goi ngwdi dan thanh phé gitr gin vé sinh dé thanh phé dwoc sach
dep, nhung nguoi dan thanh phé 1a dan tri thirc ma chudt chét con ném ra dworng phd thi
chuing t6i khéng biét nguwdi dan thanh phé ho da hiéu gi vé nhirng hanh dong thiéu dao dirc
vé sinh nay. Pudng phd dwoc quét don sach sé&, thé ma nguwdi ta van ném rac bira bai, nhét
la nhirng noi khdng c6 cénh sat cong 10.
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Nguw&i dan thanh phé ma con khong thay trach nhiém va bén phan dao drc vé sinh, séng
blra bai nhw vay thi nguwdi dan ndéng thén dau cé canh sat cong 16, dau cé luat Ié cho nén ho
sbng hoan toan thiéu dao dirc vé sinh. Thiéu dao drc vé sinh thi ho lai con ném rac blra bai
hon nira. O néng thén va vang ven bién nhe nguoi thwa dat rong, nén khong khi cé thoang
hon, ch&r dan néng thén nhiéu nha chwa coé cau xi, phong tiéu tiéu. Séng mot doi sdng con
btra bai, rac ban dung dau ném bé dé, ca phan nguoi, tién dau di day!

Tw dan thanh phé dén dan nong thon déu khong cé y thire gitr gin méi trwéng séng trong
sach nén khién moi trwong song 6 nhiém lai cang & nhiém hon. Vi thé ma con nguwdi bi di
th&r chirng bénh dau. Khép trong nwéc, bénh vién moc Ién nhw ndm; tinh nao, huyén nao
cling cc?. Vao bénh vién nao ciing c6 bénh nhan . Nhw vay bénh dau do dau ma c6 nhiéu
nhw thé?

Nhuw ching ta da biét thanh phé dugc phap luat bao vé sach dep, thé ma thanh ph con chua
sach dep. Cho nén phap luét bao vé méi treong song trong sach, khong bang lwong tam,
trach nhiém va bén phan bao vé mdi trvdng song clia moi nguoi. Lwong tam, trach nhiém,
bdn phan bdo vé méi trwérng sbéng clia moi nguwdi la dao dire vé sinh méi trwdng séng.

Biét sang tao, biét xay dwng cho su séng trén hanh tinh, ma khong biét siv dung bao vé va
gitr gin vé sinh sy sdng, thi dé 1a sy hay diét hanh tinh, ché khéng phai xay dwng cho hanh
tinh nay tét dep. Néi dén sw bdo vé va kéu goi moi ngudi bdo vé moi trwdng sbéng trén hanh
tinh nay, ma khéng nadi dén dao dirc trach nhiém va bdn phan cta con nguoi déi v&i su sinh
tén trén hanh tinh thi e rang do chi la mot 161 kéu goi sudng, mét viéc lam lay I& cho c6 hinh
thire, chir khong phai that tinh muén bao vé méi trieérng song.

Néu cé mot luat 1& nao dwoc dat ra, bat budc moi ngudi phai thi hanh gilr gin vé sinh va bao
vé moi trwdng sbng, thi chac chan luat 1& nay sé& gap rat nhiéu kho khan va khé thanh céng,
vi moi ngw®i dan sé khong chép nhan thi hanh luét 1&é theo sw tw giac; cé nghia la ho sé thi
hanh mién cwéng do bi bat budc. Viéc lam gi ma cé sy bat budc thi rat kho két qua. Nguwoc
lai néu viéc lam nay do y thirc clia moi nguoi hiéu ré dao dire lam ngwoi la phai lam nhw vay,
va ho con phai thdy dwoc trach nhiém, bén phan déi véi méi trwdng séng la quan trong cho
cudc séng clia ho. Nhét 13 viéc 1am nay sé& dem lai quyén loi va loi ich cho ho, thi ho chép
nhan thi hanh ngay lién. Vi thé, ching ta biét rat rd vé van dé bao vé va git gin vé sinh moi
trudng sbng, 1a phai cé su hiéu biét thu subt dao dirc cia n6. Cho nén van dé quan trong la
moi nguwdi ai ai cling phai dwoc hoc tap dao dirc vé sinh méi trudng séng.

Muén bdo vé va gitr gin vé sinh maéi trwéng thi chi khi nao moi ngudi nhan thire thay dwoc
trach nhiém va bén phan dao drc ciia minh. Dao dirc 4y sé dem lai sv loi ich rat I&n cho sw
sc")ng con va hanh phuc an vui ctia chinh minh. Du bat cir mot hanh ddng nao hay mét viéc
lam nao, khi mét hanh ddng hay mét viéc lam, ma ngwoi ta khong thay dwoc trach nhiém va
bdn phan, thi hanh dong 4y hay viéc lam 4y sé khong can than va ky lwéng, thi sw that bai sé&
dé dang xay dén. Nguoc lai mubn thanh céng du viéc nho hay viéc Ion, thi phai can than va
ky lwng. Nhat la trong viéc vé sinh méi trwéng sbng thi phai can than va ky lwdng nhiéu
hon, vi d6 14 loi ich chung ctia nhiéu ngudi va moi sy sdng khac.

O day, chung ta phai hidu van d& quan trong nhat la phai thdy cho dwoc bdn phan va trach
nhiém dao dirc trong moi viéc lam. Hay néi cach khac cho dé hiéu hon, 1a phai thdy cho
dwoc trach nhiém va bdn phan trong mdi hanh ddng viéc lam cta minh, tir d6 ching ta méi
nhan ra dwgc anh sang clia dao dirc; khong dwec nhuw vay thi ching ta chi noi suéng & danh
tr dao dirc ma thoi. N6i dén trach nhiém va bdn phan, tic 1a néi dén dao dirc nhan ban
khéng lam khd minh khd nguoi. Né6i dén dao dtrc nhan ban khéng lam khd minh khé nguoi,
ma khoéng néi dén dao drc vé sinh mdi trwérng sbéng clia con ngudi véi sy sdng ctia mudn
loai vat khac thi chwa du.

Khi ching ta hiéu dwoc trach nhiém va bdn phan bao vé méi trworng sbng, tire la hiéu duoc
dao dtrc vé sinh méi trwdng séng nhw trén thi hang ngay ching ta phai thuc hién. T mot
nam rac trong tay cling khong dwoc ném bd bira bai, ma phai bd cé noi cé chdn, cho dén khi
di tiéu tiéu, khac, nhé khéng duoc khac nhd, tiéu tiéu bira bai ma phai cé noi cé chdén. Hanh
ddéng ném mot ndm rac trong tay khéng dung ché 1a thiéu dao dirc vé sinh méi trudng sdng.
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Chung ta di trén xe dd ho&c xe buyt trén tuyén dwéong xa, thuweng hay &n banh, trai cay, mia
ghim, v.v... thi vé trai cay, xac mia, gidy goéi banh, hodc |4, hodc tui ni I6ng déu ném bira bai
xudng dudng hodc trong thiing xe. Trén xe lai c6 ngudi hut thube |4, ném tan thudc xubng
dwong, lai cé ngwdi dang ngdi trén xe ho khac nhd xuéng dwérng chang can biét sach do' 1a
gi. Nhirng hanh dong trén 1a nhirng hanh dong thiéu dao dirc vé sinh méi trwéng sbng chung
vi khién cho moi ngudi khac, trong dé cé ching ta, sé bi nhiém nhirng bui rac ddc nay ma
thanh bénh, nhét 1a tan thubc |4 thi rat déc, khi nhiém vao co thé sé sinh ra bénh ung thu.

Va noi dén bénh thi bat cir bénh gi, ma bénh la dau khd, chac ai ciing biét rat rd. Nhirng
nguyén nhan gay ra bénh thi it ai lwu y. Chinh né 1a hanh déng thiéu dao dirc vé sinh moi
trudng. Vi thé, hau hét moi ngwdi, khéng ai chiu lvu y hanh déng dao dirc vé sinh mai
trwdng sébng nay. Nguyén nhan bénh dau phan nhiéu la do thiéu hiéu biét vé dao drc vé sinh
moi trwong sbng.

T6i vé Sa Déc tham mot ngudi cau sap chét. Ong bi bénh lao phdi rat 1au, dén thoi ky khong
con chiva dwgc. Dén noi, t6i thay than hinh cau chi con da boc xwong. Ong qua ém, nam
trén giwdng bénh, 6ng thd nghe nang nhoc, mét méi va rat khé chiu. Xwa cau t6i cé mét than
hinh khée manh, twéng chirng nhw cau khéng bao gi¢> dau bénh. Khéng ngd 1an vé tham
nay cling 1 lan thdm cudi cung cla t6i va khéng bao gid gap lai cau t6i lan nira. Gap tdi, cau
rat mirng, nhwng ding trwdc bénh trang nay, toi ngh va tw dat cau hdi: Ai da dem dén
nhirng bénh trang dau khd nay cho loai ngudi? Cau hdi dwoc dat ra, tire 1a da cé cau tra 1.
Bénh trang clia con nguw&i la do chinh con ngudi mang lai. Chir khéng cé ai mang lai cho n6
ca, nhw t6i da xac dinh & trén.

Theo sw mé tin cla loai ngudi, bénh dau do Than Thanh phat hodc bi ma quy bat, khién cho
c6 tai nan va bénh dau. T sw mé tin nay, con ngwdi mdi 1an ¢6 tai nan hodc bénh dau déu
dén chua, miéu, nha the, thanh that tung kinh, niém Phat, sam hdi, riva tdi, v.v... dé cho tai
qua, nan khdi, bénh tat tiéu trte. Nhirng viéc lam nay rat mo hd, qua triru twong khong thiét
thwe, cu thé. Xét cho cuing, nhirng viéc 1am nay thiéu dao dirc, lac hau, mé tin, nham nhi, ...
V@i nhivng viéc 1am nay, chi cé léng tin, nhwng lai tin mét cach mu quang, khién minh tré
thanh ngudi vo dao dire, hdi 16 cho Than, Thanh, quy, ma. B&i vi minh d& hiéu sai, cho bénh
dau, tai nan va phuwéc bao 1a do Than, Thanh, ma, quy ban phwéc giang hoa cho ching ta.

Chung ta can phai hiéu cho rd rang va cu thé, chir khdng thé tin mét cach mu quang nhw
vay. Cai hiéu ding 1a chinh do chung ta khong biét gitr gin vé sinh moi trvong song, nén
khién cho méi trwong sbng 6 nhiém mang day bui bam, trong bui bdm c6 rét nhiéu loai khi
doc, cé rat nhiéu loai vi tring doc, cé rat nhiéu tw trvong ac doc do thoi quen cula chung ta
thai ra, v.v... Nhirng loai khi doc va nhirng loai vi tring ay phan I&n gy ra bénh dau cho con
nguoi. Neu con ngudi khong biét gity gin méi trkvong song khién cho n6 dirng bi 6 nhiém thi
con ngwoi mai mai phai chiu bénh tat khd dau.

Theo dao dirc nhan ban - nhan qua, thi méi hanh déng clia con nguwdi déu mang dén hanh
phuc hay khd dau cho ho. Néu ho biét gitr gin dao dirc vé sinh méi trudng séng, khéng lam
cho méi trwérng séng 6 nhiém, ban thiu, thi lam sao con nguoi bi bénh tat duoc.

Mét ngui 1&i xe di dwong thai ra khi doc do xéng dau dét va khac nhé dom dai, khéng noi,
khéng chén, dung dau nhé dé. Ngudi di dweng Ay dau biét ring chiéc xe thai ra va hanh
dong khac nhé bira bai, da gieo rac vi tring bénh lao va khi ddc binh ung thw cho nguoi
khac. D6 la mét hanh dong thiéu dao dirc vé sinh, gay ra bao nhiéu sw khd dau cho nhiéu
ngudi khac. Mot hanh déng vo y thire da vo tinh tao cho mai trwérng séng chung 6 nhiém.
Va hau hét hién gi® moi ngudi dang vé tinh lam nhw vay. Vi thé, hién gid trong dat nwéc cla
chung ta (Viét Nam), bénh lao, bénh ung thw da giét chét biét bao nhiéu ngudi va con dang
tran lan khap noi. Néu vong dai y t& khong chan ding dwoc thi loai ngudi sé tir vong nhiéu
hon nira vé nhirng chirng bénh lao va ung thw nay.

Ngay tir bay gi¢r, néu ching ta khéng thay trach nhiém va bén phan dao dirc vé sinh lam
nguoi, ludn lam khé minh khé nguoi, ma cr séng bira bai vé dao dirc vé sinh mai trrong, thi
phai chiu tho nhirng su khé dau vé bénh tat. Chung ta khong thay dao dirc vé sinh moi
trvong sbng la quan trong hang dau clia cudc song con nguwoi, la tw chung ta da hay diét sy
sbng trén hanh tinh nay. Néu méi ngay cl gia tang sw 6 nhiém cho hanh tinh nay, thi méi
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trvong sbng trén hanh tinh nay sé& thanh mai trwdng chét, vi khdng con cay cd va loai vat nao
sbng dwoc. Néu chung ta khong thdy hanh dong khac nhd, ném rac ban btra bai, thai ra khi
doc cha xang dau la mot 10i 16i rat Ion dbi voi sw sdng clia con ngudi va sy sbng ctia muén
vat trén hanh tinh nay; néu ching ta khéng thdy sw nguy hai cho sy sdng trén hanh tinh nay
ma c& dem nhirng thubc doc dé diét con trung, cd cay, chudt bo, sau ray v.v... mot cach bira
bai 14 lam & nhiém méi trwong sdng. Hanh ddng nhw vay 1a khdng gilr gin vé sinh méi trwdng
sbng nay, thi c6 thé gay ra nhiéu bénh tat nan y, va dem dén sw khdé dau cho moi c& nhan va
moi gia dinh noi qué hwong nay.

E)ung nght réng lam kinh té néng nghiép la phai st dung thubc sau ray. Trwdc kia 6ng ba
clia ching ta dau co6 st dung thubc sau ray. Chi cé thdi dai clia ching ta vi moi trwong qua
nhiém ddc, nén xuat hién cac loai con trung sau bo pha hai mua mang qua nang Vi thé
chung ta moi stv dung thudc sau rdy. Do thudc sau rdy ma mai trwdng séng clia ching ta bi
6 nhiém chét doc qua nang.

Toi dong y diéu nay vai ba con néng dan, nhung thudc sau ray co loai lam nhiém doc moi
trwdng sOng, nhwng cling c6 nhirng loai thuoc sau ray khdng méi trwéong song nhlem doc.
Xin cd, bac, anh, chi, em ba con néng dan can phai lwu y khi str dung thudc sau ray; nén
tranh nhirng loai thubc lam 6 nhlem va nhiém doéc moi trvong séng. Néu st dung thubc sau
rdy mot cach blra bai, thi toi e rang thay vi lam kinh té dé lam giau cho dat nwéc, ma nguoc
lai lai lam cho nhan dan bj bénh; vay thi khéng nén s dung nhirng loai déc dwoc nay.

VAn dé nay, toi xin cac co quan ctia nha nwéc cé di thdm quyén xét duyét nhirng loai thubc
sau ray néng dan dang s dung trén ddng ruéng ctia minh xem loai nao lam 6 nhiém déc hai
moi trwdng sbng thi dinh chi cAm lwu hanh, chir ngudi ndng dan it hoc 1am sao hiéu duorc.
Chi ¢6 nhitng nha chuyén san xuét biét rat rd rang loai thubc nao 1am 6 nhiém va loai thubc
nao khong lam & nhiém méi trwdng séng. Birng vi loi nhé ma hai sy séng binh an ctia nhan
dan ca nwédc. Lam nhirng hanh dong trén la cac ban da vo tinh tré thanh ngudi vo dao dirc
vé sinh mai trwdng séng.

Ngum v0 dao dirc vé sinh thudng hay quang ném rac blra béi, dung dau cling khac nhd, tiéu
tiéu khoéng dung ché. Chudt chét, ga binh chét, heo binh chét, v. v... khdng chdn cho kin dao,
cho c¢6 vé sinh, lai ném ra duwdng hoac ném xuong séng, kinh, sudi, mwong, ao hd nwéc,
khién cho mét viing rdng I&n phai chiu 6 nhiém nhirng mui hdi théi va doc hai. D6 la nhivng
ngu®i vé dao dirc vé sinh. Ho la nhirng nguwdi khdng thye sy 1a con ngwdi ¢6 van minh, ma
la con ngudi con gilr nguyén ban chat clia loai thi vat. Cac ban cé6 mudn minh 1a con thi vat
khéng? Néu cac ban khéng muén minh la con thu vat thi t6i xin cac ban dng tiéu tién blra
bai, dlrng ném rac bira bai, cé con vat gi chét thi hay dem chén kin ddo. Céac ban c6 muén
minh 1a con ngu i that 1a ngudi khong? Néu cac ban mudn minh 1a con ngudi that thi ching
t6i xin cac ban hay vui ldng va sung swéng sdng ding moét doi séng dao dirc nhan ban -
nhan qua lam ngudi.

Vi lgi ich chung cho con ngudi, vi strc khde clia moi ngudi, vi sy an vui hanh phic cia sy
sbng mudn loai, t6i thanh tam tha thiét kéu goi cac ban dirng khac nhd bira bai, dirng ném
tan thudc btra bai, dirng ném rac btra bai bat ct noi dau, dirng quang nhivng con vat chét ra
duwodng, xudng s6ng, suoi, kinh, muwong, ao, hd, v.v... ma hay dem chén cho kin dao dé gitr
vé sinh chung. V& khac nhé thi cac ban hay khac nho vao trong chiéc khan tay cua cac ban
dé khi vé& nha, cac ban sé tay tring va giat sach s&. Con rac ban va tan thuéc 14 thi cac ban
hay gom lai bd vao thung rac cé noi cé ché. D6 la cac ban biét thwong minh, thwong ngudi,
biét dem lai strc khoé cho moi ngudi, va cho tat ca nhivng loai vat khac. Cac ban lam dwoc
nhw vay |a cac ban da mang vang dén cho moi ngudi: Strc khde la vang, 1a bac.

Hanh déng d6 1a nhivng hanh déng dao dirc vé sinh mai trwérng séng, nhirng hanh déng nhw
vay rat dang khen va dang ca ngoi. Tuy rang nhirng hanh déng rat tAm thuwéng va rat quen
thudc véi moi ngudi, nhwng néu cac ban khéng chiu kho tap luyén cho quen, thi ching téi e
rang cac ban khé ma gilr gin dwoc. Théi quen cla cac ban tir 1au, & théi quen bira bai thiéu
dao dirc vé sinh méi sinh, tire 1 cac ban thiéu trach nhiém va bdn phan gitr gin vé sinh
chung, vi cac ban thdy nhirng hanh déng dé qua tdm thwéong, khéng quan trong. Phai khéng
cac ban?
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Nhirng hanh dong do khong tam thuong dau cac ban al Tuy nhitng hanh dong rat tam
thwdng, ai cling cé thé lam dwoc, nhwng né rat cao thuwong va mang day di mot tinh thvong
rong Ién ctia mét ngudi cé dao dlrc lam nguwdi. Cac ban clr suy nghi ky lai di! Roi sé xac
dinh.

Hanh doéng khac nhd vao khan tay clia cac ban la cac ban sdng ding dao dirc vé sinh moi
trwong song chung, hanh dong ay dang ca ngoi va khen tang, dang kinh phuc. Hanh déng
lwom nhi*ng rac ban cho vao tui xach dé roi dem den thung rac bd vao. D6 cling la hanh
ddng dao dwc vé sinh moi trwdng song, hanh déng &y cting dang cho moi ngu&i ca ngoi,
khen tang va kinh phuc. Hanh ddng ay la hanh déng biét bao vé sw séng chung cla nhau.
Blet bdo vé sw vé sinh song chung clia nhau la hanh dong cao thuwgng. Céac ban dirng nght
rang no la hanh dong tam thwéng ai lam ciing dwoc. Vi chinh hanh dong tm thwdng ai lam
cling dwoc, nhuwng trong hanh déng d6 né mang day da tinh thwong cao qui dbi véi sy séng
clla moi ngudi.

Tai thanh phd HS Chi Minh va bat ci» mét thi xa, mot thi trdn nao hay tai thi dd Ha Néi hang
ngay mét s tién rat Ion phai chi tiéu cho sy quét don sach dep cac noi do trong khap dat
nwaorc, thi cac ban cw thir nghtva twdng twong phai ton hon hang ty bac trong méi thang.
Néu méi ngudi, moi ho khau trong thanh phé ma chi can bé ra khoang 30 phut quét don, tt
trong nha ra ngoai cdng, khoang dwong trede nha cta minh, thi so tién Ay cac ban sé tiét
kiém rat nhiéu trong mot ndm. Néu sb tién mwén ngudi quét rac duong phd, dem ra lam
viéc tir thién, thi sé giup d& dwoc biét bao nhiéu nguoi b4t hanh trong xa héi, trong dat nwoc
cla ching ta. Va ciing cé thé giup nhivng ngwdi bat hanh trén thé gi¢i niva. Phai khong hai
cac ban?

Khi thay loai vat chét chung ta dirng quing ném bd bira bai, du bat clr noi dau, ma hay dao
16 chén cét kin ddo. D6 1a hanh dong dao dire vé sinh méi trudng sdng, hanh déng 4y dang
cho moi ngudi ca ngoi, khen ting va kinh phuc. Nhirng ngwdi co hanh dong 4y la nhivng
hanh dong biét thwong minh, thwong nguoi.

DAO PUC VE SINH RAT CAN THIET CHO POl SONG CON NGUO!l

Mét hanh déng gilr gin dao dirc vé sinh méi truwérng sdng chung dworc trong sach, tuy nd tam
thudng, nhd mon nhw téi da ndi & trén, nhwng c¢o lgi ich rat I&n cho cudc song clia moi ngudi
trén hanh tinh nay. Cac ban cé tin I1&i n6i nay chang?

Mét ba ndi tro dem mot boc rac ném ra |& dwong, ba dau biét rdng hanh dong thiéu dao dirc
do sé& dem dén cho biét bao nhiéu ngwdi bi bénh tat, trong d6 chac chén phai cé ba. Vi thé

do hanh déng thiéu dao duc cta ba, ba da tw 1am khd minh va khé moi nguwoi. D6 1a vé tinh
ba da 6 nhiém moi trwong séng, ba da tw giét minh, giét nguoi ma ba chang biét. Ba chila

nguwoi vo tinh ma théi, nhung sy vo tinh 4y n6 sé& dem két qua khé dau cho ba va moi ngui.
Cho nén, cuéc song cla chung ta khéng cho phép chung ta séng vo tinh, ma luén luén phai
c6 y thre trong moi hanh déng.

Doi séng clia con nguwdi, chi vi hanh dong vé tinh, thiéu y thirc dao dirc ma hau qua la sw
khé dau cac ban da thay va da tirng gat hai. Cac ban dirng bdo réng: vo tinh & khéng toi 16i.
V6 tinh khéng can than khi lai xe thi tai nan giao théng ciing khéng buéng tha cho ban. Ban
sé& gat hai sy khd dau clia tai nan giao théng bang sw vé tinh cla cac ban.

Mot hanh dong vé dao dirc thiéu vé sinh tuy nhd mon nhw vay, nhwng tai hai rat Ién, cac ban
ct suy ngam lai di. C6 dung nhuw vay khéong? Cac ban cé thay khong? Néu cac ban chua
thay thi hay dén tham cac bénh vién, noi day cac ban sé thdy mot sé lwong I&n bénh nhan
nam diéu tri ma cac ban khéng ngd dwoc. Cac ban c6 biét do dau ma ngudi ta bénh nhiéu
nhw vay khéng? Do chinh Ia do hanh déng thiéu dao dirc vé sinh va hanh déng thiéu dao
dirc hiéu sinh ma hau qua la con nguoi phai ganh chiu bénh tat tinh than va vat chat.
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Thiéu dao dirc hiéu sinh thi hau qua ctia né s& mang dén cho ban binh tat tinh than; con thiéu
dao dirc vé sinh moéi trudng sbéng thi hau qua cla né la co thé cta ban bj bénh dau. Nguwdi
ta khong biét bao vé méi truéng sdng trong sach bang nhirng hanh déng tdm thuwong Ay 1a
da tw lam khé dau cho minh, cho ngwoi. Va dé la hanh dong tw giét minh, giét moi nguwdi ma
khong biét.

M6t ngudi ném moét con chudt chét ra duwong dé cho xe chay qua lai can nat bé bét mau thit
trén mat dwong. Do 1a mdt hanh dong lam méi truéng 6 nhiém; hanh déng nhw vay 1a hanh
dong thiéu hiéu biét vé dao dirc moéi sinh. Trong than chudt cé nhirng loai bo chét, khi can
ngudi cé thé truyén vi trung bénh dich hach. Bénh dich hach Ia mét loai bénh giét nguoi
nhanh chéng, nén ngudi ta nghe dén bénh nay, ai ai cling qua so hai. Thé ma ngwdi ta phét
tinh ném chudt chét ra dworng nhw vay, that 1a nguoi v dao dire khong thé tha thir dworc.
Nguoi ta khong thdy hanh dong Ay sé mang dén sw ghé t&m cho moi nguoi dang di trén
doan dwdng d6, nhirng nha & xung quanh dé phai chiu hit th& mui mau tanh va héi thdi kho
chiu. Nguweita da khong biét gitk gin méi trwdng séng trong sach ma con lam cho méi trudng
sbng cang thém 6 nhiém béat tinh hon nira. That 1a thiéu dao dirc mai sinh.

Vi lgi ich chung cho moi ngudi séng trén hanh tinh nay, t6i kéu goi cac ban danh chut it thoi
gid doc sach day dao dirc lam ngwdi dé cac ban thu suét moi hanh dong ctia minh cé dao
dwc hay khdng. Hanh dong nao cé dao dire thi cac ban nén lam, hanh déng nao khéng dao
dtre thi cac ban nén tranh.

C6 nhirng dip tdi vé& tham thanh phé H& Chi Minh, trén dwong t6i da gap rat nhiéu truong
hop nay: chuét va rac ban thuwdng ném ra ngoai dwéong, lam cho 1& dwéng cling nhw mét
dwong trong rat do ban. Chung téi khong ngd mot doan duwdng dai khoang déd 50 km ma hai
bén dwdng khéng c6 noi ndo ma khoéng cé rac ban. Nhirng noi ddng rudng khong cé ngudi
& thi kha sach sé& c6 nghia c6 rac ban it, con chd nao déng nguwdi la chd dé ban thiu nhat.
Nhin thdy canh nay ma bado rang dan toc cla ching ta van minh thi |am sao nguoi ta tin
dwogc. Phai khéng cac ban?

Nguw&i co van minh thi khéng bao gir sdng thiéu dao dirc vé sinh mai trweng, ludn ludn gite
gin méi trwdng sbéng sach sé va twoi dep. Néu mubn biét mot ngudi ¢é van minh, cé dao
dlrc nhan ban lam ngwdi thi chi can nhin xem 16i séng cla ho Ia biét ngayi; tirc 1a nhin hanh
déng sdng hdng ngay clia ho cé dao dirc hay khéng cé dao dirc. Néu cé dao dirc thi it nhat
ho cling phai cé du ba dirc trong dao dlrc nhan ban lam nguwoi:

1/ Bao dirc giao thong.
2/ Pao dirc hiéu sinh. )
3/ Dao dwc vé sinh mbi tredng song.

Chung ta c thtr nhin tlr nhitng ngwdi dan & thanh thi dén nhixng ngwdi dan & nong thén
trong d4t nwéc clia ching ta, thi ching ta biét rang: dan tdc cla ching ta van minh sach dep
chwa c6, dao dirc vé sinh méi trweng sdng chwa dd. Vi thé ching ta yéu cau nha nwéc va
B& Gido Duc hay quan tam vé& mén hoc dao dirc clia nhan dan va danh gia né hang dau
trong cac moén hoc khac. Néu chwong trinh gido duc hoc dwérng ma khéng cé6 mén hoc dao
dirc nhan ban - nhan qua lam ngwoi, thi mét ngan nam sau dan toc cla chung ta ciling chwa
dwoc goi la mét dan tdéc van minh tron ven.

Hién gio nguoi ta tap trung cat nha san sat doc theo hai bén dwéong 16, nhw & thanh pho thé
ma rac ban van cr ném hai bén & duong, trong that la ban thiu. Thé ma moi ngwoi van
ngang nhién séng, séng trén déng rac ban thiu nhw vay ma khong cam thay x4u hd. Nha nao
cling twong cao rong Ién dep dé, sang ca, ma khong gilr gin vé sinh méi trwong. Chirng td
dao dirc vé sinh moéi trudng con qua thip kém. Dao dlirc vé sinh méi trwéng con qua thap
kém thi lam sao goi dan tdc clia chung ta la mét dan toc van minh dwoc?

Néu nha nwéc va Bo Gido Duc ngay tir lic nay da thay trach nhiém va bdn phan clia nguoi
lanh dao mot dat nwéc doc lap, toan dan phai dwoc gido duc trén mot nén tang dao dirc nhan
ban thi cudc séng clia nhan dan méi ¢ an cw, lac nghiép that sw; thi cudc sbng ctia nhan
dan méi khéng cé nhirng hang ngudi tiéu cwe, héi 16, an 16t; thi cude séng clia nhan dan méi
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khéng c6 nhirng hang ngudi trom, cdp, méc tui; thi cudc sdng ctia nhan dan méi khéng cé
nhirng hang ngudi gian xao, Itra ddo, do thiéu, can non; thi cudc sdng ctia nhan dan méi
khéng c6 nhitng hang ngwdi cwdp tai sén cla nhan dan, ctia nha nwéc; thi cudc séng cua
nhan dan méi khéng cé nhixng hang ngudi di budn dé lau tron thué hai nén kinh té quéc gia;
thi cudc sdng clia nhan dan maéi khdng cé nhirng hang nguwoi di budn thube phién giét hai
tudi tré mam non cla tb qudc; thi cudc sbng clia nhan dan méi khéng cé nhivng hang ngudi
mua ban mai dam, lam si nhuc con chau Trwng Vwong, Triéu Au. Lam si nhuc con chau cla
Trung Vwong, Triéu Au tire 1a 1am si nhuc quéc thé, quéc hdn ctia dan téc Viét Nam nudc ta.

Nay cac ban nir phai, cac ban dwgc sanh ra noi qué huvong nay va dwgc dwdng nudi noi
manh dat nay, I&n |én trong tinh than bat khuét ciia nhirng bac anh thu Trung Vwong, Triéu
Au, lai dwoc ménh danh 14 con Tién, chau Rdng, c& sao cac ban lai vi tién bac, ma ban than
minh, lam moét moén dd choi cho ngudi khac, trong khi Triéu Au néi: Téi mudn cudi con gid
manh, dap ludng séng di¥, chém ca kinh & bién Dong; danh dudi quan Ngé, gianh lai gian
son, c&i ach no &, mét doi khong lam thé thiép cho ké khac! Cac ban nghi sao vé 10i ndi nay
cua td tién ching ta? Céc ban cé thy hanh déng ctia cac ban la thiéu dao dirc nhan phadm
lam nguwoi hay khong? Cac ban co thay hanh dong cla cac ban la 1am si nhuc phu nir Viét
Nam hay khéng? Cac ban cé thdy hanh déng clia cac ban cé con xirng dang la con chau
cta Trwng Vwong, Triéu Au hay khéong? Cau héi dwoc dét ra 1a dé cho cac ban tw suy nght
va tra 1.

Dao dlrc nhan phdm ma t6i da nhac cac chau niy trén day 1a vi toi biét rat rd cac chau da bi
hoan canh gia dinh khé khan, dwa ddy cac chau vao canh éo le.

Dao Blrec Lam Ngwdi tap 1, chang téi dang ndi véi qui ban vé& dao dlrc vé sinh moi trwong
sbng, no 1a dao dirc xa hoi, thé ma lac dé lai néi sang dao dirc nhan phadm con ngui, dao
dirc nay thudc vé dao dire gia dinh. Khi néi vé sy tai hai ctia hanh déng thiéu dao dirc vé
sinh méi trwdng, dem lai sy bénh tat khé dau cho con nguei, thi toi lién twédng dén mot sé
cac chau phai ni¥ dang séng trong bong tbi, mat dan nhirng nhan phadm lam con ngudi va
dang chiu dung nhirng néi dau cua tinh than 1an thé xac. Long thuwong yéu cac chau ni, tudi
ddi con tho ngay, hinh anh khé dau clia cac chau birc xuc noi long t6i khéng thé kém gid
dwoc dé che dén tap 2, |a tap sach dao dirc day vé gia dinh méi néi ddy da tron ven. O day,
t6i nhac nhé nhirng diéu nay la dé trang bi cho cac chau cé mét tinh than manh mé, co mot
nghi lwc kién cudng, dé cac chau phan d4u diing manh vuot qua moi hoan canh éo le cta
minh. Bd&i vi, chung t6i nght réng: néu co6 du strc viét tap 2, noéi vé dao dirc gia dinh thi chi
phi in &n liéu t6i c6 du strc in ra dé& glri dén cac ban hay khong, vi sach dao drc khong thé
dem ban nhw cac loai sach khac. Pao dirc dem cho cac ban thi méi néi dao dirc, con ban
dao dlrc ma néi dao dirc thi dau c6 ding, phai khéng cac ban? Cho nén du t6i cé viét dwoc
ciing kho c6 thé in ra dwoc, vi khong cé tién. Ma khéng in ra dwoc thi lam sao cac ban ciing
nhw cac chau duwoc doc va biét, chirng nao m&i dugc hoc dao dirc? Tap 1 nay, t6i mdi noi
dén ba hanh doéng dao dirc dang can thlet cho xa hdi, dang giai quyét nhirng blrc xdc, néi
dau cua x& hoi, ma da trén 300 trang glay V6i sé trang ay dwoc in ra thanh sach gui den
cho céc ban khdp moi mién dat nwéc cla chung ta thi sé tién Ay rat I6n cac ban a! Thé roi
tap 2 ching ta c6 cho ra doi duwgc khong? Néu in ra ma chi cho mét vai nguwoi thi téi nghiép,
con biét bao nhiéu nguwoi dang thiéu dao dire, dang chd doi c6 bai hoc dao dire. Vi biét nhw
vay, nén t6i khéo nhac cac chau vé dao dirc nhan phdm lam ngudi. Néu tap 2 khéngin ra
dwoc thi t6i cling c6 161 nhdc nhé khuyén cac chau va cac ban tién budc trén dwong doi
khéng 1am 16i dao dirc lam ngudi.

Tudi téi sép dén 75 chi con 20 ngay niva théi. Than vé thwdng va sic khée cang luc cang
suy giam, khong biét t6i c6 lam tron bén phan ma cac ban dang hwéng vé t6i chdng? Mbi
hanh dong song cua cac ban h&ng ngay la hanh déng dao dirc, néu vo tinh cac ban khong
biét thi hanh déng ay sé tré thanh hanh dong vo dao dirc, nd sé lam khd ban va sé lam khd
ngudi khac, vi thé ma téi néi ra, tuy ngén gon vi day khong phai chd dé néi dao dirc nay, vi
t6i dang ndi dao drc vé sinh mdi trudng sdng. Nhwng & day cling néi 1én duoc long thwong
yéu binh dang cla t6i déi véi cac ban nam ciing nhw niv.

Xét cho cung chwong trinh gido duc ca d4t nwéc chung ta chwa dat ndng vé mén hoc dao
dirc nhan ban, cho nén khéng nhirng riéng chi em phu ni* ma moi nguwdi dan trong ca nwéc
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déu khong hiéu biét vé dao dirc lam ngudi. Bdi dao dirc lam ngudi rat Ia rong rai bao la, vi
no la nhirtng hanh dong song hang ngay cua con nguwdi. Neu hanh dong khong lam khé
minh, khd ngwéi [a hanh déng dao dirc, con nguwoc lai la thieu dao dire.

N6i vé dao dirc nguoi ta hiéu qua don gidn. Nguwdi xwa dé lai cé bao nhiéu dao dirc thi
ngui nay nhai lai béy nhiéu ma con bo bét, vi khong hop thoi. Mac du trong cac trwdng hoc
déu c6 néu Ién khau hiéu TIEN HOC LE HAU HOC VAN. Hog van thi c6 rat nhiéu mén hoc
va day rat k§ vao nhirng chi tiét clia cac mén hoc do, dé thi tbt nghiép, 14y cép bang, chirng
nhan kha nang hoc thire hiéu biét cia minh. Coén hoc I& thi €6 nhirng bai hoc qua loa cho Iay
c6, day dai khai rdi danh gia chung chung theo tirng hang yéu - trung binh - kha - kha tét dén
tét. Song, nhi*rng hoc sinh dwgc hang dao dirc kha tré 18n van 1a nhirng nan nhan cla té nan
x& hoi lam cho nha trwong va phu huynh hoc sinh phai ng& ngang, chua xét. Do chuwong
trinh gido duc thleu chu trong vé dao dirc lam nguwoi, do khdng nghién clru bién soan ra bai
tap thwe hanh vé dao dirc va khong cé hé sé diém rd rang, nén tai nan giao thdng thuong
xay ra hang ngay. Long thwong yéu clia con ngudi c'1’0| véi sw song clla ngwdi khac va loai
vat khac khong cé, thi lam sao tranh dwoc nan trém cép, cuop cua, giét ngudi, hiép dam, dut
16t, hdi 16, v.v... thi lam sao tinh trang ngwdi lam nhivng diéu phi phap khac ma khong xay ra.
Vi khéng cé dao dirc bao vé vé sinh méi trwdng sdng, nén maéi cé nan xi ke, ma tdy, mai dam
lam cho phong héa Viét Nam ngay cang bai hoai va di vé hwéng khong tét dep.

Mot dat nuwéc doc 1ap thi nhan dan phai dwoc gido duc dao dirc. D6 1a diéu can thiét va quan
trong nhat dé xay dwng qué hwong van minh, giau dep va hung thinh.

Néu nha nwéc va Bo Gido Duc thdy mon hoc dao dirc ¢ lgi ich cho toan dan, thi nén kéu goi
nhi*rng nha dao dirc trong nwée hop lai, soan thdo mét chwong trinh hoc dao dirc lam nguoi.

Chéc chén dan toc cla ching ta sé tré thanh nhirng cong dan tét. Va nhirng ngudi thi hanh

luat dan s, luat |é giao théng ciing sé d& nhoc nhan biét bao!

Mot chiéc xe tai ché ca tdm déng lanh chay subt mot quang dwéng dai tir Viing Tau vé thanh
phd H& Chi Minh. Dén doan dwéng Ba Ria - Long Thanh anh tai xé xa nwéc ban trong xe
xubng méat dwdng, mui tanh va héi thai cta ca tém, 1am cho moi ngwdi & hai bén quéng
dwdng dé va khach bd hanh di dwong hit thé that [a kho chiu. Bé [a mét hanh déng vo dao
dirc vé sinh mdi trwéng da lam cho méi trwdng sdng 6 nhiém lai cang thém 6 nhiém. Mot
hanh dong khéng thé tha thir dwo'c, mét hanh dong dang trach va dang phat rat nang.

MGt xe tai chd rac thanh phé, trong budi sang moi ngudi dang tap nap qua lai, mai hoi thoi
cua rac boc ra khién cho moi nguoi hit thé rat kho chiu. D6 ciing la mét hanh déng vé dao
dlrc dang lam 6 nhiém mai trwdng sdng clia moi nguoi.

M6t hanh khach di duong, trén xe bus, xe do, tau hda, v.v... thwdng hay an vat banh, trai
cay. Khi &n xong, rac ban khéng chiu bd vao tdi xach, ma Ia| ném bo ra dwdng hoac ném bo
vao trong thung xe. C6 khi hit thudc 14 lai ném tan thuéc bira bai trong xe, hoac xubng
dwong. D6 la mot hanh dong thiéu dao dire 1am méi trwdng sbng 6 nhiém. Mot hanh dong
dang ché trach, dang bi phat tién.

MGt ngwdi ban trai cay ngoai cho, thuwong dé lai cho rat nhiéu rac ban nhw: nhikng trai cay
hw thoi, nhung vé hodc la trai cay, giay goi; thay vi x& nhirng rac ban nay, nguoi ban trai cay
cho vao gid xach, mang vé nha dé c6 noi co cho thi sach sé& tét dep biét bao nhiéu. D6 la
nhing hanh dong dao ddc vé sinh méi triwdng sdng that dang khen ngoi va kinh phuc.

Mét ngudi ban hang rong gém c¢é: rau cai, bau, bi, hanh, he, téi, 6t, v.v... ma cé mét chut
dao dirc vé sinh méi trudng, thi tat ca nhirng rac ban do nhivng mat hang nay thai ra, déu
dwoc cho vao mét tdi xach, dén trwa hodc chiéu tbi s& mang nhirng rac ban nay bé vao thung
rac cong cong thi that 14 hay, dep, sach biét may. Nhirng viéc lam nay tuy rat tdm thwong,
nhwng lai rat dao dirc va cao thwong, noi lén dwgc sy van minh cla nguwdi dan nwéc do.

Mét dat nwéc van minh khong thé 1a mot dat nwéc ma toan dan &n & ban thiu.

Néu moi ngwoi budn ban & cho, ma ai ai cling biét gitv gin vé sinh nhw vay, thi cho bua sé
sach dep biét bao nhiéu. Nhirng viéc lam nay, do nhirtng ngui cé y thirc van hda vé dao
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dirc vé sinh moi trvng séng, vé bon phan va trach nhiém lam nguoi clia minh. Nhikng viéc
lam nay sé tiét kiém mot so tién rat Ion khéng phai mwén nhan cong quét hot rac.

O céac cho, moi ngwdi budn ban déu thuc hién dao dirc vé sinh moi treong séng dugc nhw
vay, thi m0| ngwoi trong mdi gia dinh, trong xa hoi pha| thuwe hién nhw thé nao, dé mdi nguoi
trong méi gia dinh, trong xa hoi dwoc goi la sbng c6 né nép van minh. Cho nén sy van minh
cua loai nguwdi khong thé tach lia nep sbéng dao dirc dwoc. Cac ban cé cdng nhan diéu nay
khéng? Noi van minh ma 16i séng ctia cac ban khéng van minh thi 1am sao ¢ vén minh
dwogc. Phai khéng cac ban?

Muén c6 van minh, c6 dao dirc thi mdi ngudi trong méi gia dinh phai gitr gin vé sinh xung
quanh nha minh, bang cach hang ngay phai bé ra mét gi& di lwom nhikng rac ban, trong vi tri
tr mat dworng dén chung quanh nha, lam cho ngdi nha cia minh & tré nén sach dep, quang
dang, thoang mat. Nhin nhirng ngdi nha nhw vay méi goi la nhirng ngdi nha cé nép sbng van
minh.

N6i van minh ma sbng khong gilr gin vé sinh mai trwong, chd & rat ban thiu day rac, thi
khong thé goi do la mét nép song van minh. Cho nén khi buwéc chan ra duong, toi thay rac
ban ngoai dwdng trudc mdi nha, 1a biét ngay dan tdc Viét Nam chwa co nép song van minh,
mac du ho néi van minh. Néu nhan dan Viét Nam khong chiu stra ban chat kém van minh
clia minh thi du cho mét ngan nam sau méi trwong sdng cla Viét Nam van bj 6 nhiém va con
6 nhiém ndng hon. Va vi vay sy van minh khdng bao gio cé di véi dan toc nay.

Van minh chi cé bé mét cGa né thi chwa du dé xac dinh mét dan téc van minh. Ciing nhw
hién gi’ & thi d6 Ha NG6i hay thanh phé HS Chi Minh, bé mét thi nha nwéc kéu goi nhan dan
cung nha nwéc 1am sach dep tht d6 hay thanh phd, nhuwng bé trai la mét déng rac ban thiu.
Néu cac ban khéng tin thi hay di sdu vao bé trai clia thanh phé 1a biét ngay. Do d6 chung ta
ma&i biét r&ng dan toc ctia ching ta chwa hé hiéu biét dao dirc nhan ban vé sinh méi truéong
séng. Néu dao dirc nhan ban vé sinh méi trwdrng séng ma nhan dan chwa hiéu biét va chua
ap dung gilr gin vé sinh va bao vé mdi trwong séng thi khéng dwoc goi la mét dan tdc van
minh.

Néu mudn dan téc Viét Nam co mét nén van minh that sw, thi dao dirc nhan ban vé sinh méi
trwong song can phai dwgc Nha Nuwédc va B6 Gido Duc quan tém lwuy. Vacéd thé,cho mon
hoc dao dlrc nay vao chwong trinh hoc tap clia hoc sinh cac cap, ti vé 1ong cho dén Dai hoc.

Vira réi ching t6i dwoc biét tin B Gido Duc cho ap dung mén hoc luat 1& giao théng vao hoc
dwong, dé hoc sinh hoc tap. Quyét dinh nay cla B that 1a hay. Nhwng nhw vay chua du,
ma hoc sinh con phai hoc dao dlrc nhan ban lam ngwoi, trong d6 céd nhiéu mon hoc dao dirc
nhw: dao dirc giao thdng, dao dirc hiéu sinh, dao dirc vé sinh modi trwérng séng, dao dirc chan
that, dao duc chung thiy, dao dirc thédng minh, v.v... V& dao dirc giao thdng, cé nghia la méi
hanh déng can than trong luat 1€ giao thong, dé tranh tai nan giao théng, la hanh dong dao
dirc trach nhiém va bén phan cltia cac em ddi véi moi ngwdi va chinh ban than clia cac em.

Vé mdn hoc dao dirc vé sinh méi trwdng sdng dwoc chia ra nhw sau:
V& 16ng phai hoc dao drc vé sinh mdi trwérng séng nhw thé nao?

Tiéu hoc phai hoc dao drc vé sinh mai trwérng séng nhw thé nao?
Trung hoc phai hoc dao dirc vé sinh méi triedng séng nhu thé nao?

Dai hoc phai hoc dao dirc vé sinh mai trworng séng nhu thé nao?

Trong dan gian phai hoc dao dirc vé sinh méi trweng sdéng nhw thé nao?

Nhirng bai v& nay do cac nha dao dirc trong nwédc bién soan va bién soan nhu thé nao dé
mdi hanh ddng déu nhdm bao vé va gilr gin vé sinh mai trwdng séng trong sach, thanh tinh
trong mét ving tréi, bién va dat clia qué hwong nay. T tudi con tho 4u dén tudi gia, tir phd
théng rong rai d& dang dén chuyén mén clia cac nha dau tw san xuét moi méat hang tiéu
duing, déu cé nhirng hanh déng vé sinh bao vé méi trweng sbng trong sach va thanh tinh, dé
ngwdi dan tai qué hwong x(r s& nay c6 mot ddi séng it bénh tat, nhd thé maéi tim thay duoc
chan hanh phuc clta ddi ngudi; nhé thé méi tim thay dwoc chan that sy van minh cla loai
nguoi.
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Néu bao rang dan tdc cla chung téi van minh ma séng khong cé dao dirc nhan ban vé sinh,
tire 1a khong biét gitr gin vé sinh va bdo vé méi trwéng sdng trong sach, thanh tinh, thi cé
khac nao nhw nhirng ngwdi méat tri ma néi van minh. V&n minh khéng phai trong ngén ngi
ma phai thé hién bang hanh dong séng c6 van minh.

Nhin hanh déng séng ctia nhan dan trong nuwéc dd, ngudi ta biét ngay dan nwéc dé cé van
minh hay khéng van minh.

MGt g4t nwéc ma nhan dan con mé tin, cung bai cau khan cho tai qua nan khéi, bénh tat tiéu
trie, hodc con nho vao thé gidi siéu hinh ban phuwéc lanh ma bao rang nudc dé van minh thi
chung t6i e rang ngwoi ta da lam dung hai chi¥ van minh, chr chwa that sy van minh.

Mot dat nwéc, ma nhan dan trong nuéc dé con tin ¢é linh hdn nguéi chét, co quy, cé ma, cé
bua chd linh thiéng, cé than théng phép thuét, ho khdng biét d6 1a mot o thuat ndi tam cua
con ngwdi, ma bao rang nhan dan nwéc dé van minh thi tdi e rang ngudi ta da xt& dung hai
chi van minh chwa dung ché.

Mét dat nwéc ma nhan dan con ném rac bira bai, xe ¢d chay qua la khoi va bui bay ngdp tréi;
trwdc nha, ngoai ngd, sau hé, 1& dworng déu day rac ban; séng khong gil gin va bao vé moi
trwdng trong sach nhw vay, ma bao rdng dan nuwéc dé van minh thi toi [am sao tin dworc.
Chinh nhitrng hanh déng séng ciia dan nuwéc dé chirng minh réng ho chwa van minh. Va
chuing ta ciing c6 thé xac dinh ho chwa biét van minh nhw thé nao.

Mot dat nuwé'c ma tai nan giao théng con xay ra, ngwdi dan con pham luat 1é di dwdng, ma
bao réng dat nwéc d6 van minh thi téi khdng chap nhan. Tai sao vay? Tai vi nhan dan dat
nwéc dé khdng hiéu biét dao dire giao thdng, khong thay bdn phan va trach nhiém ctia minh
la phai gitr gin va bao vé su séng cutia nhau.

Ho ct twéng rang van minh la phai ¢ phi thuyén khéng gian di chinh phuc cac hanh tinh
trong vii try, phai cé vi khi téi tan nhw: bom nguyén t& hat nhan, bom vi tring... phai cé xe
hoi trang bi day du tién nghi,... phai cé nha cao clra rong hang trdm tirng, ngan tirng,... phai
¢6 nhirng kién tric nhw bay ky quan thé gidi, phai cé nhirng siéu 16 vién thong thong tin
nhanh chéng trong chép mét,... phai cé nhitng may vi tinh diéu khién nhw bd éc ctia con
ngwdi, v.v... Nhing van minh trén day 14 nhirng van minh vat chat, coi chirng né sé mang
dén sy hoai diét méi trwrng sdng trén hanh tinh nay. Hau nhw loai ngwdi van minh vé tinh
than thi chwa phat trién, chi con nhai di, nhai lai nhirng dao dlrc can ba cla nguoi xwa. Vi
thé sach v& khoa hoc thi nhiéu ma sach vé dao dire thi khéng c6. Cho nén bao rang dao
dirc cGia con ngudi trén thé gidi dang xudng déc.

Néu chung ta thiéu sy phat trién van minh tinh than (dao dic nhan ban) ma civ dé nhan dan
sbng trong tinh thAn mé tin va mai miét chay theo van minh vat chat thi ching téi e rang hai
chi¥ van minh chwa ding nghia. Néu dirng vé sy phat minh khoa hoc ma bao réng vén minh,
thi chuing t6i e rédng sw van minh 4y con phién dién. Cho nén mét doi sbng dwoc goi la van
minh thi phai 96m co hai khia canh:

Van minh vat chét (tién bo va phat trién co gioi, dién nang va dién td, v.v...)
Van minh tinh than (tién bo va phat trién nén dao dirc nhan ban - nhan qua, v.v...)

Mot doi séng cé dao dirc day di ma vat chat khong dwoc phat trién theo chiéu huéng khoa
hoc thi cling chwa dwoc goi la van minh.

Thoi vua Nghiéu, vua Thudn bén nuwéc Trung Hoa c6é thé goi la mét nwée van minh trong thoi
dai d6. D6 la thdi thinh tri va dao dirc nhat cia dat nwéc nay. Nhwng dbi véi thoi dai cia
chung ta hién gio, thi khong dwoc gO| do la van minh toan dién. Chi dwoc goi dé la mot sw
tién bod hwdng dén nén van minh cta nhan loai. Nhwng chung ta nén biét thoi do nguoi
Trung Hoa van phat trién vé van minh vat chéat, dé thoat ra cudc song an léng & 16 nhw loai
tha vat. Va cling déng thdi phét trién van minh tinh than, xay dung nén dao dirc nhan ban dé
thoat ra khai ban chéat cta loai thu vat, ma ngwoi dan Trung Hoa mai méi ca ngoi va hanh
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dién vé thoi dai d6. Xem d6 ching ta qua quyét xac dinh thoi dai do 1 thoi dai van minh that
su cla loai ngwdi, ma ngwdi dan Trung Hoa thoi d6 dai dién cho loai ngudi. Vi né mang day
dd hai tinh chéat cta nén van minh: Tinh than va vat chat, tuy rang thdi d6 chwa cé co gidi,
dién nang, dién t&... nhw chung ta bay gio.

Con thoi dai hién nay cla chung ta vé& vat chat khoa hoc cé phat trién, nhwng khéng dung
néu Iay nhirng thanh qua ctia khoa hoc ma goi d6 la v&n minh cta nhan loai, vi né con khiém
dién vé mat dao durc. O day chung ta chi dwoc xem khoa hoc 13 mot sw tién bd hwéng dén
nén van minh ctia nhan loai, vi né con thiéu sy van minh tién bd vé tinh than, tirc 1a dao dire
nhan ban chwa dwoc tién bd va phat trién, nhw trén tdi da néi.

Vay t6i xin kéu goi cac nha bac hoc da phat minh dwoc khoa hoc vat chét, phuc vu doi séng
con ngudi rat tién nghi, thi cling nén phat trién nén dao dire nhan ban - nhan qua dé tron ven
la nén van minh ctia nhan loai.

Nguwoi ta bdo réng, cac nwéc Tay phwong la cac nwéc van minh. Nhung theo t6i duwoc biét
cac nwoc Tay phuong co phat trién vé khoa hoc vat chét, nhung vé dao dirc nhan ban thudc
vé tinh than thi ngwoi Tay phwong duoc l6ng ghép trong nhirng dao luat gitr gin vé sinh mai
trudng sbng, néu ngudi dan nao vi pham thi bi phat tién rat nang. Do vi luat phap bao vé
moi trwdng sbng ma nguwoi dan thi hanh mot cach bi bét budc, chir khéng phai y thire hay
thdy dwoc trach nhiém va bdn phan clia ho vé dao dirc vé sinh va bao vé méi trwéng sbng
ma thi hanh. Néu qua that nhw vay thi nguwdi Tay phwong chwa han la nhirtng ngudi van
minh nh4t thé gi¢i. Va diéu nay cang chirng té ngudi Tay phwong chwa van minh toan dién:
Nhirng nha may san xuét d6 gia dung nhw: xa bong, bot ngot, rwou bia, rwou vang, cac loai
may méc v.v... duwoc di chuyén dén cac nuwéc cham tién dé san xuét. Va nhirng nha may
nay da thai ra nhirng chat doc lam & nhiém méi trwéng séng tai nhirtng nwéc nhwoc tiéu nay.
Nhan dan tai nhirng dat nwéc nay phai ganh chiu nhirng hau qué nhiém ddc khbc hai. Chi vi
chay theo hai chi¥ van minh vat chat ma phai chiu khd dau vi sw khdn ngoan ctia ngudi Tay
phuwong trong san xuét, nham tranh khoi bui, khi ddc va nhitrng chat déc thai ra tir trong cac
nha may nay trén qué hwong cla ho.

M6t nha may san xuét hang tiéu dung thwdng phéng thai ra nhirng chét khi ban trong khong
khi ho&c nhirng chat ban khac dd ra theo séng, rach, kinh, mwong, ruéng, nwéc lam & nhiém
mot vang réng Ién ctia hang van néng dan dang cw tra. D6 1a nha may lam 6 nhiém moi
trwdng sbéng, va nhuw vay sé lam dau khd cho biét bao nhiéu nguoi.

M6t 16 gach thai khéi bui trong khong gian mét viing rong I6n bi & nhiém, nha clra d dac cia
moi ngwdi dan & do bi do ban. D6 1a 16 gach da lam cho méi trwéng sdng 6 nhiém bén thiu,
khién cho moi nguwdi & quanh ving d6 bi nhiéu chirng bénh kho tri. Nhirng nguwoi lam 16
gach chi biét lgi minh ma 1am hai nhiéu ngwi, thi d6 1a nhirng hanh déng hanh nghé thiéu
dao dirc nhan ban - nhan qua lam ngwoi. Khi lam dwoc ra nha may san xuét gach ngéi thi
phai nghi ra cach lam cho khai bui khong thai ra trong khéng khi mét cach bira bai, dé bao vé
strc khoé clia moi nguoi.

Co dip toi di ngang qua nha may xi mang Ha Tién & Tha Bure, cach thanh Qhé H(;j,ChI' Minh
khong xa, bui da bay day troi lam cho bau khong khi & d6 6 nhiem va rat ban, khién nhirng
vung noi dé nhan dan phai hit thé bui da, chac chan la phai chju nhiéu bénh tat.

Doan xe ché dat lam dudng xuyén A di ngang qua xém téi dang cw trd trén 16 d& dd bui bay
day troi, bau khong khi & day qua 6 nhiém, khién cho nhirng ngwdi dan & trén nhiing truc 16
dé phai chiu hit thé khdng khi véi nhivng chat ban 6 nhiém. Bui dat lam dé cay la nha clira &
theo hai bén dwérng. Tuy réng ngudi ta co cach thirc 1am cho bui dat khéng bay bbc 1&én
dwoc, nhung ngudi ta khdng lam hodc ngudi ta lam 14y cd, 4y I1&, nghia la ngudi ta dung
nwéce twdi so sai, |1é ra phai twdi cho that wét thi lam sao bui bc bay Ién dwgc. Cho nén sy
gitr gin vé sinh mai trwérng séng trong sach, khéng phai la mot viéc khong 1am dwoc. Nhung
ngwdi ta chwa hiéu strc khde clia nhan dan 1a quan trong dbi véi dat nwdc. Strc khde cla
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nhan dan la quan trong cla dat nwéc thi dao dirc vé sinh mdi trwérng séng lai con quan trong
hon niva. Vi thé sw gilr gin vé sinh va bao vé méi trwéng séng 1a phai dwoc toan dan trong
nwéc dé dong tinh cing lam viéc va gilr gin va bao vé thi méi trudng sdng clia ving trovi,
bién, dat, da nui séng Viét Nam sé twoi dep biét bao nhiéu. Mudn dwoc vay thi dao dirc [am
ngudi phai dwoc dwa vao chuong trinh hoc toan quéc ctia Bd Gido Duc.

Céc loai xe 6 16, xe gan may chay phun khdi, ttrc la thai ra nhirng chét khi déc ban do xang,
dau chay, lam cho bau khéng khi méi trwdng sbng 6 nhiém, khién cho dan thanh phd va dan
& hai bén dwdng 16 phai hit thé nhivng chat khi ddc ban do, co thé sé sinh ra nhiéu binh tat
kho tri.

Mot 10 sat sinh heo, bod, ga, dé, vit da thai ra nhirng tlr triong ac trong khong gian, lam cho
moi trwdng nhiém nhirng ac phap. Do con nguwoi tao tac nhirng diéu ac nay ma phai lanh
chiu nhirng tai wong, nan kho va bénh tat. Cho nén goi nhirng hanh déng nay la lam khd
minh, khé ngudi va khé tat ca chung sanh. Trudc tién ching ta da thay, chinh minh 1am khd
tAt ca chung sanh (giét heo, bo, dé, ga, vit, v.v... lam thit). Vi lam khé ching sanh, nén méi
hanh ddng ac lam khéd Ay cong véi sw gidy giua, kéu la tham thiét khd dau cla loai vat, sé
thai ra nhirng tlr triwdng 4c trong bau khi quyén, khién thoi tiét bat hoa, mwa gié chang thuan,
nén thwéng xay ra bao lut, han han, dong dat, v.v... Thién tai, hda hoan, dong dat déu do tir
trwdng &c clia con ngudi tao ra, khong phai 1a sw ngau nhién thoi tiét ctia v tru, ma chinh do
con ngudi vo minh, khdng thdy nguyén nhan khd dau cia con ngudi, nén lai di tim sw an vui
hanh phuc trong sw pha hoai méi trwdng séng (chat cay, dét rirng, giét cac loai vat, lam &
nhiém moi treong).

R&i day, con nguoi cling bi chét do cay db, chét lanh, chét nong, chét bi thui chay, chét bi da
de, chét bi nwéce troi, chét trong déi lanh,... chét trong sy dau d&n va rén xiét lam than nhw
cac con vat da bj loai nguwoi giét hai vay.

Néu con ngudi di tim hanh phuc trong dao drc 1am ngudi, véi day da 1dng thwong yéu su
sbng ctia mudn loai, thi chdc chén sé& khong lam diéu ac. Khéng lam diéu ac, nén nhirng
hanh dong 4y thai ra nhirng tr trwéng thién. Do nhirng tir trwdng thién nén thién tai, héa
hoan, déng dat, 10 lut khéng c6. Mwa thuan gié hoa, lam an dé dang, cudc séng clia con
ngudi that 1a binh an, yén 6n va thinh vwong. B&i vay mudn tim chan hanh phuc cla cuéc
doi thi phai tim ngay trong dao dirc lam nguwdi. Dao dirc nhan ban - nhan qua.

Ngay xwa, trong théi phong kién, mét bac vua dwoc xem 1a anh minh xuét hién tri vi thién ha
déu |4y dirc dé tri dan. Tlc 1a nha vua séng lam guong dirc hanh cho toan dan, thwong dan
nhw thwong con, gido duc nhan dan séng &n & cé dirc hanh. Do nh& nhan dan séng c6 dao
dtrc nén nwdc nha thai binh, thanh tri, thoi tiét 6n hoa, xuan, ha, thu, ddng mua nao khi tiét rd
rang mua ndy, mwa thuan gié hoa, nhan dan lac nghiép, cudc séng toan dan day dd 4m no
hanh phtc, khéng cé thién tai thiy hoa, khong cé trém cap, cuép cla giét ngudi, v.v..

Bén Trung Quéc, ngay xwa ngwdi ta thuwdng nhéc dén thdi dai vua Nghiéu va vua Thuén, 1a
thoi dai hoang kim; 14y dirc tri dan, nén ngu’o’| dan tbi ngti nha khéng déng clra, c6 nghia la
khéng c6 ngudi tham lam, trém cap, cuop cua giét ngu i, cla roi ngoai dwdng khong ai
lwom, v.v... That |a rat hiém thay cudc sbng cla loai ngwoi ma c6 dwoc nhw vay. bay cling
chi 1a mét sy wéc mo clia con ngudi, nhwng mudn sy wéc mo nay thanh sy that thi con
ngwdi phai vach ra cho minh mét hwéng di. Hwéng di d6 nhw thé nao? Hwong di do la nén
dao dirc nhan ban lam nguwdi. Néu con ngudi khéng tw vach ra cho minh mot nén dao drc
lam ngwoi nhw vay, thi chang bao gid con ngudi cé dwoc mdt cude sdng nhu thdi vua
Nghiéu, vua Thuén. Vua Nghiéu, vua Thuén da biét vach ra cho minh moét 16i di. Léi di 4y la
lay dlre tri dan. Vay lay dire tri dan nhw thé nao? Coé nghia la xay dung cho nhan dan mét
nén dao dirc. Xay dwng cho nhan dan mét nén dao dirc tirc la day dan séng co dirc hanh.
Chung ta nén nhé rang dao dirc Nho Gido luc bay gior chua cé. Pao dirc Nho Gido xuét hién
trong thoi Déng Chau Liét Quéc sau vua Nghiéu va vua Thuan cach may trdm nam. Vay thi
vua Nghiéu, vua Thuén day dan bang dao dirc nao? Chéc chan thdi d6 cé mét nén dao durc
tuyét vori, ma con ngudi khong bién chép thanh sach vé dé lwu truyén lai doi sau. Chicon
lwu truyén bang miéng nén goi la dao dirc dan gian, qua nhirng cau ca dao day dao dirc rat
tuyét hay cGa nwéc ta (Viét Nam): "Bau oi thwong lay bi cuing, tuy réng khac giébng nhw
chung mét gian", hodc "Nhiéu diéu pha lay gia gwong, ngudi trong mét nwéc phai thwong
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nhau cuing”, hay "Céng cha nhw nui thai son nghia me nhw nwéc trong nguén chay ra", hay
"Thd t& hd bi" hodc "M6t con ngwa dau ca tau khong &n cd" hodc "LAy an trd oan”, v.v
Nhirng cau ca dao nay xuét hién tr trong dan gian cla dan téc chung ta (Viét Nam). Qua
nhirng cau ca dao trén, ching ta nhan xét do la dao dirc lam ngwdi clia con nguwdi, nd lwu
xuét tt tri tué va long thwong yéu cla con ngudi trong tirng théi dai. Dao dirc dan gian
chinh 1a dao dirc nhan ban. Pao dic dan gian chwa dwoc trién khai toan triét cho nén né
chwa néi Ién hét dwoc nhitng hanh dong dao dirc cla loai ngudi.

Théi vua Nghiéu, vua Thuidn ma nhan dan dwoc sdng dao dirc nhw vay la nhé nhivng bac
anh minh hét l1dng thwong xét moi loai, nén cac Ngai da dem dao dirc lam ngudi day cho
nhan dan, gidp cho nhan dan c6 mét I6i séng dao durc, thoat ra 16i sbng theo ban chét cla
loai cAm thu. Chung ta cling nén nhé thoi clla cac vj vua nay con trong giai doan thdi so cd
va trung 6, con ngwdi con an Iong & 16. Thé nén cac nha st hoc cho vua Nghleu vavua
Thuén la mot cau chuyén huyén str. Riéng toi khong dat nang vé van dé chanh st hay
huyen str, ma dat nang vé& dao dirc. Trén chanh st hay huyén str ma ngudi viét ghi chém
st: Thoi vua gi... ndm nao... lay dirc tri dan, thi mwa thuan gié hda, nhan dan lac nghiép.
L&i néi nay ciing dd cho toi X4C dinh con nguwdi con nhé va biét dén dao dirc. Nhé, biét dén
dao dirc lam nguwoi la nhé, biét vé coi ngudn an vui va hanh phuc ctia con ngudi. Bdi con
ngwoi sinh ra du ¢6 hoc hay khéng cé hoc thirc, nhung dao dirc van c6 véi ho. Tai sao vay?

Vi con nguoi sdng 1a phai cé nhivng sw hoat ddng, nhivng sw hoat ddng lam khd minh khé
nguwdi va khd tat ca nhirng loai vat khac 1a khong cé dao dirc. Con nhirng hoat ddng nao
khong lam khé minh khé nguwdi va khé ching sanh la nhirng hoat ddng c6 dao dirc. Vi thé
nhirng cau ca dao, tuc ngl¥ chirng minh cho chung ta biét d6 1a dao dirc dan gian. Dao dirc
clia con ngudi xuat phat tir ly tri tinh cdm cta ho, dao dirc dé khoéng phan biét giai cp giau
nghéo, sang hay hén, hoac tri thirc hay vo tri thirc, hodc vua hay dan, hoac tdén giao hay
khong ton gido. Dao dirc d6 khéng bét budc phuc vu giai cdp nao ca, khéng trong nam khinh
nir, khdng mé tin, cudbng tin mét tdn gido ndo... N6 chinh & dao dirc nhan ban lam nguoi,
ma cau chuyén huyén st cac nha vua dau ctia nwéc Trung Hoa da biét 1y dao dirc dan gian
do gido duc nhén dan tuc la Iéy dure tri dan dé dem lai mwa thuan gié hoa, an cuv lac nghiép.
L&y durc tri dan tirc 1a vua va nhan dan déu séng c6 dao dirc, chir khong phai chi vua coé dirc
biét thwong dan nhw con ma dan thi khéng cé dtre, nén khong biét thwong vua nhw cha.
Nhuw vay khong thé goi 1a 14y dirc tri dan.

Con bay git’ chung ta thi sao? Séng nhu thé nao? Co séng véi dao dirc hay khong? Dleu
nay chuiing ta chéc chén biét rat rd rang. B&i vi hang ngay chung ta da chirng kién canh sbng
cla moi nguwoi va bao chi da thong tin cho chung ta biét rat ré: doi sbng con nguwoi hién nay
dao dirc dang trén da xudng déc. Cho nén, chuing ta da séng khac xa hén véi nhivng nguoi
xwa. Kién thirc clia chung ta cling ¢ tdm hidu biét hon nhor c6 s phd bién sau rong hon.
Khoa hoc clia chung ta ciing da phat trién va tién bd khdng thé ngd dwoc. Vay ma nhin lai
dao dirc dbi voi ngudi xwa thi ching ta con kém xa 1dm, c6 phan con thua ngudi xwa rat
nhiéu. Phai khdng h&i ban? Cho nén ngay xwa cac vua lay dire tri dan, tic l1a day dan séng
c6 dao dirc lam nguwdi, ma nha vua la gwong méau cho toan dan.

Trong cudc sbng hang ngay cla loai ngudi, vi séng thiéu dao dirc vé sinh, ci¢ mdi mot ngay
qua la chung ta da thai ra biét bao nhiéu chat doc va &c khi, lam 6 nhiém ban thiu, ué trwoc
trong méi trudng séng, vi thé ma ching ta bi bénh tat nhiéu. D6 la do ching ta tw lam ra
nhirng néi dau khé &y. Néu méi trwdng sbng thanh tinh, trong sach thi con ngudi s& khdng
dé dang bi bénh tat va dau khé nhw ngay hém nay. Cac ban cl suy nghi, c6 ding khéng?
Néu moéi trwéng sdng khong bi pha hoai, khéng bi giét hai thi con nguwdi sé khdng dé dang cé
tai nan nhw chung t6i da day dao durc hiéu sinh.

T Trang Bang vé thanh phd H6 Chi Minh, doc theo hai bén dwéng, du 1a phd xa, cho bua,
nha clra ddng ngudi, nhwng tdi thdy rac ban & dau ciing co: ndo la gidy rach, boc ni léng, vai
rach, giay dép hw, lon, thing, manh chai, 16p xe dap, d6 phé thai du loai, chudt chét, phan
nguwdi, phan sic vat, dé &n thiu théi va trong nhirng boc géi bang gidy, bang bao ni l6ng chira
day nhirng chéat ban thiu khac, x6ng 1én mui hoi théi rat khé chiu. Khong phai chi cé con
dwéng nay, ma tat ca cac con dwdng khac khap cung trong dat nwéde di téi dau téi déu thay
rac ban t&i d6. Nguwdi ta khdng ngd bénh dau la do nhivng rac ban thiu nay. Nhirng rac ban
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thiu nay c6 nhiéu nhw vay, la do hanh dong khong biét dao dtrc gitr gin vé sinh méi trueong
song trong sach, nén vi thé ngay ngay nguwoi ta deu ném bo ra khap noi, cho nén di toi dau
chung ta cling déu thay rac ban.

Nhin thy canh twong nay, tdi biét ring moi con ngwdi dang thiéu sy hiéu biét vé bdn phan
va trach nhiém dao dirc vé sinh méi trwdng nhuw tdi da néi & trén. N6i cach khac la thiéu sy
hiéu biét vé trach nhiém va bdn phan dao dirc khéng lam khd minh, khd ngudi. Dao dic
khéng lam khé minh khé ngudi khéng cho phép cac ban séng nhw vay. Visbng nhw vay la
trai ngwoc voi dao dirc lam ngudi. Lwong tri va lvong tam cua cac ban khong chép nhan khi
cac ban da thau subt dwoc dao ddrc vé sinh méi triwdng song R&c ban khong nhirng chi &
ngoai dwong 16, ma con trong ddng rudng, trong rivng sau, bat civ noi dau, néu cé vét chan
nguwoi dén 1a noi d6 co rac ban bd bira bai.

Nhin canh séng cla cac ban nhw vay, téi cdm thay cé mét cai gi khong thodi mai. Vi thé, xét
cho cung thi cudc sdng clia chung ta khé ma an 6n va hanh phic dwgc. C6 phai sy an 6n va
hanh phuc d6 1a do con nguwdi c6 dao dirc méi mang dén cho ngwdi chdng? Con ching ta
khéng c6 dao durc, thi khéng c6 ai mang dén su an 6n va hanh phuc cho ching ta ca. Cau
héi nay da dworc toi trd 1o & trén. Vi du néu ching ta khéng trém cép thi lam sao c6 & tu?
Néu chung ta khéng chét cay, pha rirng thi lam sao c6 Id lut? Rirng gil nwéc va con ngén
gi6 bao khién cho con ngudi dwoc binh an. Néu ching ta khédng ném rac blra bai thi moi
trwdng séng dau 6 nhiém. Mai trwerng sbéng khong & nhiém thi lam sao bénh dau dén viéng
tham chung ta.

Con ngudi sébng ma khong biét gitr gin méi trwdng séng trong sach, thanh tinh, thi d6 1a tw
dem dén khéd dau cho minh. Cé phai vay khéng? D6 chinh la khéng biét gir vé sinh cudc
sbng ctia ngwdi clia minh, tir @6 minh da lam khé minh, khé ngwdi. Phai khéng h&i cac
ban? Chinh rac ban quang ném bira bai va nhirtng hanh déng &c cla cac ban da mang dén
cho cac ban nhirng tai wong, bénh tat.

Nguw&i cau cla toéi khi cha me sinh ra dau cé bénh ho lao, thé ma ngay nay phai chét vi bénh
ho lao. Ai da lam ra bénh dau nay?

Thwa cac ban! T6i xin nhac lai mot 1an niva: chinh cac ban da khong gilr gin dao dwc vé
sinh, nén gay cho méi trwéng sbng 6 nhiém. Chinh cau cla toi khi bi bénh lao, 6ng ciing
chang biét gitr gin dao dlrc vé sinh, thweng khac nhd bay ba, khién cho nhivng ngudi than
trong gia dinh phai bénh lao ma chét tiép theo. Dé la mot tai hoa do minh lam ra, néu minh
khong hiéu ma khéng cham dit ngay nhivng hanh déng lam 6 nhiém méi trwdng nay thi dirng
kéu Tr&i cteu. Vi Troi chdng clru dwoc ai hét ma chi cé hanh dong nhan qua ciru minh ma
thoi.

Cac ban cé bao gi¢ di tau hda chuwa? Tau hdéa Ha Noi - thanh phd H6 Chi Minh. Néi vé dao
dirc vé sinh méi trudng séng thi tau hda la mot loai xe phi dao dirc vé sinh dé nhat. Hanh
khach trén tau dwoc an ngu tai chd subt thoi gian tir Ha Noi dén thanh phé H6 Chi Minh, va
di nguoc lai tir thanh phd H6 Chi Minh dén Ha Néi. Chung ta khéng ngd dwoc, mét chiéc tau
héa chay sudt Bac Nam, dai dién cho su giao thong tién bd clia nén van minh dan toc, thé
ma, lai khéng cé ky luat vé sinh trén tau, khéng biét gir g|n moi trvong sbng trong sach.
Hanh khach khong gitr vé sinh, quang ném rac ban qua clra so tau, hoac trong sang tau,
trong rat do ban. Phong vé sinh cla tau lai d&t 6ng thoat xubng dwcrng ray; va nhw vay, tau
xa xuong duong nhirng chat ban nay. Toéicho nhitng ngwdi dan ¢ gan do chiu 6 nhiém, hoi
th0| Nhw thé, ai cé di trén tau hda sé ching kién tau hda gay va lam 6 nhiém moi trvong
séng clia nhirng nguoi dan & doc theo hai bén dwong rdy mot cach ré rang va cu thé. Hang
ngay c6 nhirng chuyen tau hda xudbi ngwoc Nam - B4c, ma tha| ra nhwng rac ban, phan
ngwoi va nhirng thir bt tinh khac, 1am & nhiém moi trwong sbng cltia dat nuwoc, trong khi ca
thé gi¢i kéu goi con ngudi hay gitk gin méi trwdng séng trong sach dé bao vé sw sbng con
cua loai ngwoi va mubn vat.

Hau nhuw tat ca cac bén xe dd di khap moi mién dat nwéc, bé mat tréng co vé sach sé mot

chit, nhung bé trai thi rac ban khong thé twéng twong dugc. Nhw vay lam sao troi, bién, dat
cua dat nwoc Viét Nam dwoc trong sach, khéng 6 nhiém, néu nha nwédc khong quan tam
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dén. Do mai trong sbéng 6 nhiém nhw vy, thi dan toc Viét Nam lam sao tranh khéi bénh
tat. B&i vay chung toi noéi: binh tat la do con ngwoi mang dén cho con ngudi.

T6i nhé cach day 40 nam trong gia dinh éng bac cla t6i cé bac gai bénh lao ma chét. Ké do
la dtra con trai dau long cling bénh lao ma chét; rdi 1an lwot cac anh chi em con cla éng bac
déu chét vi bénh lao, khi tudi con rat tré. Lic béy gio, ngudi ta bao dong ho bén bac gai clia
t6i co ndi gidng bénh lao di truyén. Ngay nay chung ta déu biét: bénh lao khong cé di truyen
ma do khong gilr gin vé sinh méi trvong song. Vi thé, nha c6 ngwdi bénh lao ma khong biét
gitr gin vé sinh, dung dau khac nhd dé thi nhirtng ngwdi trong gia dinh déu bi truyén nhiém vi
trung lao.

Moi nguw&i déu biét bénh lao 14 do vi triing lao, né truyén nhiém theo dwdng hé hdp. Vi vay,
trong bui ban vAn mang theo nhiéu loai vi triing trong d6 ¢é vi tring lao. Vi triing lao 1a do
ngudi bénh lao khac nhé bira bai, khéng noi chén. Trong dom c6 rat nhiéu vi tring lao, do
do chung bay theo bui va theo dwdng hd hdp xam chiém vao co thé con ngudi. Cho nén nha
c6 mot ngwdi bi bénh lao thi ngudi bénh phai &n riéng, ngl riéng, dirng khac nhé bay ba, thi
m@i bao vé dwgc moi ngwoi than trong gia dinh khéng bi bénh lao. Bénh lao khéng cé di
truy&n ma c6 truyén nhiém. N6i chung tat ca bénh tat ciia con ngwdi phan 1én la do vi trung.

Mbi trwéng sbng 6 nhiém 1a mot moi treong day day cat bui, trong cat bui day day vi trung
bénh tat. Cho nén sw gilr gin méi trvong song trong sach rat can thiét cho strc khde clia con
ngudi. Va con nguwdi mubn song trén hanh tinh nay dwoc an 6n, yén lanh, hanh phuc thi sy
bao vé va vé sinh méi trieérng sdng la quan trong cho ching ta nhét.

Mubn bao vé& méi trudng sbng khéng 6 nhiém, dé khdng phai 1a viéc 1am ctia mét nguwdi. Phai
khdng cac ban?

Hién gi®, con nguoi thiéu dao dirc vé sinh méi trvng sbng, vi thé méi treong séng cang
ngay cang thém 6 nhiém; mdi tredng song cang ngay cang thém 6 nhiém thi binh tat cia con
ngwdi cang ngay cang tang trwedng va sy khé dau con ngwoi phai chiu lay nhiéu hon.

Khi buéc chan vao bénh vién Cho' Ray, cac ban thir quan sat mot bénh vién 16n & mién nam
nuwéc ta, ngudi ta toi Iui‘dé,tri binh giong nhw di vao mét siéu thij, noi (jéy day dq cac tho
binh, phong nao ciing day ap binh nhén. Tai sao ngwdi ta lai binh nhiéu nhuw thé?

Nguw&i ta bénh nhiéu, vi ngudi ta khong biét gitk gin dao dire vé sinh méi truéng sdng chung
nhw t6i da noi & trén. Khong gil gin dao dirc vé sinh mdi trwérng séng chung trong sach,
thanh tinh, ma c ludn ludn Idam 6 nhiém va lam 6 nhiém nhiéu hon, vi thé bénh dau ngay
cang nhiéu hon.

Ngay twr bay gio, chung ta hay lam mét cude sbng co6 dao dirc vé sinh, khéng lam khd minh
khé nguoi nira bang cach xung quanh nha chung ta & nén lwom sach nhirng rac ban nhuw:
boc ni 16ng, gidy bao rach, lon, hdp gidy, hop thiéc, v.v... bd vao thung day nép kin, réi chd
xe tai rac chd dén noi qui dinh. Riéng ving néng thén, vét nao dét dwoc thi dem thieu dét,
vat nao khéng dbt dwoc thi bd c6 noi c6 ché, réi chén kin dao.

Trwéc nha, sau nha, trén dwdng 16 phia trwdc nha déu phai lwom rac sach sé, khong dwoc
tiéu tiéu, khac nhd bira bai. Tiéu tiéu thi phai c6 phong vé sinh, khac nhé thi phai trong lon
c6 ndp day. Moi nha, moi ngwdi déu phai lam nhw vay thi méi trwéng sbng sé sach sé biét
bao. O séng, & rach ciing khdng dwoc dai tidu tién, khac nhd hodc quing ném rac ban
xudng séng, kinh, sudi, rach, v.v... Cé nhw vay canh quang méi dep mat, thdm cé méi xanh
twoi. Hai bén 1& dwdng, hai bén be song, kinh, rach, ao, hd, v.v... khéng con thay gidy, boc
ni 16ng, rac do' bAn ma chi toan 1a mau xanh mat diu ctia ngan cay néi cd, clia nwédc trong
xanh nhw bau tréi xanh tham.

C6 mdi trwérng séng nhw vay thi 1am gi con ngwdi bi bénh dau. M6éi trwdng sbng thanh tinh
trong sach khong thé mét ngwdi lam dwoc, ma phai toan dan trong ca nwéc; ma ciing khong
phai mo6t nwéc lam dwoc ma phai tht cd moi con ngwdi dang séng trén hanh tinh nay.
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Ngay tir bay gio, di dau ching ta cling can than, bat ct gidy, boc ni long, rac ban, vo trai cay,
lon, h(f)p, moi thtr phé thai cht’mg ta déu cho vao boc mang vé nha bé vao thung rac réi dem
thiéu dot, con nhirng loai nao dot khéng chay chdng ta dem chén kin dao.

Cilng ngay tw bay giv bat c di dau, c6 khac nhé ching ta hay khac nhd trong khan tay, trong
boc ni Idng, d& mang vé nha giat, gid thiéu dét va diét trr mam binh Iay lan cho moi nguoi
khac. D6 la chung ta da séng dung dao dirc lam ngudi khdng 1am khé minh khd ngudi.

Ciing ngay tr bay gi¢» ching ta di tiéu tién, dai tién phai c6 noi, cé chdn, dé git gin vé sinh
chung cho méi trwéng sdéng. Khéng dwoc dung dau dai tidu tién bay ba lam 6 nhiém moi
trwdng, mui hoi thui khién cho bau khi quyén khong trong sach. Bau khi quyén khéng trong
sach khién cho ngudi ta dé& bi bénh tat khé dau. Do la ching ta khéng sdng ding dao dirc
lam ngwdi, nén thuéng vo tinh lam khd minh khé ngudi.

T6i c6 1an vé tham mién Béc, noi ngudn gbc clia qué cha dat td. Trén dwong di, toi nghi xe
lai tai dinh d&o Hai Van dé cho tai xé nghi ngoi. Mét ving rirng nui tring trung diép diép, thé
ma mui nwdc tiéu cha hanh khach béc 1én nghe ndng nac, khai héi théi rat khé chiu. Chung
t6i thiét nght, noi day néu co quan nha nwéc tai dia phwong nay lwu y, xay dwng cho hanh
khach mét day phong vé sinh thi tién nghi biét may. Néu cé hanh khach nao tiéu tiéu bén
ngoai thi bat phat.

Ciing ngay tr bay gi® gidy dép, 16p xe dap hw hodc nhirng d6 phé thai khac, chung ta ciing
khéng dwoc ném bira bai ra dwérng hodc bat clv noi dau, ma hay bd vao thung rac céng cong
néu & thanh phé. Con & néng chwa cé thung rac cong cong, thi anh, chi, em, ba con, c6 bac
& néng thén hay lam mot cai thung rac ca nhan méi khi cé rac ban hay dé phé thai thi dem bd
vao dé. Mot tuan 18 dem ra dét, vat nao dbt khong chay thi dem chén kin ddo. Céac ban nén
nhé boc ni 1dng, bao, vai, quan 4o hién gi®» lam bang chi ni I1dng nén khéng muc dworc, chi co
dét thiéu thi ching maéi thanh dét.

Mubn gil gin moi trwong sbng trong sach va thanh tinh nhw vay thi c6 hai cach phai dwoc ap
dung, cac ban can nén nh¢:

1/ Thiéu dét.
2/ Chon kin dao, nhw t6i da noi & trén.

Vi strc khde clia moi ngudi, Nha Nwéc phai ra mot dao luat, bat budc moi nguwdi dan trong
nwéc phai gitk gin vé sinh méi trvdng séng. Néu ai xa rac lam do ban thi bj phat tién tuy theo
mirc phat nang nhe & chd do ban nhiéu hay it, nhat 1a 1& dwdng, mat dwdng trwdc nha cla
ngwdi ndo cé rac ban thi bat phat tién. Trwdc nha moi ngudi, ngoai dwdng 16, néu ai khéng
gitr gin vé sinh, thay rac, boc ni 16ng, gidy do’ bdn ma khéng lwom sach sé thi ngwdi thi hanh
phap luat bat phat ho rat nang.

Trén dwdng 16 bat cir noi dau, ai dai tiéu tién khac nhd bay ba déu bi ngwoi thi hanh phap
luat phat tién rat nang. Cé nhuw vay méi bdo vé strc khde clia moi ngudi.

Mb&i hd cong dan phai cé hé tiéu tién vé sinh, kin ddo. Néu nha nao khéng cé, du & néng
thon hay & thanh thi, hodc & trén nui hay b4t c& noi dau, h& nha nao khong co thi duwgc xem
la vi pham luat vé sinh méi trwdng séng, déu bj phat tién rat nang.

Trén xe khach, xe buyt ma thay rac, thay tan thuéc ném xudng duong, thi nguoi thi hanh
phap luét phai bét xe d6 dirng lai, phat tai xé khéng nhac nhé hanh khach  gitr gin vé sinh moi
trwong sbng, va déi véi nguwdi hanh khach nao vi pham 1a phai phat tién rat néng.

Khi nha nwéc cho phép mé tram x&ng, thi phai bat budc chi tram xang xay phong dai tiéu
tiéu dé hanh khach dai tiéu tién vira kin dao lai vira giv gin dwoc dao dlirc vé sinh méi trwong
sbng. Hanh khach khoéng dwoc dai tidu tién bén 1& dwdng du la noi vang vé, ma phai vao
tram xang.
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Nhirng xe tai rac & cac d6 thi, thi trAn, cac cho bua thi phai di chuyén trong luc cho bua chwa
nhdm hop, hoac trong luc dém khuya dé gilr vé sinh chung cho moi ngwdi. Néu ai pham luat
I& nay thi bj phat tién.

Cac nha may cong ky nghé phai gilr gin vé sinh chung cho méi truo’ng sbng ctia moi ngum
Nha may thai ra nhirng chét khi doc thi phai lam nhw thé nao dé hay hoai chéat khi do, dé gitr
gin mdi trwdng song trong sach; dé bao vé stre khoée clia moi ngwoi. Va nha may thal ra
nhirng chat doc thira cén, khéng dwoc cho xuong dong soéng, kinh, rach, mwong, sudi, ho,
ao, khién cho nwéc séng, kinh, rach, v.v... 6 nhiém, gay nhiéu benh cho ngwoi va thu vat.

DPdng thoi vira phat nhitng ngudi vi pham khong gilr gin mdi trwérng séng trong sach, thi vira
phai phd bién dao dirc vé sinh mdi trwérng séng dén tan moi ngwdi dan trong ca nwéc, co
nhw vay méi bao vé sirc khde cho toan dan trong ca nwédc. D6 la mot viéc can thiét phai
dwoc bt dau ngay bay git, khong thé con chan chd, cang kéo dai thoi gian thi sw mat strc
khoé clia nhan dan cang nhiéu. Vi bi bénh tat, vi bi tai nan giao théng, vi thiéu long yéu
thwong ma sanh ra nhiéu trém cép, cuép cua, giét ngudi, hiép dam, v.v...

Tém lai, dao dirc vé sinh méi truéng sdng 1a mét bai hoc ¢é ich loi thiét thuc cho ddi séng
clia con ngudi, cho nén moi ngudi can phai hoc tap cho théng subt. Thong subt rdi can phai
biét cach ap dung hang ngay dé tré thanh nhivng nguwdi c6 dao dirc, dé tré thanh nhivng con
nguwoi biét thwong minh thwong ngwdi, dé tré thanh nhirng con ngudi that sy 1a con ngudi,
khéng con mang ban chat clia loai cam thi séng do ban. Néu ai da séng va gilr gin dao dirc
vé sinh mai trwdng séng, khién cho méi trwérng trong sach thi ngudi Ay da thoat ra khdi ban
chét cla loai thu vat, khéng con nira ngudi ntra thi. Phai khéng h&i cac ban? Cudc doi la
phai ré rang ngwoi la nguwdi, tha la tha.

Tap sach nay cé ba dao dirc rat can thiét cho xa hoi hién gio. Néu dwoc phd bién va ap
dung réng rai vao cac tirng I&p dan chung, thi tbi tin rang nhan dan Viét Nam sé c6 nhiéu
hanh phic ma chung ta khong thé ‘ngd dwoc. Vitoi tin rang con nguoi chir khong phai gb
da, mot khi ho biét minh sai thi chéc ai cling cb géng stra déi. Phai khong cac ban?

LOI KEU GOI CAC BAN

Kinh g&i cac ban than mén!

Tap sach bao Birc Lam Nguwoi dwgce ra doi vao dau thién nién ky the ba va mai dén hém nay
cuoi nam 2001, dau nam 2002, né m&i dwoc in thanh sach (tap1).

Dao Birc Lam Nguwoi 1a mot budce tién vé tinh than, 1am sang té nén dao dlre clia dan toc Viét
Nam ndi riéng, néi chung la cuta loai nguwdi. N6 dwoc hinh thanh va dwoc trao tan tay dén
moi nha, moi ngudi khap cung trén thé gian nay la phai nhd vao nhirng long hao tam cla cac
ban khap nam chau.

T6i chi la nhirtng nguwoi ghi lai dao dirc nay cla cac ban, chir t6i khéng cé ché bién, sang tao
ra dao dirc. Vi dao dirc nay da co san & trong mbi con ngudi. V&i bat clr mot ngudi nao chi
can chiu khé ghi lai nhitng déu nay, thi cling cé thé lam dwoc mét cach dé dang.

Tuy dwoc ghi chép thanh sach, nhung néu khéng cé sw gép strc, gop tai clia cac ban thi né
cling chang thanh sach dwoc. Va tap sach nay chang bao gid ra doi, nd chi con la mét ban
thao vo dung.

Thwa cac ban!

Dao drc khong thé dem ban, ma chi cé dem cho. Phai khéng cac ban? Cho nén sach dao
dirc khong thé phat hanh budn ban nhu cac loai sach khac dworc.
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Vi lgi ich cho moi ngudi, cho xa hoi, cho dat nwéc, cho thé gidi, thi con ngwdi can phai cd
mot cudc séng dao dirc. Mudn cé cudc sdng dao dirc nhw vay, mong cac ban hay tro luc véi
chung t6i. Khi cac ban doc xong tap sach Dao Birc Lam Ngudi nay, xét thdy né ¢o lgi ich
thiét thuc cho ddi séng clia con ngwdi nhw that, thi ti xin cac ban, tir cac em hoc sinh dén
néng dan, cdng chirc, cong tw chire, tiéu thwong gia, dai thwong gia, quan ddi, cdng an, cadnh
sat, cac doan thé, v.v... cung véi tdi, cac ban gilup coéng, gilp cla dé tap sach dao dirc nay
dwoc in va duwoc gl dén biéu cho moi nha, moi ngudi trong ca nuwdc, tr thanh phd dén nong
thén, tlr hang cling dén ngd hém, dé moi ngudi hiéu rd cach thirc sdng c6 dao dirc lam
nguwdi, dé tranh di nhivng ndi dau khd ma moi ngudi phai ganh chiu hét strc vo 1y.

D4y la cac ban cung véi téi da dem dao dirc dén cho moi ngudi. V&i viéc lam nay cac ban
c6 sung swéng khong? Khi thay co, bac, anh chi, em clia chung ta séng cé dao dirc khong ai
con lam khé cho ai, thi ching ta sung swéng biét bao. Phai khong h&i cac ban? Con gi sung
swéng cho bang, khi thay co bac, anh, chi, em déu sbng cé dao dirc, gia dinh c6 hanh phc,
xa hoi c6 trat tw, dat nwéc thi phén vinh, thinh vuong.

"Mét cay lam chang nén non, ba cdy dum lai nén hon nai cao”, mot ngudi khéng thé lam
dwoc viéc Ion, viec nang. Nhung nhiéu ngwdi hop stre thi bién cung l4p day, nui cling san
bang. Phai khéng cac ban?

Téi tin chéc rang con nguoi dang can dao dtre nhw nguwoi dang khat nwde. Moi sy dau khé
trén doi nay chi vi thiéu dao dirc, néu moi ngudi séng cé dao dirc day dd thi con ngudi
khéng con dau khd niva.

Vay thi viéc phd bién dao dirc rat can thiét cho sw séng clia con ngudi nhw thire pham va
nwoc ubng. Vi thye phdm va nudc ubng chi nudi co thé, con dao dirc 1a thye phdm dé nuoi
tinh than.

DPao Blrc Lam Nguoi tap 1 dwoc ra doi la dé giai quyet ba ndi blrc xtc Ién cla x& hdi, ma
con nguw&i dang phai ganh chiu mét sy thwong dau méat mat vo cung to Ién. Roi ké tiép tap
2, tap 3, tap 4 cho dén 10 tap néi tiép nhau ra d&i mong cac ban dén doc.

Dao Brc Lam Nguo’l tp 2 sé g|a| quyét nhirng ndi khd dau trong gia dinh ctia cac ban. Vo
chong phai déi xt¢ nhw thé nao dé mang lai hanh phuc cho nhau? Cha me day con nhw thé
nao dé con cai tré nén mot ngudi tot trong xa hoi? Con cai phai sdng nhw thé nao dé tré
thanh nhirng ngwdi con hiéu trong gia dinh va ‘nhirng nguwoi cdng dan xtng dang trong mot
dat nwdc? Vay xin cac ban doén doc. Tap 1 dén v&i cac ban thi tap 2 khong lau cling sé
dén. Vi trong moi gia dinh cla cac ban d&u cé nhitng sw khd dau budn phién, ma cac ban
khong biét cach nao thoat ra moi sy dau khé budn phién d6, chi con biét kham nhan chiu
dung, song khong co gi 1a an vui ca. Dao dirc tap 2 sé giai quyét cho cac ban nhirng néi
buon phién d6. Vi sy khd dau cla céc ban trong bén bién nam chau. Cho nén chung toi cbh
géng lam viéc ngay dém dé tap 2 dwoc dén voi cac ban sém chirng nao tét chixng nay.

Cudi cling xin chuc cac ban séng tron ven dao dirc khéng lam khd minh, khé nguoi va khod
chung sanh. Than ai chao cac ban.

HET./.

Xin ¢, bac, anh, chi, em, cac chau va tat ca cac ban than mén, néu c6 hao tam, mudn phd
bién sach dao dlrc nay dén moi nha, moi nguwdi xin gvi thw, ¢ ghi dung dia chi, tén ho cta
cac ban trong chirng minh thw vé dia chi duwéi day, cd Diéu Quang sé glri sach dén, cac ban
m¢&i lanh sach tai bwu dién dwoc:

Co6 Lé Kim Lé

HT. s 24 Bwu Dién Trang Bang
Trang Bang - Tay Ninh.
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